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 تأثير استخدام تدريبات الرشاشة والتوارن علب مستو  اداء التمرير 

 المتنوع لناشئي كرة القدم بدولة الكويت

 مشعخ علب خالد نمشان حسن النمشان *                                               
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 مشكلة البحث :المقدمة و 

أن لالإمللال لايتل ة يلامب  تل لايال  عل ى  ة لاتىط  لاتل لايقمتع و  لايقة قلطى  م(9001  مفتي إبراهيم  عذ ت 
يلامتعن تلل  إ ىوتل  أمتى مىقلاا مم ن من م و ت لايتعوق  لايتل ع  لايمخقتف  لالااىوىع   ة لايتلت  ،  واللام لايملوتا 

جولقع يخطط لايتلب  أ   ين لالايخططة عل قمل إيى حل  تعت متى ملا  فومل لايلامب تل عو إذ أ   ملمو تتغ  ملوتل لايلامب لالا 
 ( 111: 11عىقطع  ق فعذهو  ة لايمتوتلال إت من خلاد يعوق  تل ع  مويع  .)

يلالاى  لالاتقجوهو  أن لايتشوق  قتلب للاتلا توتزلا لاهومو  ة أللام لايملوتلا  تويملا لام(9000  محمد توميق   مو عذ ت 
لايمخقتف ،  مو قتتز أهمعقلو  ة لاالاقو  لايحتج  لالاي لت   ة لايمتوتلال، حعا قل عقطتب لايملاق  لايلجلامة لايلخلاد  ة لغتل لعا  

 (319: 21قح  لغط لايل وا لايشلعل. )

مع  ( متى لتلاتل قللعد لايفتل الالوا جى2333)   محمد يبحي ،م(9003عيام عبد الخالق   لاعقف   لا من"  
 (162: 12(،)133: 19من حت   إيى أختا  ة لاا شط  لايتعولع  لايمخقتف  لاهذلا عقلاق  متى مىقلاا لايتشوق  يلع . )

أن لايتشوق   ة لايمجوت  لايتعولع  مقطتت  لات لاتل  تعتل لاخ لا و م ل لاققتلا لو م( 1999بسطويسب احمد   مو عذ ت" 
 شط  لالايفلويعو  لايتعولع  لايمخقتف ،حعا علمد ذيك متى إ ىوب لايلامتعن تمىقلاا جعل تويالتلا  لايتل ع  لالايملوتلا  لايخو   توا

: 13مىقلاا أ لد م ل لااللام لايملوتا ي تل لايىت  لا تل لايال  حعا عقلاق  جمود أللاال  متى مو عقمقللان ت  من تشوق  .) 
255). 

   تل لايال  لاهذلا عقلح من خلاد  ( أن لايتشوق  قتلب للاتلا  تعتلا لاهومو  ة تعول1995")بمر اي البساطب  مو عذ ت" 
لايقغعتلا  لايحولل  أل وم لايتلب تجو ب قغععت ألالوا لايجى  لالايذا عق   ة أللام تل  لايملوتلا  لايلجلامع  لإقمو  ىتم  لااللام  ة 

لجلا  لايقمتعت لالايق لاعب لالايخللامو  لايمخقتف  تولإلو   يتىتم  لات قاويع  لاىتم  تل لايفلد  ة حوي  لات قاود من لايل وا إيى لاي
 (311: 9لالايل د.)

( 11م( 9002( وليد إبراهيم   11م(  9002(ا سيد الحداد  31م( 9000محسن رمرم  لاهذلا مو عت لب  د من" 
إيى أن لايتشوق  من أ لت لاي فو  لايتل ع  أهمع  يلأ شط  لايتعولع  لايقة ققطتب ملوتقلو (39م( 9001 "مفتب إبراهيملاعشعت" 

قع  ة لايللالام ألا متى لاات ، لالات طلا  لايىتع  لالايقلاق  لايمتوغ ، لاأن قلالا تهو يلا قغععت  ة ألالوا لايجى  ألا لاقجوهو
قاون لاقطلاعت لااللام لايحت ة لايملوتا .  لايلامتعن علقتت لاياوملل لااىوىع   ة قلت  لالا 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   
 *معلم تربية بدنية بدولة الكويت.
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أن لايقلالازن أحل م لا و  لايتعوق  لايتل ع  لايلوم  لايقة عقأىد متعلو قطلاعت لايملوتلا   م(9009  هيثم متح اي    مو عذ ت      
عتع   ة تعول   تل لايال  لتلاتل لايقلت  متى لايمحقلاا لااىوىع  يلامتة  تل لايال  ،لاعقطتب ق مع  لاق فعذ تتلامف لااحمود لايقلت 

 (91: 33لايف ة يقتك لايتعول  لالايقة قحلل لايم لا و  لايتل ع  لايمتقتط  تواللام لايملوتا لالايقة علمد ملتب  تل لايال  متى ق معقلو.)

ومة يتجىـ ، لاعلـل مـن أهـ  أن لايقلالازن هلا قلتل لايفتل متى لايمحو ظـ  متـى لايقـلالازن ألإعاـ م(9001ليلب مرحات  لاقلع  "       
لايم لا ـو  لايحعلاعـ   ـة لايللعـل مـن لاا شـط  لايتعولـع   ويجمتـوز لالايغطـد لالايتويعـ  لالايقزحتـ  متـى لايجتعـل لالاي ـتل لايطـواتل لا ـتل لاياـل  
.... حعــا عىــومل متــى أللام لايلامــب يتملــوتلا  لايمطتلاتــ  تلقــ  مــ  أللااــع لايجعــل يتللعــل مــن لايحت ــو  لايمطتلاتــ  يت شــوط لالاحقفــوظ 

 ( 113: 25مب تمت ز لاتع  لا  قوملل لاتتق وز أل وم لايحت  . )لايلا

متة أن لااللام لايملوتا  ة تعول   تل لايال  عتلب للاتلا هومو  ة قحاع  إعجوتعو   م(9001 عادخ الفاضي    مو عذ ت عت ل 
قلاتن هذلا لايفتع  تفتع  أخت ت   تل لايال  ت لاتل  تعتل ي ويح لايفتع  لايذا عتلا هذلا لااللام لايملوتا ت لاتل جعلب لامقا   إذلا مو

 ( 1:  13عتلا ت فد لاي فومل.)

لا   متى لايتغ  من لاقتوا لاتىد لالايمتولا لايلتمع   ى لايقخطعط يتقلتعب  (9002ممدوح ابراهيم ومحمود متولب لاعذ ت      
علب لامح م  من لايللعل من لايحلعا يفت   تل لايال  يزعولل لايالتل لايلجلامع  لات لان ذيك قتل  لاتق وت طت  لالاىويعب ل ومع  جل

لايملتتعن. لالان لاتىتلاب لاتملد يتقختص من قتك لايمش ت  هلا قطلاعت لاللام ملوتل لايقمتعت تومقتوتل لايلاىعت  لايفلوي  يتقختص من 
تقوت  لايمللا لععن لات وم لاىقتلاقعجع  جلعلب قلقمل متى ملت   لايلامتعن  عفع  لاقتوا لاىد لايقمتعت لاي وجح  ى م وط  لايتلب 

 ( 11: 11. )لالاقىوم 

أن لااللام لايملـوتا عتلــب للاتلا  تعـتلا  ـة  ـتل لاياـل  لايحلعلـ  قحاعـ   قـواف لاعجوتعــ   م(9010  حسىن ببىو عبىد     مـو عشـعت       
ي ـويح لايفتعــ  لاقــتلت قــألعتلا متوشــتلا  ــة ممتعــ  إقاــون لا جــوح لايطتعاــ  لايقـة عتلــب تلــو لايفتعــ  ممــو عــتلا إيــى إتتــوك لايخ ــ  لامــل  

متــى مجتعــو  لايتلــب لالااللام لالان لالإمــللال لايملــوتا  ــة  ــتل لاياــل  علــل  إيــى قلتــع  لايملــوتلا  لااىوىــع  لايقــة قلتقــع  ــة لايىــعطتل 
 (.61:11عىقخلملو لايلامب  خلاد لايمتوتعو  لالايم و ىو  لامحولاي  إقاو لو لاقلتعقلو حقى عم ن قحاع  أمتى لايمىقلاعو  )

لاجللا أن ه وك تل  لايلتلاىو  لايقة لاهقم   -حل متمع-وتا  لامتىلاتوطلاا لايتوحا متى لايمتلاج  لايلتمع  لالايلتلاىو  لايى     
 مو أن ه وك  (31م( 9000( محسن رمرم  11م( 9002( سيد الحداد 13م( 9001حمدي القاسم  لتلاى مثخ تويتشوق  

( اإيهاب 12م(  Burke and others 9001بروكي ورخرون تل  لايلتلاىو  لايقة لاهقم  تويقلالازن ملد لتلاى  
قتعن يتتوحا قت  لا لتل لايلتلاىو  لايلتمع   ال لامن خلاد لايلت  لايىوت   (10م( 9009( هيثم متح اي  1م( 9009شحاتة 

، ممو لاي  ققجع أعو م لو يمو لاقجل  إيع  لايلتلاى  لايحويع  لا ة مجود  تل لايال ،  مو أن تل  لايلتلاىو  قل لاقخذ  لاقجوهو مغوعت 
حولاي  يتقلت  متى قألـعت لاىقخللا  قلتعتو  لايتشوق  لالايقلالازن متى مىقلاا لاللام لاىقتمى لاهقمو  لايتوحا إيى إجتلام هذلا لايتحا  م

 لايقمتعت لايمق لاا ي وشاى  تل لايال  تللاي  لاي لاع )لايلع   قعللايتحا(  

علل  هذلا لايتحا إيى ق مع  تت ومف قلتعتة ماقتح توىقخللا  قلتعتو  لايتشوق  لالايقلالازن لا لايقلت  متى قألعتب  هدف البحث:
 لاللام لايقمتعت لايمق لاا ي وشاة  تل لايال  تللاي  لاي لاع   متى مىقلاا
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  مروض البحث:

قلاجل  تلا  للاي  إح واعو تعن مقلاىط لتجو  لاياعوىعن لاياتتة لالايتللا يتمجملام  لايقجتعتع   ة مقغعتلا  لايتشوق  لالايقلالازن -1
 ي ويح لاياعود لايتللا.لامىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا ي وشاة  تل لايال  تللاي  لاي لاع ) لايلع   قعل لايتحا( لا 

قلاجل  تلا  للاي  إح واعو تعن مقلاىط لتجو  لاياعوىععن لايتللععن يتمجملام  لايقجتعتع  لا لايمجملام  لايلوتط   ة مقغعتلا  -2
لايتشوق  لالايقلالازن لامىقلاا لامىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا ي وشاة  تل لايال  تللاي  لاي لاع ) لايلع   قعل لايتحا( لاي ويح لايمجملام  

 . لايقجتعتع 

 إجىراءات البحث

لاىقخل  لايتوحا لايم لف لايقجتعتة يملامقع يطتعل  هذلا لايتحا توىقخللا  لايق مع  لايقجتعتة يمجملامقعن إحللاهمو  * منهج البحث:
 لايتللا(. -لوتط  لالااختا قجتعتع  تطتعا  لاياعود) ياتتة

تعن توتقحول لاي لاعقى ي تل لايال  يتملاى  ى   توا لع  لالايمىج16عملد مجقم  لايتحا  وشئ  تل لايال  قح   * مجتمع البحث:
   2311 /2311لايتعولة 

ى  (تللاي  لاي لاع   16لاخقعت  مع   لايتحا تويطتعا  لايلملع  من مجقم  لايتحا من  وشاة  تل لايال  قح )* عينة البحث: 
او لاقل ق  لاىقتلول تل  (  وش12مملت   ة  ولا لاي تعتخو  لايتعولة، لاتتغ حج  لايلع   لاي تى قتد إجتلام لايقجتت  لااىوىع )

مجملامقعن إحللاهمو قجتعتع   ( يلإ وت ، لا ق  قاىعمل  إيى2(  وشاعن م ل  )2لاي وشاعن من مع   لايتحا لااىوىع  لاملله )
(  وشاعن من) ولا حلايى لايتعولة(  مجملام  غعت ممعزل 15(، هذلا لاقل ق  لاخقعوت)15( لالااختا لوتط  لامللهو)15لامللهو)
 ولا تتجون لايتعولة(  مجملام  ممعزل لاه  من  فد مجقم  لايتحا لامن خوتج مع   لايتحا لااىوىع  (  وشعن من)15لا ذيك)

 لإجتلام لايلتلاىو  لاتىقطلامع .

ق  إعجول لايقجو د تعن مجملامقة لايتحا ملو  ة لايمقغعتلا  لااىوىع  لايىن لالايطلاد لالايلازن لالايلمت  تجانو عينة البحث :
 (1لايقلتعتة   مو هلا ملالح تمت   تق )

لا  ق  إعجول لايق و ت تعن مجملامقة لايتحا  ة لايمقغعتلا  لااىوىع  لايىن لالايطلاد لالايلازن لالايلمت لايقلتعتة  تكامؤ عينة البحث:
( 1لايمقغعتلا  لايتل ع  لايتشوق  لالايقلالازن لالايمقغعتلا  لايملوتع  قعل لايتحا)ملوتل لايقمتعت(  مو هلا ملالح تويمت   تق )

 (.3()1()2()1لاجللالاد)

 لاشقمت  أللالا  جم  لايتعو و  متى مو عتة: ات :بدوات جمع البيان

 معزلان طتة ياعود لايلازن. -. جلوز لايتىقومعقت - بولا: الأجهرة والأدوات:

  لايجون خشتة -  شتعط قعود. - متلب  تل قل . -  ىوم  إعاو . -    

 ماومل ىلاعلع  لاموتلو  لايقلالازن. -        ى .      53أقموا قلتعب توتقفوا  -



 م7112 أبريل – الخامســـــــــــــــــــــــ العدد ــــــــــــــــــــــــــ 74 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلة كلية التربية الرياضية ـــــــــــــــ

  

 ى                 153ى  لالاتقفوا 63شوخص تلت   -متمى  غعت.               ( 2ملل) –

من لايمتلاج  لايلتمع  لالايلتلاىو  لايىوتا   - ة حللال مو قلا ت يلعع  –قو  لايتوحا تسجتلام لايمىح لايمتجلة المسح المرجعي: ثانيا:
لوتل قعل لايتحا) لايقمتعت لايمق لاا( لالاتخقتوتلا  لايمقخ     ة هذلا لايمجود لاذيك تلل  قحلعل  مقغعتلا  لايتشوق  لالايقلالازن لالايم

 (. 2لايقة قاعد قتك لايمقغعتلا ، لا ذيك مقغعتلا  لايتت ومف لايقلتعتة لايماقتح مت  )

قو  لايتوحا تق مع  لالاىقخللا  لاىقموتلا  لاىقطلاا تأا لايختتلام لايمقخ  عن  ة تعول   تل لايال   ثالثا: استمارات الاستبيان:-
لايشخ ع  لا ذيك لاىواد لاتق ود لاتيع قتلا ع )لات قت  ( يتللل  من خلاد )لاتعمعد( يقحلعل ملا  (من طتع  لايماوتت 2مت  )

م وىت  لاتخقتوتلا  لايتل ع  لالايملوتع  لايقة قاعد لايتشوق  لالايقلالازن لالايقمتعت لايمق لاا )قعل لايتحا( لا مقغعتلا  لايتت ومف لايقلتعتة 
 قلا د إيع  لايتوحا.  ( مو1()1()6()5()3()1( لا علالح مت  )2لايماقتح مت  )

من لايمتلاج  لايلتمع  لالايلتلاىو  لايىوتا   - ة حللال مو قلا ت يلعع  –قو  لايتوحا تسجتلام لايمىح لايمتجلة الاختبارات المستخدمة:
( لالاىقطلاا تأا لايختتلام  ة ملا م وىت  31( )12( )21( )13( )1( )5( )3()1لايمقخ     ة هذلا لايمجود ملد)

( 2ى   مت  ) 16تلا  لايتشوق  لالايقلالازن لالايقمتعت لايمق لاا ي وشاة  تل لايال  تللاي  لاي لاع  قح  لاتخقتوتلا  لايقة قاعد مقغع
( لاي ىت  لايمالاع  يمجملاا أتلام لايختتلام حلاد لاتخقتوتلا  لايتل ع  لالايملوتع  لايمىقخلم  )قعل لايتحا(  مو علالح 1لاعلالح مت   )

 ( موقلا د لايع  لايتوحا.5()3مت  )

 الدراسات الاستطلاعية: 

  حقى علا  لايىت  لايملالا   3/6/2311أجتع   ة لايفقتل من علا  لايخمعد لايملالا    الدراسة الاستطلاعية الأولب: -
 وشاة( من  ولا حلايى لايتعولة لاهى من  فد  15ى  ( لاقل تتغ ) 16  متى مع   من  وشاة  تل لايال  قح )6/6/2311

ب لايلتلاى  م ويقأ ل من  لاحع  لااللالا  لالاتجلزب لايمىقخلم  مجقم  لايتحا لاخوتج مع   لايتحا لااىوىع  لاقل أىفت   قواف هذ
 ة لاتخقتوتلا  لا ماللات لايلاق  لايذا قىقغتقع لاتخقتوتلا  لامتلامول  قتلا  لايتلاح  تع ل  لا ذلاك لايقأ ل من لاىقعلوب لايمىوملعن 

 ي عفع  إجتلام لاتخقتوتلا  لا لاحع  لاىقموتلا  قىجعد لايتعو و .

  حقى علا  لااتتلوم لايملالا   11/6/2311أجتع   ة لايفقتل من علا  لايخمعد لايملالا    الدراسة الاستطلاعية الثانية: -
   لاأىقلل  لايتوحا من هذب لايلتلاى  إجتلام لايملوملا  لايلتمع  يلاخقتوتلا  لايمىقخلم ) قعل لايتحا(.11/6/2311

 الثبات( للاختبارات البدنية والمهارية  -حساب المعاملات العلمية  اليدق -

  لاتخقتوتلا   ال لاىقخل  لايتوحا  ل  لايقموعز من خلاد قطتع  لاتخقتوتلا  لايتل ع  لالايملوتع متى مجملامقعن من لإعجول  ل  
(  وشاو من  ولا 15ى  ( لالااختا مجملام  غعت ممعزل )16(  وشاومن  ولا حلايى قح )15لايلامتعن إحللاهمو مجملام  ممعزل )

لتي  لايفتلا  تعن لايمجملامقعن يتقأ ل من  ل  لاتخقتوتلا   ة لايقمععز ى   (، ل  قو  لايتوحا تحىوب 16تتجون لايتعولة قح )
، لاق  إمولل لاقل لامقتت لايتوحا  قواف لاتخقتوتلا  لايخو   توي ل  يتمجملام  غعت لايممعزل تملوت  لايقطتع  لاالادتعن لايلامتعن، 

لاالاد قاتعتو، ل  ق  حىوب ملومد  لايقطتع  تلل متلات أىتلاا من لايقطتع  لاالاد متى  فد لايمجملام  لا ى  فد ظتلا  لايقطتع 
 (.5لاتتقتوط تعن لايقطتعاعن  مو هلا ملالح تجللاد تق )
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 (2جىدوخ رشم 

 الثبات( للاختبارات البدنية والمهارية شيد البحث( -المعاملات العلمية اليدق

متغيرات البحث  م
ووسائخ 
 القياو

وحدة 
 القياو

 ثبات الاختبارات يدق الاختبارات

ير المجموعة الغ
 مميرة

معامخ  التطبيق الثاني التطبيق الأوخ  zشيمة  العينة المميرة
 الارتباط

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 بولا: اختبارات الرشاشة   شيد البحث(

اختبار الجري  1
رج  علب المتع
 القدرة 9شكخ 

 علب التوجيإ(

 **911ا0 192ا0 9323ا12 220ا0 91ا12 290ا1- 00ا190 00ا9 00ا312 00ا93 ث

اختبار الجري  9
الارتدادي القدرة 
علب التكيف 

 والتغير(

 **992ا0 111ا0 2110ا19 133ا0 29ا19 211ا1- 00ا190 00ا9 00ا312 00ا93 ث

 بحث(ثانيا: اختبارات التوارن   شيد ال

اختبار الوشوف  1
بالقدم               

  التوارن 
 الثابت(

 **999ا0 991ا0 0013ا90 001ا1 92ا19 229ا1- 00ا312 00ا93 00ا190 00ا9 ث

اختبار باو  3
المعدخ                    

  التوارن 
 الحركي(

 **991ا0 109ا1 0133ا29 111ا1 99ا29 221ا1- 00ا312 00ا93 00ا190 00ا9 درجة

 ثالثا: اختبارات التمرير المتنوع   شيد البحث(     

اختبار دشة  1
التمرير الطويخ 

 المرتفع

 **930ا0 092ا0 0000ا0 103ا0 19193 110ا1- 00ا312 00ا93 00ا190 00ا9 درجة

اختبار التمريرة  9
 الحائطية.

 **931ا0 099ا0 9921ا1 109ا0 99ا1 291ا1- 00ا312 00ا93 00ا190 00ا9 عدد

اختبار دشة  3
التمرير القيير 

 الأرضي.

 عدد

 
 **913ا0 333ا0 2111ا3 103ا0 39ا1 292ا1- 00ا312 00ا93 00ا190 00ا9

اختبار دشة  1
 التمرير بالراو

 درجة

 
 **931ا0 999ا0 2133ا1 09111 20ا1 299ا1- 00ا312 00ا93 00ا190 00ا9
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 211ا0(= 02ا0يمة  ر  الجد ولية عند مستو   ش     92ا1( =  02ا0  الجد ولية عند مستو   zشيمة  

( 3،35( إ ع قلاجل  تلا  للايع إح واعو تعن لايمجملام  لايممعزل لالايمجملام  غعت لايممعزل م ل مىقلاا)5عقلح من جللاد تق )
،  مو ي ويح لايمجملام  لايممعزل ممو علد متى  ل  لايقموعز تعن لايمجملامقعن  ة هذب لاتخقتوتلا  لايتل ع  لالايملوتع )قعل لايتحا(

( تعن لايقطتع  لاالاد لالايلو ة يلاخقتوتلا  لايتل ع  3،35عقلح من  فد لايجللاد لاجلال ملاق  لاتقتوطعع للاي  إح واعو م ل مىقلاا)
 لالايملوتع  )قعل لايتحا(.

  حقى علا  لايللالوم لايملالا   21/6/2311لااتتلوم لايملالا    علا  أجتع   ة لايفقتل من الدراسة الاستطلاعية الثالثة: -
لاأىقلل  لايتوحا م لو لايلاقلا  متى جلالا ب ق فعذ لاقطتع  لايتت ومف لايقلتعتة لايماقتح من حعا أازم   لاملل   1/1/2311

لايق تلاتلا  لا قتلا  لايتلاح  لايم وىت  ، لا ذلايك لايزمن لايم وىب يتلاحللا  لايعلامع ، يتلاقلا  متى لايقلتعتو  لايمىقخلم  لاتلل لاىقطلاا 
(، 1لالايقلالازن لايماقتح ،حعا قم  قجتت  لااىتلاا أالاد من لايتت ومف لايماقتح مت  ) تأا لايختتلام  ة لايقلتعتو  لايخو   تويتشوق 

لاأشوت   قواف لايلتلاى  إيى قحلعل ملل لايقلتعتو  لالايشلل لايم وىت  يلأللام خلاد زمن لايقطتع  يتمجملام  لايقجتعتع  لاقلازع  أزم   
 تلات ي د قلتعب تم وىتقلو يظتلا  لايلع   طتاو يتزمن لايقطتع  لايعلامة طتاو يتلل  لايمطتلاب يتتت ومف،  مو أن ملل متلا  لايق

 لاي تى يتقلتعب.  

قتد لال  لايتت ومف لايقلتعتة  ون من لايلتلاتا قحلعل هل  لايتت ومف لالااىد إيى عجب   البرنامج التدريبي المقترح : -
 3إقتوملو م ل لال  لايتت ومف لايقلتعتة لايماقتح 

 تة توىقخللا  قلتعتو  لايتشوق  لالايقلالازن لاملت   ق مع  تت ومف قلتع بولًا : هدف البرنامج :

 . ى   تللاي  لاي لاع 16قألعتب متى مىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا ي وشاة  تل لايال  قح  

من  خلاد قحتعد لالإطوت لايمتجلة لالايلتلاىو  لايىوتا  لايقة قم ن لايتوحا من لايح لاد متعلو  ثانيا: معايير وضع البرنامج :
(  ال تلامى لايتوحا م ل لال  لايتت ومف لااىد لايلتمع  11()26()21()23( )19()13()11()12()11()1()5 ة هذلا لايمجود)

 لايقويع  :

 لاخقعوت لايقلتعتو  لايخو   لالايمشوتل  يطتعل  لاللام ملوتل لايقمتعت )قعل لايتحا(. -

م متوشتل م  متلامول أن قشمد قتلا قلتعتو  لايتشوق  لالايقلالازن  ة  قتل ألإمللال لايخوص لالالإمللال يتمتوتعو  ماب ممتع  لاتحمو-
قلتعتو  -قلتعتو  لايالتل متى لايق ع  لالايقغعت-قلتعتو  يتالتل متى لايقلاجعع-( محولات تاعىع  هة1لايلاحلل لايقلتعتع متى)

 (.1لايحت ة( لاقل ق  قلازع  قتك لايمحولات متى لايلاحللا  لايقلتعتع   ة لايتت ومف لايقلتعتة تمت  )–يتقلالازن)لايلوت 

مـن خـلاد إطـلاد لايتوحـا متـى لايللعـل مـن لايمتلاجـ  لايلتمعـ  لالايلتلاىـو  لايىـوتا  لايمقخ  ـ   ـة هـذلا  نىامج :ثالثاً : محىتو  البر 
(  اــل قم ــن مــن ح ــت مــلل مــن لايقــلتعتو  لايخو ــ  تويتشــوق  31()33()16()11()11( )26()11()11()13()1()5لايمجــود)

 (.6 )لالايقلالازن  محقلاا يتتت ومف لايقلتعتة لايماقتح طتاو يمقغعتلا  لايتحا مت 
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( أىوتع  مق ت  خلاد  قتقة لاامللال لايخوص 1لاشقمت   قتل قطتع  لايتت ومف متى)رابعا:  خيائص محتويات البرنامج:
(لاحللا  قلتعتع   ة لااىتلاا لاتسجموية لايلاحللا  5   تلالاق )2311  /2311لالاامللال يتمتوتعو  من  قتل لاامللال يتملاى  لايتعولة

  حقى علا  لايخمعد لايملالا   9/1/2311لل قلتعتع  علامع   ة لايفقتل من علا  لايىت  لايملالا   ( لاح33لايقلتعتع   ة  لوع  لايتت ومف)
  لاذيك تلل  قحاع  لاي قواف لايقة عىلى إيعلو لايتوحا من خلاد قطتع  لايتت ومف،  مو ق  لاىقخللا  طتعا  لايقلتعب 1/9/2311

ق  قطتع  لايتت ومف توتتقفوا لايقلتعجة تويحمد متقف  لايشلل (  ة لال  محقلاا لايتت ومف لايقلتعتة،  مو  –لايفقتا) م خف 
 ( تزعولل أىتلامعن لالات خفو  تواىتلاا لايقوية.1:2ت ىت )

 خطوات إجراء تجربة البحث:

  لاحقى علا  لاتل عن 2/1/2311قو  لايتوحا تأجتلام لاياعوىو  لاياتتع   ة لايفقتل من علا  لايىت  لايملالا     القياسات القبلية:
  . 3/1/2311لايملالا   

قو  لايتوحا تقطتع  لايتت ومف لايقلتعتة لايماقتح  ة  لاتقع لاي لواع  متى لايمجملامقعن لايقجتعتع  لاذيك  ة لايفقتل تجربة الأساسية: ال
  .1/9/2311  لاحقى علا  لايخمعد لايملالا   9/1/2311من علا  لايىت  لايملالا   

ت ومف لايقلتعتة متى مع   لايتحا خلاد لايفقتل من علا  قو  لايتوحا تسجتلام لاياعوىو  لايتللع  تلل لات قلوم من لايتالقياسات البعدية: 
  . 5/9/2311  حقى علا  لايخمعد لايملالا   1/9/2311لايىت  لايملالا   

قعم   -ملومد لاتتقتوط  -لايملا  -لايلاىعط  -ملومد لاتيقلالام  -لات حتلا  لايملعوتا  -لايمقلاىط لايحىوتة المعالجة الإحيائية:
z- .مللد لايقغعت 

  :عرض ومناششة النتائج

 بولا: عرض النتائج :
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 (2جىدوخ رشم 

 للقياو القبلي والبعد  للمجموعة التجريبية  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري

  شيد البحث( مي اختبارات الرشاشة والتوارن والتمرير المتنوع

 الاخىىىىىىىىىىىىىىتىىىىىىىىىىىىىىبىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىارات م
وحدة 
 القياو

 القياو البعد  القياو القبلي

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 بولا: اختبارات الرشاشة شيد البحث(

 القدرة علب 9اختبار الجري المتعرج علب شكخ  1
 التوجيإ(

3،5111 13،1133 3،52215 15،2235 ث
6 

ة علب التكيف اختبار الجري الارتدادي  القدر  3
 والتغير(

3،3129 1،1691 3،32119 12،5632 ث
1 

 ثانيا: اختبارات التوارن شيد البحث(

 62119. 2911531 1122513 231215 ث اختبار الوشوف بالقدم  التوارن الثابت( 2

 1116139 1111131 1119311 5111125 درجة اختبار باو المعدخ  التوارن الحركي( 1

 التمري المتنوع   شيد البحث(ثالثا: اختبارات 

 21115. 213911 12199. 112911 درجة .اختبار دشة التمرير الطويخ المرتفع 1

 21652. 213361 13631. 111511 عدد .اختبار التمريرة الحائطية 9

 16115. 213661 11629. 111361 عدد اختبار دشة التمرير القيير الأرضي. 3

 35333. 213333 11629. 115361 درجة و.اختبار دشة التمرير بالرا 1

(إيـــى لايمقلاىـــط لايحىـــوتة لالات حـــتلا  لايملعـــوتا يتاعـــود لاياتتـــة لا لايتلـــلا يتمجملامـــ  لايقجتعتعـــ   ـــة لاخقتـــوتلا  6عشـــعت جـــللاد تقـــ )
 لايتشوق  لالايقلالازن لامىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا)قعل لايتحا( 
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 (1جىدوخ رشم 
مي اختبارات الرشاشة والتوارن  دلالة الفروق بين متوسط درجات القياسين القبلي  والبعدي لد  مجموعة البحث التجريبية  

  شيد البحث( والتمرير المتنوع
 

 (92ا1(هي  0902  بلجدوليإ عند مستو  معنوية  zشيمة  
 ــة لاخقتــوتلا  لايتشــوق   مقلاىــط لتجــو  لاياعوىــعن لاياتتــة لالايتلــلاإح ــواعو تــعن  ( أن ه ــوك  تلاقــو لتيــ 1عقلــح مــن جــللاد تقــ )

، لالايقلالازن لا لايقمتعت لايمق لاا )قعل لايتحا( يتمجملامـ  لايقجتعتعـ   ـة  ـد لاخقتـوت متـى حـلل أل ـوم لايتت ـومف لاي ـويح لاياعـود لايتلـلا 
 (. 3135( أيجللايعع م ل مىقلاا مل لاع  )z( لايمحىلات  لا تت من قعم  )zحعا أن قعم  )

 

 

 

 

 

وحدة  الاختبارات  
متوسط  عددال الاتجا  القياو

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 شيمة   
z  احتماخ الخطأ 

 بولا: اختبارات الرشاشة شيد البحث(

  9اختبار الجري المتعرج علب شكخ  1
  القدرة علب التوجيإ(

 31331 1،331- 123،33 1،33 15 - ث
+ 3 3،33 3،33   

     15 لايمجملاا
    اختبار الجري الارتدادي                  3

  القدرة علب التكيف والتغير(
 31331 1،331- 123،33 1،33 3 - ث

+ 3 3،33 3،33   
     15 لايمجملاا

 ثانيا: اختبارات التوارن شيد البحث(

3 
 

 ث اختبار الوشوف بالقدم  التوارن الثابت(
 

- 3 3،33 3،33 -1،331 3،331 
+ 15 1،33 123،33   

     15 لايمجملاا
 3،331 1،331- 3،33 3،33 3 - درجة ختبار باو المعدخ  التوارن الحركي(ا 1

+ 15 1،33 123،33   
     15 لايمجملاا

 3،331 1،315- 3،33 3،33 3 - درجة اختبار دشة التمرير الطويخ المرتفع 1
+ 15 1،33 123،33   

     15 لايمجملاا
 3،331 1،311- 3،33 3،33 3 - عدد .اختبار التمريرة الحائطية 9

+ 15 1،33 123،33   
     15 لايمجملاا

 عدد اختبار دشة التمرير القيير الأرضي. 3
 

- 3 3،33 3،33 -1،311 3،331 
+ 15 1،33 123،33   

     15 لايمجملاا
 درجة اختبار دشة التمرير بالراو 1

 
- 3 3،33 3،33 -2،552 3،331 
+ 15 3،53 16،33   

     15 لايمجملاا



 م7112 أبريل – الخامســـــــــــــــــــــــ العدد ــــــــــــــــــــــــــ 31 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلة كلية التربية الرياضية ـــــــــــــــ

  

 (9جىدوخ رشم 

 معدخ التغير الحادث لنتائج القياسات لد  مجموعة البحث التجريبية

 مي اختبارات الرشاشة والتوارن ومستو  اداء التمرير المتنوع  شيد البحث(

 الاخىىىىىىىىىىىىىىتىىىىىىىىىىىىىىبىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىارات م
وحدة 
 القياو

 معىدلات التغير

ياو الق
 القبلي

القياو 
 البعد 

 معدخ التغير

 

 بولا: اختبارات الرشاشة شيد البحث(

 القدرة علب 9اختبار الجري المتعرج علب شكخ  1
 التوجيإ(

 11،361 13،1133 15،2235 ث

 29،926 1،1691 12،5632 ث اختبار الجري الارتدادي  القدرة علب التكيف والتغير( 9

 يد البحث(ثانيا: اختبارات التوارن ش

 31،1135 2911531 231215 ث اختبار الوشوف بالقدم  التوارن الثابت( 3

 12،6111 1111131 5111125 درجة اختبار باو المعدخ  التوارن الحركي( 

 ثالثا: اختبارات اداء التمرير المتنوع   شيد البحث(

 92،1115 213911 112911 درجة اختبار دشة التمرير الطويخ المرتفع 1

 11،1125 213361 111511 عدد .اختبار التمريرة الحائطية 9

 عدد اختبار دشة التمرير القيير الأرضي. 3
 

111361 213661 51،1611 

 درجة اختبار دشة التمرير بالراو 1
 

115361 213333 12،1313 
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 (9جىدوخ رشم   

 دلالإ الفروق بين القياسين البعديين للمجموعة التجريبية

 ة الضابطة مي اختبارات الرشاشة والتوارن والتمرير المتنوع  شيد البحث( والمجموع

متوسط  العدد المجموعة الاخىىىىىىىىىتىىىىىىىىبىىىىىىىىىىىىىىارات
 الرتب

مجموع 
 الرتب

شيمة   
z   

احتماخ 
 الخطأ

اشة
رش
ت ال

بارا
اخت

 

اختبار الجري المتعرج علب شكخ 
  القدرة علب التوجيإ(9
 

* 135،33 21،33 15 التجريبية
3،661 

3،333 
 123،33 1،33 15 الضابطة
   13 المجموع

اختبار الجري الارتدادي  القدرة 
 علب التكيف والتغير(

 

* 135،33 21،33 15 التجريبية
3،613 

3،333 
 123،33 1،33 15 الضابطة
   13 المجموع

رن
لتوا
ت ا

بارا
اخت

 

ارن اختبار الوشوف بالقدم  التو 
 الثابت(

 

* 123،33 1،33 15 التجريبية
3،613 

3،333 
 135،33 21،33 15 الضابطة
   13 المجموع

اختبار باو المعدخ  التوارن 
 الحركي(

* 123،33 1،33 15 التجريبية
3،661 

3،333 
 135،33 21،33 15 الضابطة
   13 المجموع

رية
مها
ت ال

بارا
لاخت

ا
 

 رير الطويخ المرتفعاختبار دشة التم
 

* 163،53 13،13 15 التجريبية
2،996 

3،331 
 133،53 23،13 15 الضابطة
   13 المجموع

* 113،33 1،91 15 التجريبية .اختبار التمريرة الحائطية
3،121 

31333 
 111،33 22،31 15 الضابطة
   13 المجموع

اختبار دشة التمرير القيير 
 الأرضي.

 

* 113،33 1،91 15 التجريبية
3،121 

3،333 
 111،33 22،31 15 الضابطة
   13 المجموع

* 113،33 1،91 15 التجريبية اختبار دشة التمرير بالراو
3،121 

3،333 
 111،33 22،31 15 الضابطة
   13 المجموع

 1992( هي  0902  بلجدوليإ عند مستو  معنوية  Zشيمة        
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(أ ع قلاجل  تلا  للايع إح واعوً تعن لايمجملامقعن لايقجتعتع  لالايلوتط   ة لاخقتوتلا  لايتشوق  لالايقلالازن لالايقمتعت 9عقلح من جللاد)
" أيجللايعع Z" لايمحىلات  أ تت من قعم  "Zلايمق لاا )قعل لايتحا(  ة لاياعود لايتللا لاي ويح لايمجملام  لايقجتعتع  حعا أن قعم  "

 (. 3135م ل مىقلاا مل لاع ) 

 (19ىدوخ رشم ج

 الفروق مي معدخ التغير الحادث بين المجموعتين التجريبية والضابطة

 مي اختبارات الرشاشة والتوارن والتمرير المتنوع  شيد البحث(

 المتغىىيرات

الفرق مي  معدخ التغير  %
معدخ التغير  

% 
المجموعة  ملاحظات

 التجريبية
المجموعة 
 الضابطة

اشة
رش
ت ال

بارا
اخت

 

ر الجري المتعرج علب شكخ اختبا
9 

111361 1199 
ليالح المجموعة  21،311

 التجريبية

 اختبار الجري الارتدادي
291926 9122 

ليالح المجموعة  23،136
 التجريبية

ركي
الح
ن 
وار
 الت
رات
ختبا

ا
 

 اختبار الوشوف بالقدم
3111135 13115 

ليالح المجموعة  13،3135
 التجريبية

 اختبار باو المعدخ
1216111 6111 

ليالح المجموعة  26،211
 التجريبية

نوع
لمت
ر ا
مري
 الت
رات
ختبا

ا
 

 61111 9211115 السيطرة ثم التمرير.
ليالح المجموعة  29،6515

 التجريبية

السيطرة ثم الجري بالكرة ثم 
 التمرير.

1111125 31131 
ليالح المجموعة  13،3325

 التجريبية

 السيطرة ثم المراوغة ثم التمرير.
5111611 19169 

ليالح المجموعة  11،3111
 التجريبية

 السيطرة ثم المراوغة ثم التيويب.
1211313 21121 

ليالح المجموعة  5،5113
 التجريبية
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 ثانيا: مناششة النتائج.    

 ـة  تلـلالاياعوىـعن لاياتتـة لالاي( أن ه ـوك  تلاقـو لتيـ  إح ـواعو تـعن مقلاىـط لتجـو  1أظلت  لايتعو و  لايقة قلم لو لايجللاد تق )
، لاخقتوتلا  لايتشوق  لالايقلالازن لامىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا  يتمجملام  لايقجتعتع   ة  د لاخقتوت متى حلل لاي ويح لاياعود لايتللا 

، لا علزا لايتوحا ذيك إيى أن لايتت ومف  ( 3135( أيجللايعع م ل مىقلاا مل لاع  )z( لايمحىلات  لا تت من قعم  )zحعا أن قعم  )
ىـ   تللايـ  لاي لاعـ  ) لايلع ـ   16ع للاتل لايفلود  ة ق مع  مقغعتلا  لايتشوق  لالايقـلالازن م ـل  وشـاة  ـتل لاياـل  قحـ  لايقلتعتة لايماقتح ي

 قعل لايتحا( لاتويقوية ألا إيى قحىعن لااللام لايملوتا يملوتل لايقمتعت لايمق لاا   ة لاتخقتوتلا  لايملوتع  )قعل لايتحا (.

لالايقة قلا ت  إيى أن تتلامف لايقمتع و  لايزلاجع  لايماقتح  قـتلت قـألعت  (19 م(9001 عرمة مطاوع  لاققف  هذب م   قواف لتلاى   
لاعقفـ  ذيـك لاعلـوم مـ  مـو  لاعجوتة متى قطلاعت م و ت مقغعتلا  لايتشوق  لاق مع  مىقلاا أللام حت و  لايتشـوق  يتلع ـ  قعـل لايتحـا.

عـتلت متـى مىـقلاا لااللام  متـى أن لايقـلالازن لايحت ـةم( Johanson &Nelson    9001 جوهانسىون ونيلسىون  ذ تب لتلاىـ 
  حسن عىلاو   (  مو ققف  هذب لاي قواف أعلو م   مو ذ ـتب191: 39لايملوتا، لاهلا لايالتل متى لاتحقفوظ تويقلالازن أل وم لايحت  .)

مــن أن قمعـز لايفــتل لايتعولـة تـويقلالازن لايجعــل عىـل   ــة قلتقـع متـى قحىــعن لاقتقعـ  مىــقلاا أللاتب  م(9009ومحمىد نيىىر الىدين   
 ( 11:  29لايحت و   ة ملظ  لاا شط  لايتعول  )يتللعل من 

لا عتا لايتوحا أن قتك لايقلتعتو  لايقة قلم لو لايتت ومف  ون يلو قألعتلا لاعجوتعو متى لاي ىت   لايمالاع  يمللت  لايقغعت  مو عقلح 
وتلا  لايتشوق  لالايقلالازن ( ماللات لاي ىت  لايمالاع  يمللت  لايقغعت لايحولا تعن لاياعوىعن لاياتتة لالايتللا  ة لاخقت1من لايجللاد تق )

ى   تللاي  لاي لاع  )لايمجملام  لايقجتعتع ( ي د لاخقتوت  16لامىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا )قعل لايتحا( يلا  وشاى  تل لايال  قح  
متى حلل، لاعتج  لايتوحا هذلا لايقألعت لاتعجوتة يمللت  لايقغعت إيى مو لاحقلاا متع  لايتت ومف من قلتعتو  يتتشوق  لالايقلالازن ألت  
تش د  تعت متى قحىعن مىقلاا لااللام لايملوتا  لايمت ب لاذيك تلل ق مع  م و ت لايتعوق  لايتل ع  لايخو   لاعقف  ذيك م  مو 

(من أن لااللام لايملوتا عتقتط تويالتلا  لايتل ع  لايخو   لاتقتوطو لالعاو لا علقمل إقاون 19)م(9002 عيام عبد الخالق  ذ تب
 ياسر لا عقف   أعلوم م  مو ذ تب  للام من قلتلا  تل ع  لاحت ع  خو  . لااللام متى ملا قطلاعت مقطتتو  هذلا لاا

من أن قحىن لايالتلا  لايتل ع  لاق مع  لاتللاملا  لايملوتع  لايحت ع   عم ن أن عحللو ملو ،لام لمو عقلالا ت يلا  م(9009عثمان  
لا لاد يمىقلاا مقال  من  لاتللاملا  لايفتل قلتلا  تل ع  مويع   ون مىقلاا أللام لاتللاملا  لايملوتع  لايحت ع  ع تح جعللا ، لالاي

 (.15:33لايملوتع  لايحت ع  عت ل أعلو قحىن لايالتلا  لايتل ع .)

قلاجل  تلا  للاي  إح واعو تعن مقلاىط لتجو  لاياعوىعن   لاممو ىت  م وقشقع عقحا   ح  لايفت  لاالاد لالايذا ع ص متى 
قلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا ي وشاة  تل لايال  تللاي  لاي لاع ) لاياتتة لالايتللا يتمجملام  لايقجتعتع   ة مقغعتلا  لايتشوق  لالايقلالازن لامى

 لايلع   قعل لايتحا( لاي ويح لاياعود لايتللا.

(أ ع قلاجل  تلا  للايع إح واعوً تعن لايمجملامقعن لايقجتعتع  لالايلوتط   ة لاخقتوتلا  9أظلت  لايتعو و  لايقة عقلم لو جللاد تق )
لاياعود لايتللا لاي ويح لايمجملام  لايقجتعتع  . لاعتج  لايتوحا ذيك إيى قألعت لايتشوق  لالايقلالازن لامىقلاا لايقمتعت) قعل لايتحا(  ة 

لايتت ومف لايقلتعتة توىقخللا  قلتعتو  لايتشوق  لالايقلالازن لا ومتعقع حعا     هذلا لايفوت  لا لالت قألعتلا  لوت  ة قحىعن لااللام 
لاخقتوتلا  لايتشوق  لالايقلالازن جمعللو تفتلا  لايملوتا تفوت  من لايمجملام  لايلوتط ،  مو لالت تت ومف لايمجملام  لايقجتعتع   ة 
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لا ققف  هذب لاي قواف  مقفولاق  ممو ألا إيى قحىن مىقلاا لااللام لايملوتا من لايمجملام  لايلوتط  لايمىقخلم  يتتت ومف لايقاتعلا.
،لا تمو أن لايقلالازن لايحت ة من لاي فو  لايلوم  لايقة قتلت متى مىقلاا أللام لايلامب م(9009 ايهاب عبد الفتاح   م  مو ذ تب

( لاجلال 13(  مو عقلح من جللاد تق )191: 1قحىن مىقلاا لااللام لايملوتا  تمو  ون لايلامب لاقتب إيى لايقلالازن لايحت ة)
 تلا   ة لاي ىت  لايمالاع   يمللت  لايقغعت ي ويح لايمجملام  لايقجتعتع  لالايقة لاىقخلم  لايتت ومف لايقلتعتة لايماقتح أ تت من  ىت  

ت يتمجملام  لايلوتط  لالايقة لاىقخلم  لايتت ومف لايقلتعتة )تواىتلاب لايقاتعلا( لامن خلاد هذلا لايقغعت لايمالاع  يمللت  لايقغع
لايلت  لايىوت  يم وقش   قواف لاخقتوتلا  لايتشوق  لالايقلالازن لالايقمتعت لايمق لاا) قعل لايتحا( عقلح لاالت لاتعجوتة تىقخللا  قلتعتو  

 ح   لامن هذلا لايلت  ع لان قل قحا اعل لايتحا  للاق  لاتقتوطعع لاعجوتع لايتشوق  لالايقلالازن  ة لايق مع  لالايقطلاعت يلأللام لايملوتا ق
قلاجل  تلا  للاي  إح واعو تعن مقلاىط لتجو  لاياعوىععن لايتللععن يتمجملام  لايقجتعتع  لا :  لايفت  لايلو ة لالايذا ع ص متى

اة  تل لايال  تللاي  لاي لاع ) لايلع   لايمجملام  لايلوتط   ة مقغعتلا  لايتشوق  لالايقلالازن لامىقلاا لامىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا ي وش
 قعل لايتحا( لاي ويح لايمجملام  لايقجتعتع . 

لتيــ  إح ــواع   ــة  لايتت ــومف لايقــلتعتة لايماقــتح توىــقخللا  قــلتعتو  لايتشــوق  لالايقــلالازن لالــت لاعجوتعــو لاتشــ د ذلا الاستخلايىىات : -
يقجتعتع ( حعـا قلاجـل  تلاقـو للايـ  إح ـواعو تـعن مقلاىـط مىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا ي وشاة  تل لايال  تللاي  لاي لاع  ) لايمجملام  لا

لتجو  لاياعوىعن لاياتتة لالايتللا  ة لاخقتوتلا  لايتشوق   لالايقلالازن لامىقلاا لاللام لايقمتعـت لايمق ـلاا )قعـل لايتحـا(  ـة  ـد لاخقتـوت متـى 
 حلل أل وم لايتت ومف لاي ويح لاياعود لايتللا.

لايمطتـــ  متـــة  وشـــاة  ـــتل لايالمتللايـــ  لاي لاعـــ ) لايمجملامـــ   تشـــوق  لالايقـــلالازنلايتت ـــومف لايقـــلتعتة لايماقـــتح توىـــقخللا  قـــلتعتو  لاي  -  
لاياعوىــعن لاياتتــة لالايتلــلا  ــة   ــد لاخقتــوتلا  لايتشــوق   لالايقــلالازن لامىــقلاا لاللام  لايقجتعتعــ ( ألا إيــة حــللاا  ىــت  قحىــن تــعن

 لايقمتعت لايمق لاا )قعل لايتحا(  ة  د لاخقتوت متى حلل 

ط لتجــو  لاياعوىــعن لايتلــلععن يتمجملامــ  لايقجتعتعــ  لا لايمجملامــ  لايلــوتط   ــة لاخقتــوتلا  قلاجــل  ــتلا  للايــع إح ــواعوً تــعن مقلاىــ -
 لايتشوق  لالايقلالازن لامىقلاا لاللام لايقمتعت لايمق لاا ) قعل لايتحا( لاي ويح لايمجملام  لايقجتعتع .

 التويىيات:
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  يتت و  ، جومل  حتلالان ، لايمجتل لالايلتب لايىوح  يلامتة لاي تل لايطواتل ، مجت  متلا  لا  لان لايتعول  ، تع  لايقتتع  لايتعولع

 لايللاللان ، علا علا لايجزم لايلو ة .

لتلاى  قحتعتع  ا لالاا لاتللاملا  لايحت ع  لايمت ت  "لايم لمج "  ة تل  لاايلوب لايجمومع  م(:1991بمر اي احمد البساطب  -9
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 لا  لان لايتعول ،  تع  لايقتتع  لايتعولع  يتت و ، جومل  حتلان ،لايمجتل لايلشتلان، لايللل لاالاد، ع وعت.

قألعت تت ومف قلتعتة يتالال لايممعزل تويىتم  متى لايقال  تويمىقلاا لايملوتا لايمتقتط م(: 9002سيد الحداد محمد حسن  -11
 تة  تل لايال ،تىوي  موجىقعت،غعت م شلاتل، تع  لايقتتع  لايتعولع  يتت عن تويلت  ، جومل  حتلالان.تويتشوق  لايخو   يلام
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 ،مت ز لاي قوب يت شت.لايقلتعب لايتعولة لالايق ومد تعن لاي ظتع  لالايقطتع م(:1999عادخ عبد البيير -12

 ،م شول لايملوت ،لالإى  لتع .لايمتج   ة لايملا م م(:1992عبد الفتاح محمد خضر -12

قألعت لاىقخللا  لايقلتعتو  لايلجلامع  لايجمومع  متى لااللام م(: 9001عجمي محمد عجميا ممدوح محمد سعد بيإ -11
 لاتتعد جومل  لايزقوزع . 15-13لايملوتا لايمت ب يلامتة  تل لايال  ، تع  لايقتتع  لايتعولع ،لايمتقمت لايلتمة لايللاية لاالاد ،

ش ود لايقمتع و  لايزلاجع   ة )لالإحموم لالاامللال لايتل ة(متى قحىعن لالت لاىقخللا  تل  إم(:9001عرمة إبراهيم مطاوع -19
مىقلاا أللام تل  حت و  لايتشوق   ة تعول  لايجمتوز يقلامعذ لاي   لاالاد لالإمللالا،تىوي  موجىقعت غعت م شلات، تع  

 لايقتتع  لايتعولع  يتت عن،جومل  لالإى  لتع .

 ، م شول للات لايملوت ، لاياوهتل.5، طلاقطتعاوقعلايقلتعب لايتعولة  ظتعوقع م(:9002عيام عبد الخالق -19

لايمقطتتو  لايتل ع  لايمىوهم   ة أللام تل  لايملوتلا  لااىوىع  ي وشاة  تل لايال " لتلاى  م(:9009عيام حنفي درويش -90
 قحتعتع  "، تىوي  موجىقعت غعت م شلاتل ،  تع  لايقتتع  لايتعولع  ، جومل  حتلالان ، جومل  لاياوهتل.

قألعت تت ومف قلتعتة ماقتح يتل  لايملوتلا  لايلجلامع  لايمت ت  توي تل متى مىقلاا أللام م(  9001جمي علب محمد الع-91
 تمتة  تل لايىت ، تىوي  ل قلاتلاب، تع  لايقتتع  لايتعولع  يتت عن،جومل  ط طو.

هتعزا يلا قألعت تت ومف قلتعتة ماقتح متى مىقلاا لاي فومل لايلاظعفع  يتجلوز لايلم(:1999علب محمد جلاخ الدين -99
ى   لاتمتة لايلتج  لاالايى  ة تعول  لايجمتوز،مجت  تحلاا لايقتتع  لايتعولع ،لايمجتل لايخومد لالايىولد،  تع  15-11لاي وشاعن

 لايقتتع  لايتعولع  يتت عن جومل  لايزقوزع .

،مت ز لاي قوب  قخطعط تتلامف قتتع  لاقلتعب لايتتلام  لالاي وشاعن  ة  تل لايالم(: 1991عمرو ببو المجد ا جماخ إسماعيخ  -93
 يت شت،لاياوهتل.

 
 
 

  


