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 لممتازةالعزو السببي وعلاقتو بالتفكير الخططي لدى لاعبي أندية الدرجة ا
 لكرة الطائرة في الأردن

 د/جمال ربايعة*
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 المقدمة:
يجاد أثر في اً واختراعات وابتكارات تسيم في إتشيد المجتمعات المعاصرة تقدماً عممياً وتقني 

الاىتمام بالقوى البشرية وبكفاءاتيا  الحياة الاجتماعية؛ لمسايرة التطورات العممية والتقنية، وقد زاد
واستعداداتيا، كونيا تعد ركيزة أساسية لاستثمار الطاقات في المجتمعات النامية والمتقدمة؛ من أجل 

 .(0202زيادة التقدم والازدىار والرقي ليذه الدول )رمل، 
 وتعتمد اليزيمة أو زالفو  تبعاً لمواقف المتغيرة الانفعالية بالمواقف المجال التنافسي يتميز كما 
وتحميل  دراسة في والسموكية الطبيعة العموم من العديد عمى بصفة خاصة مجالاتيا في الرياضية التربية

 .(0200) عرب، صبري، رشيد ، الرياضية المستويات أعمى إلى الوصول تعوق التي المشكلات
الرياضية في العديد من  الأنشطةالنفسي دورا ميما في المنافسات الرياضية حيث تعتمد  وللإعداد

متعرف عمى المعيقات والمشكلات التي تكون سببا في تحقيق سموكية لمجالاتيا عمى العموم الطبيعية وال
الرياضية،  الأنشطةالتي تعتمد عمييا  الانجازات، ويعد عمم النفس الرياضي احد ىذه العموم أفضل

تلافي  أوالرياضي لما لو من أىمية في تعزيز الفوز  ولمجانب النفسي الدور الكبير في عممية التدريب
(، causal Attributionمفيوم العزو السببي )ظيور  إلىتطور عمم النفس الرياضي  وأدىاليزيمة، 
ىتم عمم النفس بيذا المفيوم نظرا لأثره الواضح في دافعية الإنجاز وفي مستوى الحالة الانفعالية احيث 

 .(0222العبيدي، المستقبمي بالنسبة للاعبين )وفي توقع مستوى الأداء 
 السببي العزو الرياضي النفس المواضيع التي تم الاىتمام بيا بعمم أىم( أن 0441ويشير )راتب، 

من  الكثير أن الرياضيين، إلا لجميع والخسارة الفوز عمى الواضح الرياضي بسبب أثره المجال في
 خاطئ أو الاعتقاد الفوز، وىذا أو المكاسب تحقيق في الاعتقاد ىي بالنفس الثقة أن يرون الرياضيين

 توقع يعني بالنفس لمثقة الصحيح المفيوم الثقة الزائدة، ولكن إلى أو الافتقار لمثقة إلى يقود ربما
 ىي ما ولكن الرياضي أن يفعل يأمل ماذا تعني لا بالنفس فالثقة الواقعي لتحقيق النجاح، الرياضي
 عمميا. يتوقع التي الواقعية الأشياء

يتخذون قرارات معينة بصدد المواقف التي  الأفرادييتم العزو السببي بدراسة الأسباب التي تجعل 
مثل قدرات اللاعب  عوامل معينة داخميو إلىتمر بيم، حيث ينسب اللاعبون سموكاتيم وتصرفاتيم 

سواء كانت متعمقة بالفوز او الخسارة من  مثل الحظ أو التحكيم أو المنافس خارجية أو ومستوى ميارتو
اللاعبين الانفعالية اتجاه مواقف المعب المختمفة  أفعالالفشل، لمعرفة ردود  أواجل تحديد أسباب النجاح 

 (.0222)علاونة، 
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أو استنتاج السبب، أي نسبة وعزو السبب إلى  إدراكالعزو  إن( 0220ويشير )عبدالله، خميفة،  
وم الفرد بعممية العزو؛ لكي يفيم أو يتنبأ ويتحكم في العالم من حولو، أو لكي مصدر معين، حيث يق

 يبرر أفعالو وسموكو، أو لكي يمكنو من التوافق النفسي والاجتماعي في الوسط الذي يعيش فيو.
لمعديد من المواقف التي تحتاج الكثير من التفكير والتدبير وحسن التصرف  الإنسانويتعرض  

جل الخروج من ىذه المواقف بأفضل النتائج وبأقل مجيود ممكن، وىذا يُعدُّ أخلال حياتو اليومية، من 
من متطمبات النيوض الأساسية لموصول بالأفراد إلى أفضل وأعمى المستويات في الحياة اليومية، وتعد 

قرار المناسب وفي رياضة مكاناً خصباً لمكثير من المواقف التي تحتاج من الرياضيين إلى التفكير في الال
 .(0200)الضمور، الوقت المناسب 

الذي ييدف إلى إكساب اللاعب ىو  التعمم الخططي أىمية ( أن0220ويشير)علاوي،  
تقانيا بالقدر الكافي ، الذي يُمكنو من حسن التصرف في المعمومات والمعارف والقدرات الخططية وا 

المواقف المتعددة والمتغيرة أثناء المنافسات الرياضية، وىذا المستوى من النشاط العقمي ىو أصعب 
الأنشطة العقمية وأكثرىا تعقيداً، إذ يؤدي التصرف الخططي دوراً ميماً وكبيراً في تحميل المواقف 

ذلك لارتباطو بإدراك المواقف المختمفة والمتغيرة في والاستجابات الخططية أثناء الأداء الحركي، و 
 النشاط الرياضي.

( أنَّ التفكير الخططي في موافق المعب لا يتأسس عمى استخدام النواحي 0222ويشير )الوقاد،  
، وأنَّ المعارف والمعمومات النظرية العقميةالبدنية والمياريو فقط، بل يتعدى دوره في ارتباطو بالنواحي 

اكتسبيا اللاعب والخبرة السابقة لدية تسيم في تطوير التفكير الخططي وتظير أىميتو لدى التي 
 اللاعبين وقدرتيم عمى اتخاذ القرار والتصرف الصحيح والمناسب لمواقف المعب المختمفة.

العمميات العقمية التي يقوم بيا الفرد  أىم( التفكير الخططي بأنو أحد 0443ويصف )حماد،  
لال إدراكو لمعلاقات بين كافة العناصر المؤثرة في الموقف الموجودة فيو، وتعتبر الجوانب الرياضي خ

للارتقاء بقدرات اللاعبين وتحسين مستوياتيم الأدائية، والتفكير  إتباعياالخططية من أىم الأمور الواجب 
 نفسي.الخططي يعد من أىم متطمبات الأداء الرياضي التنافسي بجانب الإعداد البدني وال

( أن التفكير الخططي أحد أىم متطمبات الأداء الرياضي التنافسي، 0222ويؤكد )الجبالي،  
حيث تمعب عمميات التفكير دوراً ميماً في نشاطات الفرد واستجاباتو في غضون ممارستو لنواحي 

لعلاقة مرتبطة الأنشطة الرياضية المختمفة عند تنفيذه لخطة ما، وذلك من خلال تقديره لموقف أو إدراكو 
 بسير العمل.

ويتطمب تعميم التفكير الخططي القدرة عمى تغير سموك الفرد وتعديمو طبقاً لمواقف المعب  
المختمفة والمتغيرة أثناء المنافسة الرياضية نحو سرعة استدعاء الخبرات والمواقف السابقة التي يمر بيا 

ناءً عمى معطيات موجودة عمى أرض الواقع، من اللاعب، ومن ىنا تأتي أىمية وسرعة اتخاذ القرارات ب
خلال الخبرات السابقة التي مر بيا اللاعب، والتي تساعده عمى سرعة اتخاذ القرارات )شعلان، ابو 

 .(0441المجد، 
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 بعامل السرعة والمفاجأة والخداع وارتباطيا الحديثة الطائرة الكرة لعبة إنَّ تطور الباحثويرى  
والسريعة،  المباشرة الاستجابة اللاعبين عمى يفرض والذي الممعب، داخل والتحركاتأداء الميارات  في

 ىذا المستوى عمى والحفاظ مثالية، بصورة الحركي الواجب إنجاز التنفيذ في الدقة بالتأكيد تتطمب والتي
 دراسة عمى كبير إلى حد يتوقف العالية لممستويات الوصول فإن لذا ممكنة، زمنية فترة لأطول الأداء من

 أحد التفكير الخططي الطائرة، وكون الكرة لعبة فنون وارتقاء نمو إلى تؤدي التي الأساسية المظاىر
 أىم من يعد فترة زمنية، لذا الحركي لأطول الأداء استمرار في دوراً كبيراً  تمعب التي العقمية العمميات
 للاعب. الإعداد بمستوى المتعمقة العناصر
الطائرة من الألعاب الجماعية حيث لا يمكن أن تؤدى بشكل ناجح ما لم تتضافر تعد لعبة الكرة  

ن غاية  كافة جيود أعضاء الفريق من أجل تحقيق وتطبيق ما رسمو المدرب من واجبات لمفريق، وا 
الخطة ىي تعاون لاعبي الفريق في العمل الفرقي، لذا تكمن أىميتيا في كيفية تحقيق أفضل عممية 

ناحيتين النظرية والعممية، ويقاس التفكير الخططي بمدى علاقتو بالتحصيل المعرفي لدى لمتعمم من ال
 .(0222صالح، و )الوتار، آسي،  اللاعبين
 بالمجال الرياضي المرتبطة المختمفة العموم بتطور واضح بشكل إيجابياً  الطائرة تأثرت فالكرة 
عداد تدريب أساليب وتطور  وقد بدنياً وميارياً، اللاعبين مستوى رفع في أسيم الذي الأمر اللاعبين، وا 
 فعمى لذا الأولمبية والعالمية، الدورات خلال من اللاعبون حققو الذي الأداء بمستوى الإنجاز ىذا تجمى

 التحرك تتطمب المركبة التي الميارات اللاعبين إكساب في الأساسية الخطوات يراعي أن المدرب
 .(0441المحظات )الحفناوي،  من لحظة أي في معين ىجومي أو دفاعي وضع لأخذ بسرعة،

 مشكمة الدراسة:
يعد العزو السببي من المفاىيم النفسية التي تسيم في معرفة طبيعة السموك الإنجازي لمرياضيين 

التي يعزو الييا اللاعبين الفوز والخسارة والأداء الجيد والأداء السيئ  الأسبابولكي نتمكن من تحديد 
 وما لو من تأثير عمى النواحي الخططية التي يؤدييا اللاعبين.

لاحظ أن ىناك ضعفاً في  ومدرسا في مجال لكرة الطائرة لاعباً ومدرباً  الباحثومن خلال عمل 
خاصة لدى اللاعبين قميمي الخبرة سواء كان عمى الخطط اليجومية والدفاعية في الكرة الطائرة، و 

قدراتيم الميارية واستعداداتيم  إلىالمستوى الفردي أو الجماعي، وكذلك أن بعض اللاعبين يعزو الفوز 
كالحكام وضعف المنافس الظروف المناخية وغيرىا،  أخرىعوامل  إلىالخسارة  أسبابوان بعضيم يعزو 

وبالمقابل يحاول كل لاعب أن يبعد أسباب الخسارة عن نفسو ليحمي  والبعض الآخر يعزونو إلى غيرىم
 ذاتو ويمصقيا بالمدرب أو بالحكم.

(، دراسة 0202عي، عمى العديد من الدراسات العممية مثل دراسة )الرفا اطلاعوومن خلال 
(، 0441، دراسة )البياتي، (Biddle & Kenneth, 0433) ، ودراسة بدل وكنث(0442)العاني، 

(، ودراسة 0200(، ودراسة )الضمور، 0221(، ودراسة )ناصيف، White) ، 0442ودراسة وايت
(، لاحظ أن ىناك نقص في الدراسات التي ربطت موضوع العزو السببي في التفكير 0222)ابوعميا، 

وكذلك من خلال التقاءه مع مجموعة من  الأخرى الألعابحتى  أوالخططي لدى لاعبي كرة الطائرة 
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بين شعر أنَّ ىناك قصور في التفكير الخططي لدييم، وىذا بدوره أدى إلى قمة الثقة بالنفس حيث اللاع
 عواملأنَّ بعضيم انخفضت نسبة الثقة بالنفس لدييم مما دعاىم إلى عزو أسباب الفوز أو الخسارة إلى 

الجميور، مكان  ،) الحكام مثل أو خارجية مثل)الاستعداد الجيد، الميارة العالية، المياقة البدنية( داخمية
 وىذا أدى إلى عدم القيام بالواجبات الخططية عمى أكمل وجو.  المعب(

التعرف عمى العزو السببي وعلاقتو بالتفكير الخططي لدى لاعبي الدرجة  ثالباحلذلك ارتأى  
لاعبون في حالتي الممتازة لكرة الطائرة في الأردن، لما لو من أثر عمى نتائج المباريات التي يعزو بيا ال

داخمية مرتبطة باللاعب نفسو او خارجية مرتبطة بالبيئة المحيطة بو مما  أسباب إلىالفوز والخسارة 
 يؤدي إلى عدم القيام بالواجبات الموكولة إلييم عمى أكمل وجو.

 أىمية الدراسة:
 تكمن أىمية الدراسة فيما يمي:

والددوطن العربددي التددي ربطددت بددين العددزو  تعددد مددن الدراسددات القميمددة جددداً عمددى مسددتوى الأردن .1
 السببي والتفكير الخططي.

لددى لاعبدي الكدرة الطدائرة ضدمن أنديدة  اليجدومي تسعى لمكشف عن فاعمية التفكير الخططدي .2
 الدرجة الممتازة في الأردن.

 سدمات ليدم أنحيدث  الخططدديتسديم فددي توجيدو اىتمددام اللاعبدين نحددو التفكيدر الخططددي  .3
 عندد الممارسدة، وعدزو النتدائج إلدى الأسدباب التدي أدت ليدا، فمعدل غيدرىم عدن بيدا يتميدزون
 السمات. ىذه من يكون التفكير الخططي ومستوى السببي العزو

لدددى  اليجددومي التفكيددر الخططدديالعددزو السددببي  تسددعى الددى معرفددة نددوع وحجددم العلاقددة بددين .4
 لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن.

بددأن تكددون ىددذه الدراسددة مرجعدداً يسددتفاد منددو مددن قبددل المختصددين والمدددربين فددي  الباحددثيأمددل  .5
 رياضة كرة الطائرة.

 أىداف الدراسة:
 ىدفت ىذه الدراسة التعرف إلى:

 مستوى العزو السببي لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن. .1
الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في لدى لاعبي أندية اليجومي مستوى التفكير الخططي  .2

 الأردن.
العزو السببي لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة  في الأردن تبعا لمتغيرات  .3

 )النادي، سنوات المعب، وتصنيف اللاعب(.
لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن تبعا  اليجومي التفكير الخططي .4

 نادي، سنوات المعب، وتصنيف اللاعب(.لمتغيرات )ال
لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة اليجومي العزو السببي وعلاقة بالتفكير الخططي  .5

 الطائرة في الأردن. 
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 تساؤلات الدراسة: 
 سعت ىذه الدراسة للإجابة عمى التساؤلات التالية:

 كرة الطائرة في الأردن؟ما مستوى العزو السببي لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة ل .1
 لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن؟اليجومي ما مستوى التفكير الخططي  .2
السدببي عندد  العدزو ( فدي2.21≥2الدلالدة ) مسدتوى عندد إحصدائية دلالدة ذات ىدل ىنداك فدروق .3

الدراسددة )النددادي، سدددنوات لاعبددي أنديددة الدرجددة الممتدددازة لكددرة الطددائرة فددي الأردن تبعددداً لمتغيددرات 
 المعب، وتصنيف اللاعب(؟

( فدي التفكيدر الخططدي 2.21≥2الدلالدة ) مسدتوى عندد إحصدائية دلالدة ذات فدروق ىدل ىنداك .4
عندددد لاعبدددي أنديدددة الدرجدددة الممتدددازة لكدددرة الطدددائرة فدددي الأردن تبعددداً لمتغيدددرات الدراسدددة اليجدددومي 

 )النادي، سنوات المعب، وتصنيف اللاعب(؟
(  بدددين العدددزو 2.21≥2ذات دلالدددة إحصدددائية عندددد مسدددتوى الدلالدددة ) ارتباطيدددوقدددة ىدددل ىنددداك علا .5

 السببي والتفكير الخططي لدى لاعبي أندية  الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن؟
 مصطمحات الدراسة: 
 موقدف أي الإنسدان فدي يواجيدو الدذي الفشدل أو النجداح عزو أو تفسير عن العزو السببي: ىو عبارة  .1

 (.0444) عطية، تكون شخصية، أو بيئية  أنأسباب وعوامل إما  إلى المختمفة الحياة مواقف من
إحدددى العمميددات العقميددة التددي يقددوم بيددا الفددرد الرياضددي خددلال إدراكددو عبددارة عددن التفكيددر الخططددي:   .2

 .(0443)حماد، ا لمعلاقة بين كافة العناصر المؤثرة في المواقف الموجود فيي
لإتحداد قيدود ا ضدمنوالمسجمين رسدميا المنتسبين الدرجة الممتازة و  أنديةىم لاعبو لاعبو الكرة الطائرة:  .3

 .)تعريف إجرائي( 0201/0202لمعام الأردني لكرة الطائرة 
 محددات الدراسة: 7.=
 . المحدد الجغرافي: المممكة الأردنية الياشمية.0
الزرقدداء، وىددي )عمددان، اربددد،  رجددة الممتددازة لكددرة الطددائرة. المحدددد المكدداني: أمدداكن تدددريب أنديددة الد0

 السمط(، كما ىو موضح بالممحق.مادبا، 
 0/4/0201-0/2/0201. المحدد الزمني: أجريت ىذه الدراسة خلال فترة 2
 (.022. المحدد البشري: لاعبي أندية الدرجة الممتازة والبالغ عددىم )2
 المستخدمة ليذه الدراسة، ممحق )ز(. )الاستبيان(. المحدد الفني: أداة الدراسة 1

 الدراسات السابقة:
 وسمة السببي العزو بين العلاقة إلى ( بدراسة ىدفت التعرف0200وقد قام )عرب وآخرون، 

 لجامعة الرياضية لممنتخبات والفردية الفرقية اللاعبين واللاعبات بالرياضات لدى الرياضية بالنفس الثقة
، تكونت عينة المسحي، استخدم الباحث المنيج الوصفي بالأسموب 0224/0202بغداد لمعام الدراسي 

( لاعباً ولاعبة 11( لاعباً ولاعبة للألعاب الجماعية، و)002( لاعباً ولاعبة منيم )022الدراسة من )
سببي، والثقة الرياضية للألعاب الفردية، أظيرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطيو موجبة بين العزو ال
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لدى اللاعبين واللاعبات بالرياضات الفرقيو، وكذلك وجود علاقة سالبة بين العزو السببي، والثقة 
 الرياضية لدى اللاعبين واللاعبات بالرياضات الفردية.

 وعلاقتو في بعض العزو في الرياضة ( بدراسة ىدفت التعرف إلى0202وأجرى )الرفاعي،  
وىي  ارتباطاً، الأكثر النفسية لدى لاعبي منتخبات جامعة الموصل في الألعاب الجماعية المتغيرات

( لاعباً وتم 12الذات، استخدم الباحث المنيج الوصفي، تكونت عينة الدراسة من) القمق ومفيوم متغيرا
الداخمي ة العمدية، أظيرت نتائج الدراسة وجود فروق معنوية بين العزو قاختيار عينة البحث بالطري

والخارجي لصالح الداخمي، وجود علاقة ارتباط سالبة بين العزو الداخمي والخارجي، وجود علاقة ارتباط 
معنوية بين كل من العزو الداخمي والميارات النفسية، وجود علاقة ارتباط سالبة بين العزو الخارجي 

 وكل من الثقة بالنفس ودافعية الإنجاز.
درا سة ىدفت التعرف إلى اختبار العلاقة بين  (Manger & Ole, 2000) قام   

ومستوى القدرة العامة والجنس، استخدم الباحث المنيج الوصفي   )داخمي، خارجي( موقع الضبط 
( سنة من الطمبة 01-02طالباً وطالبة تتراوح أعمارىم من ) (002تكونت عينة الدراسة من )

علاقة دالة بين موقع الضبط وبين مستوى القدرة العامة، النرويجيين، أظيرت نتائج الدراسة أنو لا توجد 
كما بينت النتائج أن الإناث لديين ضبط داخمي أكثر من الذكور، والذكور أكثر أيماناً من الإناث 

 .بالحظ، بينما الإناث أكثر أيماناً من الذكور بتأثير الجيد المبذول عمى النجاح
ىدفت التعرف إلى الفروق بين الطمبة من حيث  دراسة  (Allen & Dietrich, 1991)وأجرى  

طالباً من طمبة  )20تكونت عينة الدراسة من) العزو السببي والدافعية، استخدم الباحث المنيج الوصفي،
لمقاييس العزو السببي في الأداء عمى مادة العموم، وأظيرت نتائج  الصف التاسع في نيويورك استجابوا 

الجيد(، (تحصيل المتدني يعزون نجاحيم إلى عوامل قابمة لمتحكم مثل الدراسة أنَّ الطمبة ذوي ال
 .اقرانين الذكور وبخصوص الفروق الجنسية بينت الدراسة أن الإناث يعزون نجاحو إلى الجيد أكثر من 

( بدراسة ىدفت التعرف عمى مستوى بعض المواقف 0202وقام )جاسم؛ ابراىيم؛ عمي،  
الممعب لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة )الموصل، نينوى، عمال  الخططية في الثمث اليجومي من

(  10نينوى( بكرة القدم في محافظة نينوى، استخدم الباحث المنيج الوصفي، تكونت عينة الدراسة من) 
لاعباً من أندية الموصل ونينوى وعمال نينوى بكرة القدم، أظيرت نتائج الدراسة أنَّ لاعبي الدرجة 

لموصل، نينوى، عمال نينوى( بكرة القدم في محافظة نينوى يمتمكون مستوى جيد في بعض الممتازة )ا
المواقف الخططية، وكذلك أنَّ مستوى بعض المواقف الخططية لدى لاعبي ناديي الموصل ونينوى كان 

 أفضل مما ىو لدى لاعبي نادي عمال نينوى.
فكير الخططي لدى لاعبي أندية ( دراسة ىدفت التعرف إلى مستوى الت0200أجرى )الوتد،  

المحترفين لكرة القدم بالضفة الغريبة، استخدم الباحث المنيج الوصفي، تكونت عينة الدراسة من 
(لاعباً من أندية المحترفين لكرة القدم بالضفة الغربية، أظيرت نتائج الدراسة ان مستوى التفكير 23)

لضفة الغربية جاء بدرجة متوسطة، وأشارت نتائج الخططي لدى لاعبي أندية المحترفين لكرة القدم با
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الدراسة إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التفكير الخططي لدى لاعبي أندية 
 المحترفين لكرة القدم بالضفة الغربية بين المواقف اليجومية والدفاعية. 

طي لدى لاعبي أندية ( بدراسة ىدفت التعرف إلى مستوى التفكير الخط0200قام )نصار،  
الدرجة الممتازة بكرة الطائرة في فمسطين، بالإضافة لمتعرف إلى مستوى اختلاف التفكير الخططي تبعاً 
لاختلاف متغيرات الدراسة )عمر اللاعب، سنوات الخبرة، مركز اللاعب(، استخدم الباحث المنيج 

الدرجة الممتازة بكرة الطائرة، أظيرت ( لاعباً من لاعبي أندية 34الوصفي، تكونت عينة الدراسة من )
نتائج الدراسة أنَّ مستوى التفكير الخططي لدى لاعبي الكرة الطائرة جاء بدرجة مرتفعة، كما أشارت 
نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة في مستوى التفكير الخطط 

 تعزى لمتغيرات الدراسة.
( بدراسة ىدفت التعرف لمستوى التفكير الخططي اليجومي 0202السميتي، قام )ىنداوي،  

للاعبي كرة السمة بالكراسي المتحركة في الأندية الأردنية، استخدم الباحث المنيج الوصفي، تكونت عينة 
( لاعباً، وأظيرت نتائج الدراسة أنَّ مستوى التفكير الخططي اليجومي للاعبي كرة 22الدراسة من )

بالكراسي المتحركة في الأردن جاء متوسطاً وأنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى السمة 
 التفكير الخططي اليجومي تعزى لمتغيرات )النادي المشارك، الفئة التصنيفية، ومركز المعب(.

( بدراسة ىدفت التعرف إلى مستوى التفكير الخططي لدى لاعبي كرة السمة 0222قام )ابوعميا،  
( لاعباً من لاعبي 22ي الأردن، حيث استخدم الباحث المنيج الوصفي، تكونت عينة الدراسة من )ف

( موقفاً خططياً، أظيرت 02أندية الدرجة الأولى لكرة السمة وتكونت أداة القياس التفكير الخططي من )
توجد فروق دالة نتائج الدراسة أنيا جاءت بدرجة متدنية بالنسبة لمستوى التفكير الخططي، وأنو لا 

 ( سنة.22إحصائيا في مستوى التفكير الخططي يعزى لمعمر ولصالح الفئة العمرية أكثر من )
( دراسة ىدفت إلى تقييم مستوى التصرف الخططي اليجومي للاعبي 0222أجرى )بن لكحل،  

ف ( سنة لمتعرف عمى الفروق للاعبي الخطوط الثلاثة في التصر 03-01فريق كرة القدم من سن )
( لاعباً من ستة 23الخططي اليجومي، استخدم الباحث المنيج الوصفي، تكونت عينة الدراسة من )

أندية، أظيرت نتائج الدراسة انخفاض مؤشر التصرف الخططي، وكانت الفروق الإحصائية بين مراكز 
 المعب لمؤشرات التصرف الخططي اليجومي وكانت لصالح الوسط واليجوم عن لاعبي الدفاع.

( بدراسة ىدفت التعرف إلى مستوى التفكير الخططي لدى لاعبي كرة اليد 0221ام )ناصيف، ق 
في الأردن، من خلال التعرف إلى مستوى اختلاف التفكير الخططي تبعا لمتغيرات )سنوات الخبرة، 

( لاعباً من 22العمر، ومستوى اللاعب(، استخدام الباحث المنيج الوصفي، تكونت عينة الدراسة )
عبي كرة اليد ضمن أندية الدرجة الأولى في الأردن، أظيرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة لا

إحصائية في مستوى التفكير الخططي لدى أفراد عينة الدراسة تعزى لمتغيرات )العمر، سنوات الخبرة 
 ومستوى اللاعب(.

فة الخططية والتَّصرف ( بدراسة ىدفت التعرف إلى العلاقة بين المعر 0221وقام )عمي،  
الخططي عند لاعبي سلاح الشيش لدى لاعبي منتخب البصرة لسلاح الشيش، استخدم الباحث المنيج 
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(، واعتمد عمى اختبار المعرفة 0220/0220( لاعباً لمموسم )03الوصفي، تكونت عينة الدراسة من )
طوير مستوى التصرفات الخططية الخططية، أظيرت النتائج الدراسة أنَ المعرفة الخططية تساعد عمى ت

لدى اللاعبين، وأكد عمى ضرورة التعميم المعرفي عمى أن يكون ىذا التعميم مقنَّناً أثناء الوحدات 
 التدريبية.
( بدراسة ىدفت إلى تعرف فاعمية استخدام بعض الميارات النفسية 0222قام )عبد المحسن،  

في الارتقاء بمستوى الأداء المياري والخططي للاعبي  )الاسترخاء، والتصور العقمي، وتركيز الانتباه(
كرة القدم، واستخدم الباحث المنيج التجريبي باستخدام مجموعتين، إحداىما تجريبية، والأخرى ضابطة، 
استخدم الباحث القياس القبمى والبعدي لممجموعتين التجريبية والضابطة. وتكونت عينة البحث من 

( لاعباً، 22(، وتكونت عينة البحث من )01ياضي لمناشئين تحت )لاعبي فريق نادي الجيش الر 
أظيرت نتائج الدراسة أن برنامج الميارات النفسية ذو فاعمية في الارتقاء بالمستوى المياري والخططي 
واليجومي في كرة القدم لممرحمة موضوع البحث، وبرنامج الميارات النفسية ذو فاعمية في الارتقاء 

 خاء والتصور العقمي وتركيز الانتباه.بميارات الاستر 
( دراسة ىدفت التعرف إلى الأداء المياري الفعال Hans Dwilr, 1997ىانز دويمر ) أجرى 

ومدى تأثيره عمى الأداء الخططي الجماعي، استخدم الباحث المنيج التجريبي، تكونت عينة الدراسة من 
تائج الدراسة التي توصل إلييا الباحث أنّ التدريب ( عاماً، وأظيرت ن02( لاعباً بالمرحمة السنية )22)

المياري الجيد قد ساعد بشكل كبير عمى إتقان اللاعبين وتنفيذىم لخطط المعب العامة والخاصة بشكل 
 .أفضل

ومن خلال الاطلاع عمى الدراسات السابقة لم يجد الباحث أي دراسة من ضمن الدراسات التي  
 مع التفكير الخططي.ربطت العزو السببي  إلييارجع 

 ىذا وقد استفاد الباحث من خلال مراجعة الدراسات السابقة ما يمي:
جراءات تصميم الاستبانة والتحقق من المعاملات العممية. .1  الاسترشاد بخطوات وا 
 طبيعة وأىداف الدراسة. لملائمةاعتماد المنيج الوصفي  .2
 طريقة اختيار العينة. .3
 ائية المناسبة.تحديد المعالجات والأساليب الإحص .4
 مناقشة نتائج الدراسة الحالية وذلك من خلال الاستفادة من نتائج الدراسات السابقة. .5

 وقد انفردت ىذه الدارسة بما يمي:
أنيددا الدراسددة الأولددى مددن نوعيددا فددي الأردن التددي ربطددت العددزو السددببي بددالتفكير الخططددي فددي  - .1

 الدرجة الممتازة. أنديةالكرة الطائرة عمى 
 من الدراسات القميمة جدا عمى مستوى الوطن العربي. أنيا .2
 ي اليجومي.لمتفكير الخطط أداةبناء  .3
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 :المنيجية والتصميم
 منيجية الدراسة:  

 تم استخدام المنيج الوصفي بصورتو المسحية لملائمة طبيعة وأىداف الدراسة.
 مجتمع الدراسة:

متدازة لكدرة الطدائرة فدي الأردن، والمسدجمين تكون مجتمع الدراسدة مدن جميدع لاعبدي أنديدة الدرجدة الم
( 012، والبدالغ عدددىم )0201/0201ضمن القيود الرسمية للاتحاد الأردني لكرة الطائرة لمموسم الرياضدي 

 لاعباً.
 عينة الدراسة:

، الأردنالدرجدة الممتدازة لكدرة الطدائرة فدي  أنديدة( لاعبدا مدن لاعبدي 022تكونت عينة الدراسة من )
 أفددراد( يبددين توصدديف 0%(، والجدددول رقددم ) 33.2 اختيارىددا بالطريقددة العمديددة وبنسددبة بمغددت )تددم حيددث 

 عينة الدراسة.
 

 (7الجدول رقم )
 عينة الدراسة أفرادتوصيف 

عدد  العدد الكمي الفئات المتغير
 العينة

النسبة 
 المئوية

 1أقل من  سنوات المعب
012 

42 25.8 
 37.4 61 02-1من 

 25.2 41 02أكثر من 
تصنيف 
 اللاعب

 لاعب منتخب وطني
012 

29 17.8 
 70.6 115 لاعب درجة ممتازة

 7.4 12 00 وادي موسى النادي
 7.4 12 01 الحسين
 7.4 12 01 الوحدات
 7.4 12 01 الكرمل
 7.4 12 01 البقعة
 7.4 12 02 عيرا

 7.4 12 00 المحطة
 7.4 12 02 دير علا
 7.4 12 02 مميح
 7.4 12 02 العودة
 7.4 12 00 المشارع
 7.4 12 00 الميندسين

 88.3 144 012 الكمي
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جراءاتيا:  أداة الدراسة وا 
 لتحديد أداة الدراسة وعمى النحو التالي:  الآتيةبإتباع الخطوات العممية  الباحثقام 

المرتبطة بموضوع الدراسة مثل والأجنبية  العممية العربية والمصادر تمت مراجعة العديد لمكتب  -0
(، 0442(، )العاني،0441(، )البياتي، 0220(، )علاوي، 0200(، )الضمور،0441)راتب، 

Winer, 1985)  ( ،)Allen & Dietrich, 1991.) 
(، والذي تم 0443الرياضة والذي أعده )علاوي،  في العزو السببي مقياس الباحثاستخدم  -2

 مرتبطة أبعاد ( كأداة لقياس0441(، ودراسة )البياتي، 0223 في دراسة )العبيدي، استخدامو
 للاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن، حيث بالنسبة) التعميل السببي أو(  بالعزو
الفوز، اليزيمة، الأداء الجيد، الأداء   ( عبارة تحتوي عمى أربعة أبعاد20) من الاختبار يتكون

اختيارين )أ( و )ب(،  فقرة كل ( فقرات، وفي3تقيسو ) الأربعة الأبعاد ىذه من بعد السيء(، وكل
 تحكمو خارج نطاق خارجية عوامل إلى يعزو الرياضي اللاعب ان إلى يشير الاختيارين وأحد

 واحد من بين الخيارين بوضع باختيار الرياضي اللاعب والأخر يشير الى عوامل داخمية، يقوم
الرياضية، ومفتاح التصحيح  لممنافسات بالنسبة حالتو مع تتناسب الذي ارالاختي ( أمام√علامة )

 ىي: الأبعادخارجية، وىذه  أولمعزو السببي في الممحق رقم )و( يوضح حالة العزو داخمية 
 (.0،1،4،02،02،00،01،04) الآتيةعزو الفوز ويتكون من الفقرات  .أ
 .(20،03،02،02،01،00،3،2) الآتيةعزو اليزيمة ويتكون من الفقرات  .ب
 .(2،2،00،01،04،02،02،20) الآتيةعزو الأداء الجيد ويتكون من الفقرات  .ج
 .(22 ،01 ،00 ،03 ،02 ،02 ،1 ،0) الآتيةعزو الأداء السيئ ويتكون من الفقرات  .د
، حيث يتكون من الباحثونخصيصاً ليذه الدراسة من قبل  اليجومي لمتفكير الخططي أداةتم بناء  -2 
 ( فقرة، 00)
عمى السادة المحكمين والمختصين في ىذا المجال من  اليجومي التفكير الخططي أداةتم عرض  -2

ومدربي الفرق الرياضية  الأردنيةالييئة التدريسية في كميات التربية الرياضية بالجامعات  أعضاء
والمختصين في موضوع الدراسة  ردنالأالعاممين في مجال التدريب الرياضي بالكرة الطائرة في 

لقياس  الأداةفقرات  ملائمة( محكم، حيث طمب منيم إبداء الرأي حول 02والبالغ عددىم )
مكانية تطبيقيا، وصياغة  الأغراض التي وضع من أجميا من حيث وضوح العبارات ومضمونيا وا 

ه الدراسة، حيث تتكون أي اقتراحات أخرى من أجل إثراء ىذ إضافةالمغة أو حذف أية عبارة أو 
وجود درجة عالية من التفكير الخططي والأخر اقل تفكير  إلىكل فقرة من خيارين احدىم يشير 

 خططي.
ع الاطلاع عمى أرائيم وملاحظاتيم ودون حذف اي تم استرجاع الاستبانات من السادة المحكمين م -1

في الدراسة الحالية حيث  داميالاستخبصورتو النيائية  الأداةحيث تم وضع  ،الأداةمن فقرات 
 ( فقرة. 00من ) تتكون
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تم تجييز الإستبانة بصورتيا النيائية وىي تقيس مجالان، الأول: العزو السببي، والثاني التفكير  -1
عمى  استبانو( 022، وبعدىا تم توزيع الاستبانة عمى عينة الدراسة وبواقع )اليجومي الخططي

 .0201/0201كرة الطائرة في الأردن لمموسم الرياضي لاعبي أندية الدرجة الممتازة ل
 الدراسة: لأداةالمعاملات العممية 
 أولًا: صدق الأداة:

 :مقياس العزو السببي
اسدتخدام ىدذا المقيداس فدي  خدلال مدن وذلدك لممقيداس الظداىري الصددق اسدتخراج عمدى الاعتمداد تدم 
أجمدو وكدان  مدن وضدع الدذي لمغدرض وصدلاحيتو ( حيدث تبدين مددى صددق الاختبدار0223العبيددي ) دراسدة

( لاختبدددار الفدددرد، 2.34( لقائمدددة الميدددارات النفسدددية، وقيمدددة معامدددل الثبدددات ىدددو )2.32معامدددل الثبدددات ىدددو )
(، وبعددد ان تددم اجددراء معامددل الثبددات لمعددزو 2.31( وكددان معدددل الثبددات ىددو)0441وكددذلك دراسددة )البيدداتي، 

تأكددد  وقددد ( وىددو مقبددول لمثددل ىددذا النددوع مددن الدراسددة،2.33) السددبي ليددذه الدراسددة وكددان معامددل الثبددات
 أجمو. من وضع الذي لمغرض صلاحية المقياس

 :ي اليجوميالتفكير الخطط أداة
مددن خددلال عرضددو  اليجددومي التفكيددر الخططددي لأداةتددم الاعتمدداد عمددى اسددتخراج الصدددق الظدداىري  

ببنداء  البداحثون، بعدد أنّ قدام بصدورتو الأوليدةصداص عمى مجموعة من السادة المحكمين مدن أصدحاب الاخت
مدددن حيدددث الشدددمولية فدددي الأداة ووضدددوح  الأداة( فقدددرة، وطمدددب مدددنيم تحكددديم 00) اوكاندددت عددددد فقراتيددد الأداة

تدددم الأخدددذ بملاحظددداتيم  الأداةفقراتيدددا وسدددلامتيا المغويدددة أو حدددذف أو تقددددير مدددا يروندددو مناسدددباً، وبعدددد جمدددع 
 وتعديلاتيم، 

 داة:ثانيا: ثبات الأ
تم التحقق من ثبات أدوات الدراسة وذلك من خلال تطبيقيا عمى عينة استطلاعية مكونة من 

( لاعباً من مجتمع الدراسة ثم تم حساب الثبات بطريقة الاتساق الداخمي باستخدام معادلة كرونباخ 22)
( يوضح نتائج 0) مبعد الكمي، والجدول رقمكل بعد من أبعاد المقياس وكذلك ل ألفا، وذلك عمى مستوى

 ذلك.
 (0الجدول رقم )

 معاملات ثبات أدوات الدراسة عن طريق اختبار كرونباخ الفا
 معامل كرونباخ ألفا الأبعاد المقياس

 العزو السببي

 2.33 عزو الفوز
 2.40 عزو اليزيمة

 2.31 عزو الأداء الجيد
 2.33 عزو الأداء السيئ

 2.33 الكمي
 2.42 الكمي التفكير الخططي
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( بأن معاملات ثبات مجالات مقياس العزو السببي قد تراوحت بين 0يلاحدظ من الجدول )
(، وتعد مثل 2.42(، ولمقياس التفكير الخططي فقد بمغ الثبات )2.33(، وللأداة ككل )2.31-2.40)

 ىذه القيم مقبولة لأغراض الدراسة الحالية.
 المعيار التالي:ولمحكم عمى مستوى العزو السببي تم اعتماد 

 ( يعد مستوى عزو سببي منخفض.00اقل من ) إلى( 3من ) .أ
 ( يعد مستوى عزو سببي متوسط.02اقل من ) إلى( 00من ) .ب
 (  يعد مستوى عزو سببي مرتفع.01) إلى( 02من ) .ج

 ولمحكم عمى مستوى التفكير الخططي اليجومي تم اعتماد المعيار التالي:
 منخفض. ىجومي وى خططي( يعد مست01اقل من ) إلى( 00) من .أ
 متوسط. ىجومي ( يعد مستوى خططي02اقل من ) إلى( 01) من .ب
 مرتفع. ىجومي ( يعد مستوى خططي02)  إلى( 02) من .ج

 :الدراسة تنفيذ إجراءات
( لاعبداً مدن مجتمدع الدراسدة الكمدي البدالغ 022بتطبيق أداة الدراسة عمدى عيندة بمغدت ) الباحثونقام  

لاعبدداً مددن لاعبددي أنديددة الدرجددة الممتددازة لكددرة الطددائرة فددي الأردن، كمددا تددم توضدديحو فددي  (012عدددد أفددراده )
عمددى لاعبددي أنديددة الدرجددة الممتددازة  يا النيائيددةبتوزيددع الاسددتبانو بصددورت البدداحثون( حيددث قددام 0الجدددول رقددم )

س العدددزو السدددببي، لكدددرة الطدددائرة فدددي الأردن فدددي أمددداكن تددددريبيم، وتتكدددون الاسدددتبانة مدددن مجدددالين: الأول يقدددي
كدل لاعدب مدن أفدراد العيندة الإسدتبانة عمدى أن يختدار  إعطداءو تدم  اليجومي والثاني يقيس التفكير الخططي

اللاعب الخيار المناسب والذي يتناسدب مدع وجيدة نظدره، بعدد أن تدم عدرض الإسدتبانة عمدى اللاعبدين، حيدث 
باسدددترجاع  البددداحثونبتوضددديح أي موقدددف تدددم الاستفسدددار عندددو مدددن قبدددل اللاعبدددين وبعددددىا قدددام  البددداحثونقدددام 

( 022الإستبانات من أفراد عينة الدراسة بعدد أنّ تدم الإجابدة عمييدا، حيدث بمدغ عددد الاسدتبانات المسدترجعة )
 .استبانو إياستبعاد  أو إىمال، ولم يتم استبانو
  متغيرات الدراسة.  9.=

 :التابعغير أولًا. المت
 العزو السببي.  -0
 التفكير الخططي لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن. -0
  -وىي تقسم إلى ثلاثة أقسام حسب التالي: -:المستقمة. المتغيرات ثانيا

النادي: ولو اثنا عشر مستوى )الوحدات، وادي موسى، شباب الحسين، البقعة، عيرا، الكرمل،  .1
 مميح، المحطة، ديرعلا، العودة، الميندسين، المشارع(.

 02سنوات، أكثر من  02 - 1سنوات، من  1سنوات المعب: وليا ثلاثة مستويات )أقل من  .2
 سنوات(.

 تصنيف اللاعب: ولو مستويان اثنان ) لاعب منتخب وطني،  لاعب درجة ممتاز(. .3
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 :الإحصائيةالمعالجات  9.<
بإجراء المعالجات الإحصائية باستخدام الرزمة  الباحثونلاختبار تساؤلات الدراسة قام  

 ، وعمى النحو الآتي:(SPSS)الإحصائية لمعموم الاجتماعية 
( لوصف خصائص عيّنة Descriptive Statistic Measures. مقاييس الإحصاء الوصفيّ )0

 الدراسة بالنسب المئويّة .
 بيرسون لمكشف عن العلاقة بين العزو السببي والتفكير الخططي.. معامل ارتباط 0
عينة  أفراد( لاختبار الفروقات في تقديرات Multivariate Analysis. تحميل التباين المتعدد )2

 الدراسة لكل من العزو السببي والتفكير الخططي وفقا لممتغيّرات الديموغرافيّة.  
 (.Cronbach's Alphaل الثبات ).  معامل كرونباخ الفا لحساب معام2

 عرض النتائج ومناقشتيا 
 النتائج المتعمقة بالتساؤل الأول والذي نصو:

ما مستوى العزو السببي لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكدرة الطدائرة فدي الأردن؟ وللإجابدة عمدى   
 أنديدةىذا التساؤل تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأبعاد العدزو السدببي لددى لاعبدي 

ندادي، سددنوات المعدب، تصدنيف اللاعددب( تبعدا لمتغيددرات الدراسدة )ال الأردنالدرجدة الممتدازة  لكدرة الطددائرة فدي 
 (  توضح ذلك.2(،)2والجداول رقم )

 (2الجدول رقم)
الدرجة  أنديةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات أبعاد العزو السببي لدى لاعبي 

 (022)ن = الأردنالممتازة لكرة الطائرة في 
 الانحراف المعياري الحسابيالوسط  نص الفقرة العزو أبعاد رقم الفقرات

 1.98 <<.7 إلى يرجع فقد رياضية منافسة في أفوز عندما أحيانا الفوز 7
 1.89 :?.7 نتيجة يكون قد جداً  قوي منافس عمى فوزي ;
 اللاعب فوز يتحدد الرياضية المنافسات بعض في ?

  كنتيجة
7.=> 1.:8 

 1.81 >?.7 إلى يرجع المنافسات بعض في فوزي 79
 =1.9 >7.7 المنافسة في أسباب فوزي من يكون أحيانا =7
 في اللاعب فوز يتحدد  الرياضية الأنشطة بعض في 87

  المنافسة
7.?1 1.97 

 1:.1 ?7.7 المنافسة نتيجة في فوزي يتحدد ;8
 1;.1 ::.7 المنافسة في أسباب فوزي من ?8
 1;.1 8:.7 إلى بالمنافسة فوزي عدم يرجع الأحيان بعض في اليزيمة :
 1;.1 >;.7 نتيجة المنافسة في فوزي عدم يكون أحيانا <
 1;.1 <;.7 المنافسة في أسباب ىزيمتي بين من 78
 ?:.1 ?;.7 نتيجة يكون المنافسات بعض في فوزي عدم >7
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 <:.1 ;7.9 المنافسة في فوزي أسباب عدم من يكون قد 81
 >:.1 7.97 نتيجة المنافسة في ىزيمتي تكون أحيانا :8
 =:.1 ?>.7 المنافسة في فوزي أسباب عدم من <8
 9:.1 ;7.8 إلى ترجع قد المنافسة في ىزيمتي 98
 1;.1 9;.7 أدائي الجيد في المنافسة يرجع إلى الأداء الجيد 9
 =:.1 7.97 إلى يرجع قد المنافسة في الجيد أدائي =
 >:.1 1=.7 المنافسة في الجيد أسباب أدائي بين من 77
 =1.9 :<.7 إلى يرجع المنافسة أثناء أدائي حسن نجاح ;7
 <:.1 9>.7 المنافسة في الجيد أسباب أدائي بين من ?7
 ;:.1 <7.8 المنافسة في الجيد الأداء في أسباب نجاحي بين من 89
 ;1.9 ><.7 المنافسة في الجيد أسباب أدائي بين من =8
 9:.1 >=.7 إلى المنافسة في الجيد أسباب أدائي ترجع 97
الأداء  8

 السيئ
 ::.1 :=.7  المنافسة في السيئ أسباب أدائي بين من

 =:.1 =>.7 المنافسة في السيئ أسباب أدائي بين من >
 1;.1 9;.7  المنافسة في إجادتي أسباب عدم من يكون أحيانا 71
 <:.1 :7.9  إلى يرجع قد المنافسة في إجادتي عدم :7
 =:.1 ?>.7 المنافسة في إجادتي أسباب عدم من يكون قد <7
 >:.1 1=.7 المنافسة في جيدة بصورة أدائي أسباب عدم من نإ 88
 في جيدة بصورة اللاعب أداء أسباب عدم بين من >8

 الرياضية الأنشطة بعض في المنافسة
7.>1 1.:1 

 1;.1 1;.7 المنافسة في جيدة بصورة أدائي أسباب عدم بين من 91
 ( 2) الجدول رقم

الدرجة  أنديةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى أبعاد العزو السببي لدى لاعبي 
 .الأردنالممتازة لكرة الطائرة في 

 
 مستوى العزو الانحراف المعياري الوسط الحسابي عدد العينة الأبعاد

 مرتفع 1.02 13.26 144 الفوز
 متوسط 1.45 11.74 144 اليزيمة

 متوسط 1.29 12.92 144 الأداء الجيد
 متوسط 1.58 12.98 144 السيئالأداء 

عزو الفوز كان داخمي بنسبة مرتفعة، حيث كان  أن إلى( 2تشير البيانات الواردة في الجدول رقم)
 (.0.20( والانحراف المعياري )02.01الوسط الحسابي )
أن اللاعب يعتبر الفوز عمل جماعي وأنو جزء من الفريق وبالتالي يعزو الفوز  الباحثونويعزو 
(، والانحراف 00.22، وكان عزو اليزيمة بمستوى متوسط حيث كان الوسط الحسابي )اقللنفسو بشكل 
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عزو الأداء الجيد كان داخمي بمستوى متوسط حيث كان  أن إلى(، وتشير البيانات 0.21المعياري )
(، وكذلك تشير البيانات الواردة في الجدول 0.03(، والانحراف المعياري )00.40وسط الحسابي )ال

(، 00.43عزو الأداء السيئ كان بمستوى متوسط حيث كان الوسط الحسابي ) أن إلىالسابق 
جاءت بدرجة العزو السببي قد  أبعاد(، وبناءً عمى ذلك يتبين بان مستوى 0.13والانحراف المعياري )
 متوسطة لكافة الأبعاد.

عوامل خارجية  إلىاللاعبين يعزون اليزيمة والأداء الجيد والأداء السيئ  أنذلك  الباحثويعزو 
تفقت ىذه الدراسة مع دراسة )البياتي، او  عوامل داخمية،  إلىالفوز فيعزونو  أمامن ىا داخمية  أكثر

 العزو في العزو السببي قد جاءت بدرجة متوسطة. أبعادنتائجيا أن جميع  أشارت( والتي 0441
 النتائج المتعمقة بالتساؤل الثاني والذي نصو:

ما مستوى التفكير الخططي لدى لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن؟ وللإجابة 
ستجابات اللاعبين بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لا الباحثونعمى ىذا التساؤل قام 

 (.1عن فقرات الاختبار كما ىو مبين الجدول رقم )
 (1الجدول رقم )

الدرجة  أنديةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى التفكير الخططي لدى لاعبي 
 (022)ن= الأردنالممتازة لكرة الطائرة في 

 الانحراف المعياري حسابيالوسط متال الشكل رقم
 40244. 1.7986 7رقم الشكل 

 33187. 1.8750 8الشكل رقم 
 45612. 1.7083 9الشكل رقم 
 48396. 1.6319 :الشكل رقم 
 43043. 1.7569 ;الشكل رقم  
 44947. 1.7222 >الشكل رقم 
 40244. 1.7986 =الشكل رقم 
 48200. 1.6389 <الشكل رقم 
 46225. 1.6944 ?الشكل رقم 
 49217. 1.5972 71الشكل رقم 
 47053. 1.6736 77الشكل رقم 
 41245. 1.7847 78الشكل رقم 

 2.64 20.68 مجموع المتوسطات
مستوى التفكير الخططي مرتفع لممقياس ككل  أن إلى( 1تشير البيانات الواردة في الجدول رقم )

( وىي درجة مرتفعة 02.13عند لاعبي عينة الدراسة حيث كان الوسط الحسابي لمتفكير الخططي )
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(، واتفقت ىذه الدراسة مع دراسة 02-00عمى تدرج مستوى التفكير الخططي، والذي يتراوح ما بين )
من التفكير الخططي عند لاعبي الكرة الطائرة، وجود مستوى مرتفع  إلى أشارت( التي 0200)نصار،
 إلى إشارتا(، حيث 0202(، ودراسة )ىنداوي، السميتي، 0200ىذه النتيجة مع دراسة )الوتد،  واختمفت

 إلى أشارت( حيث 0222عميا،  أبووجود مستوى متوسط لمتفكير الخططي، واختمفت كذلك مع دراسة )
 وجود مستوى منخفض لمتفكير الخططي.

 بتنفيذ الخطة اليجومية أن اللاعبين يمتمكون درجة عالية من سرعة اتخاذ القرارات الباحثزو ويع
الدرجة الممتازة يتطمب من اللاعبين قدر  إلىأن الوصول  إلىالتي يتطمبيا الموقف الحالي، وكذلك 
ضمن مكان طبيعة قوانين المعبة حيث تجري  إلىذلك  الباحثونعالي من التفكير الخططي، كما ويعزو 

حتى دخول  أومحدود واللاعب يقوم بالميارات اليجومية والدفاعية بدون احتكاك مباشر مع المنافس 
 ممعبو.

 النتائج المتعمقة بالتساؤل الثالث والذي نصو:
السببي عند  العزو ( في2.21 ≥ 2الدلالة )  مستوى عند إحصائية دلالة ذات ىل ىناك فروق
الممتازة لكرة الطائرة في الأردن تبعاً لمتغيرات الدراسة )النادي، سنوات المعب، لاعبي أندية الدرجة 
 وتصنيف اللاعب(؟

عينة الدراسة  أفرادللإجابة عمى ىذا التساؤل تم احتساب المتوسطات الحسابية لاستجابات 
(، 1))النادي، سنوات المعب، وتصنيف اللاعب(، وعمى مستوى العزو كما ىو موضح في الجداول رقم

(2( ،)3.) 
للإجابة عمى ىذا التساؤل تم احتساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات 

 (.1العينة بالنسبة لمتغير الأندية وعمى مستوى العزو كما ىو موضح في الجدول رقم) أفراد
 : حسب الناديولاً أ

 (1الجدول رقم )
الدرجة الممتازة  أنديةلأبعاد العزو السببي لدى لاعبي  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

 (.022، وفقا لمتغير النادي )ن=الأردنلكرة الطائرة في 

 الأبعاد اسم النادي
Statistics 

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي
 98. 13.33 الفوز وادي موسى

 1.15 12.33 اليزيمة
 1.31 12.50 الأداء الجيد

 1.71 12.75 السيئالأداء 
 1.15 13.33 الفوز الحسين

 1.04 12.00 اليزيمة
 90. 12.41 الأداء الجيد
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 1.44 12.33 السيئالأداء 
 65. 13.33 الفوز الوحدات

 87. 10.75 اليزيمة
 1.57 12.50 الأداء الجيد

 1.56 13.42 السيئالأداء 
 49. 12.33 الفوز الكرمل

 90. 11.50 اليزيمة
 43. 13.00 الأداء الجيد

 58. 12.17 السيئالأداء 
 85. 13.00 الفوز البقعة

 1.78 11.58 اليزيمة
 1.31 13.58 الأداء الجيد

 1.54 13.00 السيئالأداء 
 1.00 13.50 الفوز عيرا

 1.67 12.00 اليزيمة
 72. 13.17 الأداء الجيد

 1.75 13.83 السيئالأداء 
 1.38 12.91 الفوز المحطة

 1.16 11.58 اليزيمة
 1.06 12.25 الأداء الجيد

 1.83 12.33 السيئالأداء 
 1.29 13.75 الفوز دير علا

 1.51 12.50 اليزيمة
 1.54 14.00 الأداء الجيد

 1.71 13.75 السيئالأداء 
 29. 13.92 الفوز مميح

 72. 10.83 اليزيمة
 29. 12.92 الأداء الجيد

 29. 13.92 السيئالأداء 
 1.16 13.58 الفوز العودة

 1.48 12.25 اليزيمة
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 1.78 13.42 الأداء الجيد
 1.83 13.08 السيئالأداء 

 83. 12.83 الفوز المشارع
 2.07 11.58 اليزيمة

 1.59 12.83 الأداء الجيد
 1.36 13.25 السيئالأداء 

 87. 13.25 الفوز الميندسين
 1.71 12.00 اليزيمة

 1.16 12.42 الأداء الجيد
 1.44 11.92 السيئالأداء 
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الوسط الحسابي والانحرافات المعياريدة لأفدراد عيندة الدراسدة  إلى( 1تشير البيانات الواردة في الجدول رقم )
 في العزو السببي عند لاعبي أندية الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن تبعاً لمتغير النادي.

 ثانيا: حسب سنوات المعب
 ( 2الجدول رقم )

الدرجة الممتازة  أنديةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأبعاد العزو السببي لدى لاعبي 
 (.022، وفقا لمتغير سنوات المعب )ن=الأردنلكرة الطائرة في 

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي عدد العينة الأبعاد سنوات المعب
 1من  اقل

 سنوات
 94. 13.50 20 الفوز
 1.47 11.71 20 اليزيمة

 1.27 12.76 20 الأداء الجيد
 1.38 12.73 20 السيئالأداء 

سنوات  1من 
 سنوات 02 إلى

 1.03 13.21 10 الفوز
 1.54 11.74 10 اليزيمة

 1.39 12.97 10 الجيد الأداء
 1.68 13.26 10 السيئالأداء 

 02من  أكثر
 سنوات

 1.03 13.07 20 الفوز
 1.33 11.78 20 اليزيمة

 1.16 13.00 20 الجيد الأداء
 1.58 12.80 20 السيئ الأداء

الوسدط الحسدابي والانحرافدات المعياريدة لأفدراد عيندة  إلدى( 2تشير البيانات الواردة في الجدول رقم )
عندد لاعبددي أنديدة الدرجددة الممتدازة لكددرة الطدائرة فددي الأردن تبعداً لمتغيددر سددنوات  ألسددببيالدراسدة فددي العدزو 

 المعب.
 ثالثا: حسب تصنيف اللاعب

 ( 3الجدول رقم )
الدرجة الممتازة  أنديةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأبعاد العزو السببي لدى لاعبي 

 (.022اللاعب )ن= . وفقا لمتغير تصنيفالأردنلكرة الطائرة في 
 الانحراف المعياري الوسط الحسابي عدد العينة الأبعاد تصنيف اللاعب
لاعب منتخب 

 وطني
 95. 13.24 29 الفوز
 1.28 11.83 29 اليزيمة

 1.24 12.55 29 الأداء الجيد
 1.47 12.34 29 الأداء السيئ

 1.04 13.26 115 الفوزلاعب درجة 
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 1.50 11.72 115 اليزيمة ممتازة
 1.29 13.00 115 الأداء الجيد

 1.57 13.14 115 السيئالأداء 
وجدددددود فرواقدددددات ظاىريدددددة بدددددين  إلدددددى(، 3(، )2(، )1تشدددددير البياندددددات الدددددواردة فدددددي الجدددددداول رقدددددم)

وفدق متغيدرات )الندادي  الأردنالدرجة الممتازة لكرة الطائرة في  أنديةالمتوسطات الحسابية لتقديرات لاعبي 
كاندددت ىدددذه الفروقدددات ذات دلالدددة  أذاوسدددنوات المعدددب وتصدددنيف اللاعدددب( لمعدددزو السدددببي ولمكشدددف فيمدددا 

 ( يوضح ذلك.4تم استخدام تحميل التباين الثلاثي المتعدد والجدول رقم ) إحصائية
 (4الجدول رقم )

لسببي وفقا لمتغيرات الدراسة نتائج التحميل التباين الثلاثي المتعدد لكشف عن فروقات العزو ا
 )النادي، سنوات المعب، تصنيف اللاعب(

 

 القيم
المتغيرات 
 المستقمة

مجموع 
 المربعات

 درجة الحرية
متوسط 
 المربعات

 الدلالة قيمة ف

 099. 1.64 1.36 11 14.95 الفوز النادي
 235. 1.30 2.62 11 28.86 اليزيمة

 190. 1.39 2.08 11 22.86 الأداء الجيد
 113. 1.59 2.72 11 29.87 السيئالأداء 

 911. 09. 07. 2 15. الفوز سنوات المعب
 513. 67. 1.35 2 2.71 اليزيمة

 931. 07. 11. 2 21. الأداء الجيد
 319. 1.16 1.98 2 3.95 السيئالأداء 

تصنيف 
 اللاعب

 208. 1.61 1.33 1 1.33 الفوز
 636. 23. 45. 1 45. اليزيمة

 655. 20. 30. 1 30. الأداء الجيد
 259. 1.60 2.73 1 2.73 السيئالأداء 

 (α≤0.05عند مستوى الدلالة ) إحصائيا* دالة 
 : إلى( فإن البيانات الواردة فيو تشير 4من خلال الاطلاع عمى البيانات الواردة في الجدول رقم )

 أندية( في تقديرات لاعبي 2.21≥2عند مستوى الدلالة ) إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة  .1
، في كل من الفوز واليزيمة والأداء الجيد والأداء السيئ الأردنالدرجة الممتازة لكرة الطائرة في 

 .لمتغير النادي بالنسبة
 أندية( في تقديرات لاعبي α≤0.05عند مستوى الدلالة ) إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة  .2
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، في كل من الفوز واليزيمة والأداء الجيد والأداء السيئ الأردني الدرجة الممتازة لكرة الطائرة ف
 سنوات المعب.لمتغير بالنسبة 

 أندية( في تقديرات لاعبي α≤0.05عند مستوى الدلالة ) إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة  .3
ء السيئ ، في كل من الفوز واليزيمة والأداء الجيد والأداالأردنالدرجة الممتازة لكرة الطائرة في 

 تصنيف اللاعب.لمتغير  بالنسبة
 أندية( في تقديرات لاعبي α≤0.05عند مستوى الدلالة ) إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة  .4

تعزى السيئ  والأداءالدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن في كل من الفوز واليزيمة والأداء الجيد 
 لممتغيرات مجتمعة.

كثيددرا  وسددنوات المعددب وتصددنيفاتيم لا يختمفددون أنددديتيمأن اللاعبددين وعمددى اخددتلاف  البدداحثونويعددزو 
فدي نفدس الموسدم، كمدا أن سدنوات  ينندادي مدعوقد يمعب اللاعب  فيما بينيم بطرق المعب والمستوى المياري،

مصددداف  إلدددىصدددعدت  الأنديدددة، وأن بعدددض متفاوتدددةالمعدددب قدددد تكدددون ضدددمن درجدددات مختمفدددة وفتدددرات زمنيدددة 
التي تمعب ضدمن المربدع الدذىبي حسدب نظدام بطولدة الددوري،  الأنديةة الممتازة حديثا وكذلك محدودية الدرج

عددم  إلدى أدى، وكل ذلك الأردنالعربية والإقميمية وعدم الاحتكاك خارج  الأنديةوعدم المشاركة في بطولات 
 وجود فروقات بينيم.

ذلدددك لوجدددود التجدددانس بدددين اللاعبدددين غطدددى عمدددى الأداء الفدددردي، ولتصدددنيف  البددداحثونكمدددا يعدددزو  
 المختمفة. الأنديةاللاعب قد يكون سبب لكثرة انتقال اللاعبين بين 

 النتائج المتعمقة بالتساؤل الرابع والذي نصو:
( فدي التفكيدر الخططدي عندد α≤0.05ىل ىنداك فدروق ذات دلالدة إحصدائية عندد مسدتوى الدلالدة )

أنديدددة الدرجدددة الممتدددازة لكدددرة الطدددائرة فدددي الأردن تبعددداً لمتغيدددرات الدراسدددة )الندددادي، سدددنوات المعدددب، لاعبدددي 
 وتصنيف اللاعب(؟.

للإجابدة عمددى ىددذا التسداؤل تددم احتسدداب المتوسدطات الحسددابية ولانحرافددات المعياريدة لاسددتجابات افددراد 
للاعددب( وعمددى مسددتوي التفكيددر الخططددي العينددة تبعددا لمتغيددرات الدراسددة )النددادي، سددنوات المعددب، وتصددنيف ا

 (.02كما ىو موضح في الجدول رقم)
 (02الجدول رقم )

الوسط الحسابي لمتفكير الخططي تبعا لاستجابات اللاعبين بناءً عمى متغيرات الدراسة )النادي، 
 022سنوات المعب، تصنيف المعب(، ن=
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 الانحراف المعياري الوسط الحسابي المتغير الأبعاد
 79. 22.42 وادي موسى النادي

 2.34 20.75 الحسين
 2.14 21.75 الوحدات
 00. 22.00 الكرمل
 2.60 19.75 البقعة
 1.35 22.00 عيرا

 1.29 18.25 المحطة
 1.72 22.33 دير علا
 89. 23.67 مميح
 1.11 18.17 العودة
 3.41 20.17 المشارع
 1.44 16.92 الميندسين

 2.60 20.26 سنوات 1اقل من  سنوات المعب
 02 إلىسنوات  1من 

 سنوات
21.34 2.42 

 2.84 20.12 سنوات 02من  أكثر
 2.81 19.59 لاعب منتخب وطني تصنيف اللاعب

 2.54 20.96 لاعب درجة ممتازة
وجود فروقات ظاىرية بين المتوسطات الحسابية  إلى( 02تشير البيانات الواردة في الجدول رقم)

وفق متغيرات )النادي وسنوات المعب  الأردنالدرجة الممتازة لكرة الطائرة في  أنديةلتقديرات لاعبي 
وتصنيف اللاعب(، بالنسبة لمتفكير الخططي، وتراوحت المتوسطات الحسابية بالنسبة لمتغير النادي 

 إلىذلك  الباحثويعزو  ، وىو بمستوى تفكير خططي مرتفع،(، ولصالح نادي مميح02.12-01.40)
عمييا بشكل سريع بدون  أجابوا أنيم أولاعبي النادي عشوائية بعيدة عن المصداقية  إجاباتانو قد تكون 

ستوى تفكير خططي لنادي واقل مللاعبين قبل الفترة التدريبية بقميل،  إعطائياتأني كون الإستبانة تم 
الدرجة الممتازة حديثا وخبرتو قميمو بالنسبة لباقي  إلىالفريق صعد  أن ألاذلك  الباحثالميندسين ويفسر 

 .الأخرى الأندية
(، لصالح لاعبي الخبرة من 02.00-00.22وبمغت المتوسطات الحسابية لمتغير سنوات المعب )

 لأكثرع. واقل تفكير خططي لصالح سنوات المعب ( سنوات وىو بمستوى تفكير خططي مرتف1-02)
 الدرجة الممتازة. أنديةفترة المعب  قد لا تكون جميعيا ضمن  أنذلك  الباحثسنوات، ويعزو  02من 

(، لصالح لاعب 04.14-02.41وبمغت المتوسطات الحسابية لمتغير تصنيف اللاعب ) 
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فين ضمن المنتخب الوطني قد يكون التحاقيم ذلك أن اللاعبين المصن الباحثالدرجة الممتازة، ويعزو 
حديثا بالمنتخب الوطني ولم تتكون لدييم الخبرة الكافية في المشاركات مع المنتخب، وعدم استمرار 
اللاعب لأكثر من موسم مع المنتخب الوطني، وىذا يعني أن اللاعبين يمتمكون درجة عاليو من سرعة 

الدفاعية التي يتطمبيا الموقف الحالي، ولان اتخاذ القرار  أو اتخاذ القرارات بتنفيذ الخطة اليجومية
قدرات لاعبي كرة الطائرة المميزين في المستويات الرياضية  أىمالخططي الدقيق والسريع ىي احد 

 العالية.
ويتضح من نتائج الدراسة أن مستوى التفكير الخططي عند لاعبي كرة الطائرة بشكل عام جاء  

المستوى المطموب كما  إلىالأساليب والطرق الخططية  ترقى  أن إلىذلك  الباحثزو بدرجة مرتفعة، ويع
المعب، وان المدربين يقوموا بتزويد اللاعبين بأحدث  إثناءأنيا مواقف متجددة ومتطورة يقوم بيا اللاعب 

الخطط والموافق التي تحتاجيا وتتطمبيا لعبة كرة الطائرة، ووجود أيضا الكادر المتخصص في المنتخبات 
الدرجة الممتازة يعمل عمى تحميل مواقف المعب المختمفة التي يتعرض ليا اللاعب،  وأنديةالوطنية 

خطط ىجومية ذات المستويات العميا التي تستخدميا الفرق في المباريات، واىتمام المدربين بوضع 
واىتماميم بإعداد اللاعبين خططيا في البرنامج التدريبي وتزويدىم بالمعمومات النظرية الكافية التي 

من بين الموافق المختمفة، ويعود  الأنسبتساعد عمى زيادة التفكير الخططي، واختيار الموقف الخططي 
المدربين يعتمدون عمى الميارات الفردية والجماعية للاعبين وعمى الإعداد البدني والمياري،  أنذلك 

وجود مستوى مرتفع من التفكير  إلى أشارت( التي 0200واتفقت ىذه الدراسة مع دراسة )نصار،
حيث (، 0202(، ودراسة )ىنداوي، السميتي، 0200ىذه النتيجة مع دراسة )الوتد،  واختمفتالخططي، 

وجود مستوى متوسط لمتفكير الخططي، واختمفت كذلك ىذه الدراسة مع دراسة )ابو عميا،  إلى أشارتا
مستوى منخفض بالنسبة لمتفكير الخططي، كما اختمفت أيضاً مع دراسة  إلى أشارت( حيث 0222

 عدم وجود مستوى في التفكير الخططي.  إلى أشارت( والتي 0221)ناصيف، 
تم استخدام تحميل التباين الثلاثي  إحصائيةكانت ىذه الفروقات ذات دلالة  إذاولمكشف فيما 
 ( يوضح ذلك.00المتعدد والجدول رقم)

 (00جدول رقم )
نتائج التحميل التباين الثلاثي المتعدد لكشف عن الفروقات التفكير الخططي وفقا لمتغيرات 

 الدراسة )النادي، سنوات المعب، تصنيف اللاعب(
 

المتغيرات 
متوسط  درجة الحرية مجموع المربعات القيم المستقمة

 الدلالة قيمة ف المربعات

 الخططي التفكير

 065. 2.20 32.67 11 359.36 النادي
 149. 1.94 4.23 2 8.45 سنوات المعب
 051. 3.89 8.48 1 8.48 تصنيف اللاعب
 492. 89. 1.93 5 9.67 المتغيرات مجتمعة

    143 997.31 المجموع 
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 (2.21≥عند مستوى الدلالة ) إحصائيا* دالة 
عند  إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة  إلى( 00تشير البيانات الواردة في الجدول رقم )

الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن تعزى  أندية( في تقديرات لاعبي α≤0.05مستوى الدلالة )
 لمتغيرات الدراسة )النادي، سنوات المعب، تصنيف اللاعب(.

العينة ىي مواقف  أفرادأن المواقف التدريبية التي يخضع ليا  إلىذلك  الباحثونويعزو  
يعتمدون عمى  أنيممعظم المدربين ليذه الفرق لدييم شيادات تدريبية متقاربة كما  أنمتشابيو، حيث 

رفع مستوى المياقة البدنية لدى اللاعبين وان المعمومات الخططية التي  إلىالبرنامج التدريبي الذي يؤدي 
يتمقونيا من قبل المدربين خطط ومعمومات متشابيو ساىمت في زيادة التفكير الخططي لدى ىؤلاء 

المواقف  أنكذلك ث الباح، كما ويعزو نديةالأاللاعبين كما وان غالبية المدربين ىم لاعبين سابقين في 
الممارسين لمعبة كرة الطائرة متشابيو، واتفقت ىذه الدراسة مع  الأنديةالتدريبية التي يخضع ليا لاعبي 

في مستوى التفكير  إحصائية( والتي أشارت إلى عدم وجود فروق ذات دلالة 0221دراسة )نصيف، 
( إلى 0202توى اللاعب، كما أشارت دراسة )جاسم وآخرون، الخططي تبعا لمتغير سنوات الخبرة ومس

( التي 0200من غيرىا، كما اتفقت مع دراسة )الوتد،  أفضللدييا موافق خططيو  الأنديةأن بعض 
 أنديةبالنسبة لمتفكير الخططي لدى لاعبي  إحصائيةعدم وجود فروقات ذات دلالة  إلى أشارت

 إحصائيةعدم وجود فروقات ذات دلالة  إلى أشارت( التي 0200 المحترفين لكرة القدم، ودراسة )نصار،
( والتي 0202، ودراسة )ىنداوي، السميتي، الأردنبالنسبة لمتفكير الخططي عند لاعبي كرة اليد في 

بالنسبة لمتفكير الخططي تبعا لجميع متغيراتيا، ويعزو  إحصائياعدم وجود فروق دالة  إلى أشارت
لو مردود مالي عمى اللاعب والحوافز التي يتمقاىا اللاعبين في حالة  نديةالأأن المعب ضمن  الباحث

ىم شركاء في  الأنديةالفوز ليا اثر عمى بذل مزيد من الجيد والعطاء، وأن اللاعبين الموجودين ضمن 
والتدريبي يحتم  الإداريالكادر  أنالمعب وبالتالي يؤثرون في متطمبات أداء التفكير الخططي للاعب، 

عمى اللاعب مستوى معين من الأداء المرتفع الذي يحفزه عمى التفكير الخططي، لأنو تتوفر لدى 
 المالية والمادية والبشرية التي تساعده عمى التفكير الخططي. الإمكاناتاللاعب جميع 

 النتائج المتعمقة بالتساؤل الخامس والذي نصو:
( بين العزو 2.21 ≥ ∝لة إحصائية عند مستوى الدلالة )ىل ىناك علاقة ارتباطيو ذات دلا

 السببي والتفكير الخططي لدى لاعبي أندية  الدرجة الممتازة لكرة الطائرة في الأردن؟
بحساب معامل بيرسون بين كل من العزو السببي والتفكير  الباحثونللإجابة عن ىذا التساؤل قام 

 (.00ول رقم )العينة والمبين في الجد أفرادالخططي لكل 
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 (00الجدول رقم )
الدرجة الممتازة  أنديةمعامل ارتباط بيرسون  بين كل من العزو السببي والتفكير الخططي لدى لاعبي 

 الأردنلكرة الطائرة في 
 التفكير الخططي  

 العزو السببي
 *175. معامل ارتباط بيرسون

 036. الدلالة
 144 المجموع الكمي

 (α≤2.21عند مستوى الدلالة ) إحصائيا* دالة 
عندددد  إحصدددائيا( عمدددى وجدددود علاقدددة ارتباطيدددو ودالدددة 00وتشدددير البياندددات الدددواردة فدددي الجددددول رقدددم )

( وعمددى المسددتوى الكمددي بددين العددزو السددببي والتفكيددر الخططددي لدددى لاعبددي أنديددة α≤2.21مسددتوى دلالددة )
 .إحصائية( وىي ذات دلالة 2.021رتباط )حيث بمغت قيمة الا الأردنالدرجة الممتازة لكرة الطائرة في 

التي ترتبط بقددرات اللاعبدين التدي ليدا علاقدة مباشدرة  الأسبابذلك من خلال عزو  الباحثونويعزو  
الخسدارة  أوبالتفكير الخططي حيث أن اللاعب ذو التفكير الخططي العالي يكدون أكثدر مسدؤولية عدن الفدوز 

جدة عاليدة، كمدا وان اللاعدب ذو التفكيدر الخططدي العدالي لا يعدزو كدل ذلدك لنفسدو بدر  أسدبابوبالتالي يعدزو 
تفسددير وحمددول ضددمن قدددرات اللاعبددين،  إيجددادالخسددارة لعوامددل خارجيددة ومددن بدداب المسددؤولية يحدداول  أسددباب

( والتدددي أشدددارت لوجدددود علاقدددة 0202واتفقدددت ىدددذه النتيجدددة مدددن حيدددث العدددزو السدددببي مدددع دراسدددة )الرفددداعي، 
كددل مددن العددزو الددداخمي والميددارات النفسددية، كمددا اتفقددت مددع دراسددة )عددرب وآخددرون، معنويددة بددين  ارتباطيددو
موجبددة بددين العددزو السدببي والثقددة الرياضددية لدددى اللاعبددين  ارتباطيددو( والتدي أشددارت إلددى وجددود علاقدة 0200

( والتددي أشدارت إلدى عدددم 0223واللاعبدات بالرياضدات الفرقيدة، واختمفددت ىدذه الدراسدة مددع دراسدة )العبيددي، 
بددين الميددارات النفسددية والعددزو السددببي، أمددا بالنسددبة لمتفكيددر الخططددي لقددد اتفقددت مددع  ارتباطيددووجددود علاقددة 

مدددا بدددين المعرفدددة الخططيدددة والتصدددرف  ارتباطيدددو( والتدددي أشدددارت إلدددى وجدددود علاقدددة 0221دراسدددة )عمدددي، 
( والتدددي أشدددارت عمدددى وجدددود علاقدددة Dwilr,1997الخططدددي، كمدددا اتفقدددت ىدددذه الدراسدددة مدددع دراسدددة دويمدددر )

 ارتباطيو بين الأداء المياري الفعال والأداء الخططي الجماعي.
 :الاستنتاجات

الاستنتاجات إلى  الباحثفي ضوء أىداف الدراسة ومن خلال عرض النتائج ومناقشتيا توصل 
 التالية:
 -11.7العددزو السددببي قددد جدداءت بدرجددة متوسددطة، حيددث تراوحددت نسددبتيا مددا بددين ) أبعددادمسددتوى  أن .1

 (.  01- 3(، عمى مقياس التدرج ) 13.2
عينددددة الدراسدددة حيددددث كدددان الوسددددط  مسدددتوى التفكيدددر الخططددددي جددداء بدرجددددة مرتفعدددة عنددددد لاعبدددي أن .2

( وىي درجدة مرتفعدة عمدى تددرج مسدتوى التفكيدر الخططدي، والدذي 02.2الحسابي التفكير الخططي )
 (.02-00يتراوح ما بين )
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وجود علاقة ارتباطيو ما بين العزو السببي والتفكير الخططي لدى لاعبي أنديدة الدرجدة الممتدازة لكدرة  .3
  .الأردنالطائرة في 

 التوصيات:
 بما يمي: الباحثبناءً عمى ما تم عرضة من نتائج يوصي 

 للألعددداب العدددزو السدددبيي بشدددكل منفدددرد أبعددداددراسدددة العلاقدددة بدددين التفكيدددر الخططدددي وكدددل بعدددد مدددن  .1
 مختمفة.

المرتفدددع،  أوإتبددداع البرندددامج التددددريبي لمفدددرق فدددي الددددوري الممتددداز وذات التفكيدددر الخططدددي العدددالي  .2
 ن الدرجات المختمفة.ضم الأنديةوتعميمو عمى باقي 

الخططدي  بالإعددادالنفسدي وربطدة  دورات تدريبية لممدربين تشمل عمى كيفيدة الإعدداد إجراءضرورة  .3
 والعقمي للاعبين.

دراسات مشابيو عمى العاب أخرى جماعية وفردية لمعرفة العلاقة بين العزو السدببي التفكيدر  إجراء .4
 .الألعابالخططي لدى لاعبي ىذه 

يمكدن تطبيقيدا  لتطدوير ميدارة التفكيدر الخططدي اليجدومي لددى اللاعبدين أخدرىق طدر تسعى لإيجاد  .5
 .الأخرىعمى لاعبي الفرق 

 المراجع:
 أ. المراجع بالمغة العربية:

رسالة ماجستير )غير  .التفكير الخططي لدى لاعبي كرة السمة في الأردن .(0222) ،أبوعميا، معتصم
 منشورة(، جامعة اليرموك، إربد، الأردن.

دراسة تحميمية لمتصرف الخططي اليجومي لدى لاعبي كرة القدم من سن  .(0222) ،بن لكحل، منصور
، كمية التربية الرياضية، 24، ع المجمة العممية لمتربية الرياضية .سنة في دولة الجزائر 01-03

 جامعة حموان، مصر.
 .دراسة العزو السببي لمفوز والخسارة لدى لاعبي كرة الطائرة في الأردن .(0441) ،البياتي، عمي عزي

 رسالة ماجستير، الجامعة الأردنية.
دراسة بعض المواقف  .(0202) ،جاسم، معن عبدالكريم؛ ابراىيم، نشأت بشير؛ عمي، يحيى محمد

 .الممتازة بكرة القدم في محافظة نينوى الخططية في الثمث اليجومي لدى لاعبي أندية الدرجة
 ، جامعة بابل.02ع مجمة كمية التربية الأساسية،

 جامعة حموان، القاىرة. .التدريب الرياضي: النظرية والتطبيق .(0222) ،الجبالي، عويس
 بمراكز وعلاقتيا اليجومية الساحقة الضربات لفاعمية تحميمية دراسة (.0441، )محمد الحفناوي،

 .022-0،003 الجزء ،5العد ،والرياضية لمعموم أسيوط مجمة .الطائرة بالكرة يناللاعب
، دار الفكر 0ط .التدريب الرياضي الحديث: تخطيط وتطبيق وقيادة .(0443) ،حماد، مفتي ابراىيم

 العربي، القاىرة، مصر.
 ، القاىرة. الفكر العربي دار .عمم النفس الرياضي .(0441) ،كامل أسامة راتب،
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 لاعبي لدى النفسية المتغيرات بعض في وعلاقتو الرياضة في العزو .(0202) ،الرفاعي، مكرم حميد
 رسالة ماجستير، جامعة الموصل. .الألعاب الجماعية الموصل في جامعة منتخبات

فاعمية الأنشطة الإثرائية في التفكير الابداعي والتحصيل الدراسي  (.0202، )رمل، غادة احمد خميل
مادة الرياضيات لدي تمميذات الصف الخامس الابتدائي الموىوبات بالمدارس الحكومية في في 

 .، المممكة العربية السعودية، جامعة ام القرىغير منشورة رسالة ماجستير .مدينة مكة المكرمة
، المكتبة الأكاديمية، 0ط .أساس بناء كرة القدم الشاممة .(0441) ،شعلان، ابراىيم؛ ابو المجد، عمرو

 القاىرة.
أثر تعميم الجوانب الخططية في كرة القدم باستخدام الحاسوب عمى  .(0200) ،الضمور، بلال عوض

 رسالة ماجستير .التفكير الخططي واتخاذ القرار لدى طمبة كمية عموم الرياضة في جامعة مؤتة
 ، الجامعة الأردنية.غير منشورة

قياس مجالات العزو وفقاً لنتائج المباريات لدى بعض لاعبي الألعاب الفرقية  .(0442)، العاني، نزار
 رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة بغداد. .والفردية

 ، دار الغريب، القاىرة.عمم النفس الاجتماعي( 0220عبدالله، معتز سيد؛ خميفة، عبدالمطيف محمد )
 الثقة بسمة وعلاقتو السببي العزو .(0200) ،عرب، محمد جاسم؛ صبري، ميا؛ رشيد، حمد عفات
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