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 شباب جامعة أسيوطبإدارات رعاية  طلابلم السياسية الميارات لتنمية مقترح برنامج
 (أسيوط جامعة طلاب اتحاد أعضاء عمي مطبقة دراسة)

أ.م.د / مني عبد المنعم 
                  د. / أشرف جاب الله السيد 
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 مقدمة ومشكمة البحث:

ليا فإذا ما وجد الشباب الرعاية معممية التنموية وىو المحرك الأساسى يعد طلاب الجامعة اليدف الأول ل
في مقدمة القوي الدافعة والمحققة المناسبة والخطط الملائمو لبنائو بذل الكثير من الجيد والعطاء وأصبح 

 للأىداف التنموية المرسومة.
مراحل الحياة فخلاليا يكتسب الفرد الإنسانية المختمفة لتدبير شئون ليذا تعد مرحمة الشباب من أىم و  

حياتو وتنظيم علاقاتو مع الآخرين واستعداده لمتغيير والتطمع لممستقبل  بطموحات عريضة في إطار من 
المتناقضات التي لابد من المثاليات، والشباب في كل مجتمع نبع لمطاقة الحيوية لأنو يشكل مجموعة من 

 ( 402:  61فيميا وتقبميا.)
وتدل كافة المؤشرات عمي أن غياب الوعي السياسي ىو السبب المباشر وغير المباشر أمام نشأة 

  (42: 61يمثل الأغمبية من أبناء الوطن.)وظيور تيارات التطرف بأشكاليا المختمفة بين الشباب بأعتباره 
بالمشاركة السياسية من قبل صناع القرار والتربويين في مختمف أقطار العالم، وقد تزايد الاىتمام 

وتزايد ىذا الاىتمام في ظل المتغيرات التي يمر بيا المجتمع من ثورة المعمومات والاتصالات، وتزايد المنافسة 
: 64لكل المجتمعات. )العالمية، وازدياد النفوذ الدولي لبعض الدول، كميا تحديات باتت تيدد اليوية الذاتية 

42) 
والجامعة بوصفيا مؤسسة عممية تعميمية تمثل أداة مجتمعية تيتم بتنشئة طلاب يعتمد عمييم من أجل 
مستقبل أفضل، فيي قادرة عمى خمق رؤية وطنية تؤدى إلى تقوية وتعزيز روح المواطنة وقيميا السامية، وذلك 

ية قيم المشاركة السياسية من خلال ما توفره لطلابيا من باعتبارىا البيئة الملائمة والحاضن النشط لتنم
مستمزمات عممية وتقنية حديثة وثقافة واعية وصحيحة حول مفاىيم الانتماء والولاء والديمقراطية والعدالة 

 (41: 6والمساواة.)
الصمة بالمؤسسات  ةالسياسية من الموضوعات وثيق المياراتأن  الباحثان ومن خلال ما سبق يري 

والييئات التعميمية مثل الجامعات وذلك لدورىا في دعم وتفعيل مفيوم المشاركة السياسية بين الشباب، ولن 

                                                           
 جامعة أسيوط. –الإدارة الرياضية والترويح المساعد بقسم أستاذ الإدارة الرياضية 

  أسيوطجامعة أخصائي رياضي برعاية شباب. 
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يتحقق ذلك إلا من خلال بعض التنظيمات الجامعية مثل الاتحادات الطلابية التي ينتمي الييا الطلاب 
داف ىي تعميق أسس المشاركة السياسية لدى ويشاركون فييا والتي تسعى إلى تحقيق مجموعة من الأى

أبعاد شخصية الإنسان ووجوده  نالطلاب، وتنمية روح الولاء والانتماء لدييم، لذلك فالمشاركة السياسية تعبر ع
 . في شكل تنظيم قانوني يحدد حقوقو وواجباتو

 وتمثل رعاية الشباب مجموعة الجيود الموجية بغرض جعل كل طالب مواطناً صالحاً 
مواجية احتياجاتو واحتياجات مجتمعو ومشكلاتو بصورة سميمة وذلك  ىيؤمن بنفسو وبقيم مجتمعو ويقدر عم

 (410: 20.)من خلال الأنشطة المختمفة والاتحادات الطلابية التي تضميا أجيزة رعاية الشباب بالجامعة
العممية التي تتمثل في العمل داخل العديد من إدارات رعاية الشباب  الباحثان ومن خلال خبرات 

السياسية لدي  المياراتمدي القصور في  انأن يممس انيستطيعوالتدريس بجامعة أسيوط بكميات جامعة أسيوط 
اكل طلاب الجامعة ويظير ذلك جمياً عند إجراء انتخابات الاتحادات الطلابية بالجامعة، وكذلك مع تراكم المش

يؤدي ذلك إلي قصور في أي شكل من أشكال المشاركة السياسية داخل الجامعة مما الاقتصادية والاجتماعية 
 الدراسة: "لمقيام بمثل ىذه الباحثان وخارجيا وبالتالي ضعف روح الولاء والانتماء، وىذا ما أسترعى انتباه 

 أعضاء عمي مطبقة دراسة)"أسيوط جامعة شباب يةرعا بإدارات لمشباب السياسية الميارات لتنمية مقترح برنامج
  .(أسيوط جامعة طلاب اتحاد

 ف البحث:هد -

  رعاية بإدارات لمطلاب السياسية الميارات لتنمية مقترح برنامج"ييدف البحث إلى وضع  

وذلك من خلال . (أسيوط جامعة طلاب اتحاد أعضاء عمي مطبقة دراسة)أسيوط" جامعة شباب
 :التعرف عمي

 تساؤلات البحث: -

 ؟ لدي الطلابتنمية الميارات السياسية امعة أسيوط في إدارات رعاية شباب جدور ما  -1
تنمية الميارات في  الممارس للأخصائي الرياضي بإدارات رعاية شباب جامعة أسيوط الدورما  -4

 ؟ السياسية لدي الطلاب
 ؟ في ظل المتغيرات الحالية الطلابالميارات السياسية التي يجب أن يتمتع بيا ما  -3

 ؟أسيوط جامعة شباب رعاية بإدارات لمطلاب السياسية الميارات لتنمية مقترحال برنامجما ال -4
 مصطلحات البحث :

 البرنامج:  -

شباع رغباتمن أجل الرياضي في وجود الأخصائي  عضاءكل ما يمارسة الأ  وىو تحقيق أىداف وا 
من ذلك فيو مضمون أو محتوي ووسائل لمتعبير ليس مجرد الأنشطة التي يمارسيا الأعضاء ولكن أشمل 

 ( 79:  17 ) للإدارة. وأسموب
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 : السياسية هاراتالم -

في تنفيذ الميام عن طريق ممارسة البرنامج وذلك لمساعدتيم الجامعة طلاب التي يكتسبيا ىي 
السياسية المرجوة منيم وكذا تمكينيم من أن يكونوا قادة سياسيين يتحممون الأعباء المجتمعية المستقبمية وتحقيق 
بداء الرأي، وميارة التشجيع عمي الحوار، وميارة الإبتكار في  الأىداف المطموبة وتشمل ميارة حرية التعبير وا 

 ( 6411:  60سية.) صنع القرار، وميارة المشاركة السيا
 الشباب:   -

الفئة الاجتماعية التي تتميز بالاختلاف من حيث الميول والاتجاىات والتي تحتاج إلي رعاية 
  ( 216:  24 .)من كافة مؤسسات المجتمع المختمفةورياضية وصحية ونفسية وروحية اجتماعية 
 

 إدارة رعاية الشباب:  -

من خلال تشجيعيم عمى ( طمبو، طالبات)وقانونياً عن رعاية الطلاب ىي الإدارة المسئولة إدارياً وفنياً 
 –الجوالة والخدمة العامة  –الفنية  –الثقافية  -الاجتماعية والرحلات -الرياضية)أختيار وممارسة الأنشطة

عداد القادة بالتعاون مع الاتحادات ( العممية –الأسر  الطلابية والمشاركة فى المعسكرات التثقيفية والشاطئية وا 
بالجامعة وذلك لصقل مواىبيم وتنمية قدراتيم وتدريبيم عمى القيادة وتحمل المسئولية، بما يساعد فى تحقيق 

 (2:  1). الأىداف العامة لمجامعة
 الطلابية: تالاتحادا -

ىي التنظيمات الشرعية الممثمة لطلاب الكميات والمعاىد والجامعات في مصر وتيدف إلى تنمية  
علاء قيمة الانتماء والولاء وتعميق أسس الديمقراطية القيم  الروحية والأخلاقية وترسيخ الوعي الوطني والقومي وا 

وحقوق الإنسان والمواطنة لدى الطلاب والعمل بروح الفريق مع كفالة التعبير عن آرائيم في إطار التقاليد 
 (422: 62والأعراف الجامعية. )

 : المشاركة السياسية -

مة الحرية حيث أنيا تتضمن كل ما يعتقده الفرد عن النظام يإن المشاركة تمثل الجانب السموكي لق 
 (642: 4)بالفعل". أوالسياسي معبرا عنو واقعيا بالقول 

 الدراسات السابقة المرتبطة :

المواطنة دور الجامعة في تنمية قيـ " بعنوان  ،(6)(ـ2009)إبراىيـ أحمد غنيـ،ىاني صبري حنادراسة  -6
واستيدفت الدراسة التعرف عمى مفيوم المواطنة ومراحل تطورىا، وتحديد القيم " لدى طلاب التعميـ العالي

التي تسعى الجامعة إلى تنميتيا ووضع متطمبات لتفعيل دور الجامعة في تنمية قيم المواطنة، وأستخدم 
أىم أدوات جمع البيانات الأستبيان طالب، و ( 320)الباحث المنيج الوصفي وتتمثل عينة البحث من عدد

وكانت أىم نتائج الدراسة أنو من أىم قيم المواطنة التي تسعي الجامعة إلي تنميتيا داخل نفوس الطلاب 
 .المسئولية الاجتماعية والديمقراطية،ىي الانتماء
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إدارية مقترح تصميـ برنامج تنمية " بدراسة بعنوان :(13()ـ2009")محمد أبو الفتوح عبد الحميد"دراسة  -2
وتيدف الدراسة إلى تصميم برنامج تنمية إدارية " لأخصائي النشاط الرياضي بمكاتب رعاية شباب الجامعة

مقترح لأخصائي النشاط الرياضي بمكاتب رعاية شباب بجامعة المنيا من خلال التعرف عمى الواقع الفعمي 
خصائي النشاط الرياضي بمكاتب رعاية لوظيفة الأخصائي الرياضي بالجامعة والاحتياجات الوظيفية لأ

شباب جامعة المنيا وبرامج التنمية الإدارية المقترحة لأخصائي النشاط الرياضي ، وأستخدم الباحث المنيج 
الوصفي الدراسات المسحية، وكانت عينة البحث من الأخصائيين الرياضيين العاممين بمكاتب رعاية شباب 

وجود جميع الجوانب الإدارية المرتبطة بالتخطيط فى الواقع الفعمي لوظيفة  جامعة المنيا وكانت أىم النتائج
الأخصائي الرياضي ، ووجود جميع الجوانب المرتبطة بالتنظيم والتنسيق فى الواقع الفعمي لوظيفة 

 .الأخصائي الرياضي

تنمية القيـ دور الاتحادات الطلابية في "  بعنوان  ،(18)(ـ  2005)الله إبراىيـمحمد عطية دراسة  -3
واستيدفت الدراسة التعرف عمى دور الاتحادات "  الديمقراطية لطلاب المرحمة الثانوية بالوادي الجديد

الطلابية في تنمية القيم الديمقراطية لدى طلاب المرحمة الثانوية العامة بالوادي الجديد، وأستخدم الباحث 
وأىم أدوات جمع البيانات الأستبيان وكانت  طالب،( 300) المنيج الوصفي وتتمثل عينة البحث من عدد

أىم نتائج الدراسة إن الاتحادات الطلابية ليا دور محدد لا يرقى إلى المستوى المنشود في تنمية قيم الفيم 
 .لأسباب عديدة تعود في مجمميا إلى النظام التعميمي لوجود معوقات تحد من ىذا الدور

 "دور المدرسيف في تحسيف أداء الاتحادات الطلابية" بعنوان  ،Doman Lum(2004)(23)دراسة  -4
واستيدفت ىذه الدراسة التركيز عمى الاتحادات الطلابية وكيفية تقديم خدماتيا لمطلاب، ودعم الجيود 
المبذولة لإصلاح التعميم، وأوضحت نتائج ىذه الدراسة أىمية التركيز عمى أنشطة الاتحادات الطلابية 

ا ومن الدروس التي تمقى إلييم ووضع المقاييس لقياس مدى استجابة الطلاب ومدى استفادة الطلاب مني
 .ليذه الدروس

 Benoit Seguin, Kenneth Teed and Norman O. Reilly National sports بوش"  دراسة -5

organizations and sponsorship " تحديد الكفاءات المطموبة لمديري مراكز " بدراسة بعنوان
عادة تأىيميـ  الترويح ومراكز خدمات الشباب الترويحية التابعة لقوات الجيش الأمريكي وا 

بيدف تحديد الكفاءات المطموبة لمديري مراكز الترويح ومراكز خدمات الشباب بالولايات ( "22()2005")
واستخدام ( 100)دادىم وتأىيميم لعمل كمديرى ليذه المراكزالمتحدة الأمريكية وما ىي البرامج اللازمة لإع

مديراً من مديري مراكز خدمات الشباب التابعة لقوات الجيش ( 45)المنيج المسحي، واشتممت العينة عمي
الأمريكي، وقد تم اختيارىم بالطريقة العشوائية، وكانت أىم النتائج أن التنافس موجود بالفعل بين مديري 

الشباب التابعة لقوات الجيش الأمريكي ويظير ذلك في الخدمات التي يقدمونيا كل في  مراكز خدمات
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مراكزه مثل الملاعب العالية امستوي والخدمات والمرافق الجيدة، توفر إمكانية الإقامة في بيوت التي 
 .يماينشئونيا، تم عرض نموذجين من نماذج إعداد ىؤلاء المديرين ثم تم إختيار النموذج الأول من

 إجراءات البحث
 : منيج البحث : أولاً 

ن يالوصفي لمناسبتو لطبيعة وأىداف البحث مستعين الباحثان المنيجستخدم ياقتضت طبيعة البحث أن 
 في جمع وعرض بيانات ومعمومات البحث ةببعض الأدوات القائمة عمي الدراسة المسحي

 :مجتمع وعينة البحث: ثانياً 
 : مجتمع وعينة البحث 

، والبالغ مديةطلاب جامعة أسيوط وتم اختيارىم بالطريقة العأعضاء أتحاد  عمى البحثاشتمل مجتمع 
الجامعة وقد تم استبعاد الاستمارات الغير مكتممة  طلابيمثمون  لأنيم عمييم( فرد، إذ تم التركيز 621عددىم )

( عضو من خارج 40)الاستطلاعية  العينة عدد ( فرد، و41والغير واضحة ، حيث بمغ عدد عينة البخث )
 . البحث  عينة

 
 :أدوات جمع البيانات : ثالثاً 

 رعاية بإدارات لمطلاب السياسية الميارات لتنمية مقترح برنامج"وضع لما كانت الدراسة تيدف إلي 
وفيما يمي  لمطلاب السياسيةفقد اقتضت طبيعة الدراسة تصميم مقياس لمميارات  أسيوط جامعة شباب

 : الإجراءات التي اتبعت في تصميم الأستبيان
 :فستبياتحديد محاور الا - أ

الاطلاع عمى المراجع والدراسات والبحوث العمميو المرتبطة بمجال البحث وذلك لممساعدة فى  تن 
 .  (18)،  (16)،  (14)، (6)،  (5)جمع البيانات

خبير ( 10)عددىم الي مجموعة من المحاور تم عرضيا عمى السادة الخبراء و  ىوقد توصل الباحثا
اتذة الادارة الرياضية والخبراء فى مجال الانشطة أن يكون الخبراء من اسالباحثاى راعى حيث ( 1)مرفق 

 .يوضح أراء الخبراء(   1) وجدول  .الطلابية ورعاية الشباب
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 (1)جدول 
  الذراست لاستبياًاثالسادة الخبراء حول والنسبة المئوية  لآراء  التكرار

 (10=ن)                                                                                                               

 النسبة المئوية التكرار المحــــــاور م

 100 10 لتنمية الميارات السياسية.طبيعة دور إدارات رعاية الشباب  1

دور الأخصائي الرياضي بإدارات رعاية الشباب لتنمية الميارات  2
 السياسية.

10 100 

بد -الميارات السياسية : أ 3  100 10 اء الرأي. حرية التعبير وا 

 80 8 التشجيع عمي الحوار. -ب 
 90 9 الإبتكار في صنع القرار. -ج 

 اؿ -د 

 
 

 مشاركة.

9 90 
ستمارة الواقع لإ الرئيسية محاورال حول السادة الخبراء  لاراء( أن النسبة المئوية 1يتضح من جدول )

% فاكثر من 80نسبة  الباحثاىوقد ارتضى  %(،600%: 80ما بين ) تالفعمي لأنشطة رعاية الشباب تراوح
تمت الموافقة عمى   قدوبذلك  اراء السادة الخبراء لتحديد الشكل النيائى لممحاور الخاصة بانشطة رعاية الشباب 

 .جميع محاور الاستبيان

  
 :الأستبياف عبارات عدادإ –ب 

بجمع وتحديد عبارت كل محور  الباحثانحول المحاور المقترحة قام  فى ضوء اراء السادة الخبراء
مستندا عمى نتائج اىم البحوث والدراسات المرتبطة بالاضافة الى المسح المرجعى لمكتب والمراجع العممية فى 

 لتحديد ما يمى :  ئية دن فى صورتيا المبستبياياضية وبذلك تم وضع عبارت الامجال الادارة الر 
 لممحور مناسبة العبارات المقترحةمدى  -
أو حذف أو اضافة عبارات اخرى حيث اشتممت الاستمارة عمى الميزان التقديرى الثنائى )  تعديل -

 غير موافق( –موافق 

ن واستبعدت بعض العبارات والاسئمو الغامضة ستبيابعض التعديلات فى استمارة الا أجرى الخبراء
( يوضح اراء 2غير محدده الجدول ) اجاباتهاحمل اكثر من معنى والتى تكونوالمكررة وكذلك العبارت التى ت
 الخبراء حول العبارات المختمفة .
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 (2)جدول 
 الثلاثتلأستبياًاث محاور عباراتوالنسبة المئوية  لآراء السادة الخبراء حول  لتكرار    ا

 (10=ن)

دور استبياف  م
إدارات رعاية 

الشباب 
لتنمية 

الميارات 
 السياسية.

 

دور اسنبياف 
الأخصائي 

الرياضي بإدارات 
رعاية الشباب 
لتنمية الميارات 

 السياسية

 الميارات السياسية :اسنبياف 
حرية  -أ

بداء  التعبير وا 
 الرأي.

 -ب
التشجيع 

عمي 
 الحوار.

 -ج
الإبتكار في 
 صنع القرار

 د المشاركة

 % % % % % % 
1 80 90 100 90 90 100 
2 100 100 80 80 100 80 
3 80 100 100 90 90 90 
4 70 80 80 100 80 90 
5 60 90 90 90 100 90 
6 100 70 90 80 90 90 
7 50 90 100 100 80 100 
8 90 90 80 90 100 90 
9 80 100 90 80 80 80 

10 100 90 90 100 80 100 
11 80 80 90 80 80 90 
12 80 100 90 100 100 80 
13 80 90 80 80 80 100 
14 100 80 100 90 90 80 
15 100 100 100 - 90 80 
16 100 80 - - 90 80 
17 100 - - - 90 100 
18 80 - - - - - 
19 80 - - - - - 

 
بين ما  تتراوح الأستبيانات الثلاثةأن النسبة المئوية لآراء الخبراء فى عبارات ( 2)يتضح من جدول 

وبذلك  ( هي الوحور الثاًى 6والعبارة ) ( من المحور الأول 1،2)  العبارات استبعاد وتن ،%( 100 : % .50)
 (2)مرفقعبارة  (95)أصبح عدد عبارات استمارة الواقع الفعمى فى صورتيا النيائية

 الاستبيافػػ المعاملات العممية لاستمارة ج 

 2/ 15إلى    2016 / 1/ 30 بإجراء الدراسة فى الفترة من    الباحثاىحيث قام  :الاستطلاعية  سةالدرا

بتطبيق  الباحثاىفردا حيث قام  (20)عمى عينة من مجتمع البحث وخارج العينة الأصمية وقواميا  2016/
 .عمى العينة الاستطلاعية ( 4)مرفق الأستبياى استواراث 

 :ومف خلاؿ الاستطلاعية تـ التوصؿ الى مايمى 
 .البحث ومناسبتيا لعينة( العبارت مباشرة ) سيولو العبارات  -1
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 .إيجاد الصدق والثبات لاستمارة الاستبيان   -4 .التأكد من مدى فيم المفحوصين للاستبيانات -2
 .إضافة أو حذف أو تعديل العبارات وفقاً لممحاور الموضوعة -3

لاها بعرض الاستواراث على هجووعت حيث   الوحكويي صذق الباحثاى استخدم :صدؽ المحكميف  -1

من اساتذة الادارة الرياضية والخبراء فى مجال الانشطة الطلابية ورعاية ( 10)بلغ عذدهن  هي الخبراء
 .م 11/1/2016م إلى 1/1/2016الفترة هي  الشباب

 :صدؽ الأتساؽ الداخمى  -2
بحساب معامل صدق الأتساق الداخمى بين العبارة والمحور لمتأكيد عمى  صدق العبارات  حثاىقام البا

 .                    الثلاثت للأستبياناتصدق الأتساق الداخمى ( 3)ويوضح الجدول .للأستبيانات قيد الدراسة

 (3)جدول 

 لاستبياًى هعاهلاث الارتباط  بيي درجت كل عبارة والذرجت الكليت

 دور الاخصائى الرياضىدور إداراث رعايت الشباب ، 

 (20= ى)

رقم  
 العبارة

 السياسيةدور إدارات رعاية الشباب لتنمية الميارات 
دور الأخصائي الرياضي بإدارات رعاية الشباب لتنمية 

 الميارات السياسية

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 المتوسط الحسابي "ر"قيمة 
الإنحراف 
 المعياري

 "ر"قيمة 

1 1.42 0.61 0.86 1.90 0.79 0.88 
2 1.33 0.59 0.79 1.68 0.82 0.79 

3 1.47 0.51 0.84 1.83 0.79 0.75 

4 1.74 0.45 0.69 1.76 0.56 0.57 

5 1.47 0.61 0.86 1.84 0.76 0.76 

6 1.32 0.48 0.83 1.56 0.62 0.73 

7 1.42 0.69 0.86 1.67 0.77 0.79 

8 1.58 0.77 0.89 1.63 0.76 0.79 

9 1.37 0.68 0.83 1.47 0.72 0.84 

10 1.21 0.42 0.68 1.59 0.62 0.72 

11 1.44 0.70 0.89 1.78 0.73 0.75 

12 2.18 0.81 0.87 1.53 0.72 0.82 
13 1.78 0.73 0.85 1.37 0.68 0.79 
14 1.59 0.71 0.92 1.56 0.70 0.80 
15 1.25 0.45 0.70 1.59 0.80 0.94 
16 1.56 0.62 0.85    

17 1.29 0.47 0.76    

 (0.05)داؿ عند مستوى *             0.44=  0.05قيمة ر الجدولية عند مستوى                
لأستمارة ة ومجموع الدرجة الكميو ( إن معاملات الارتباط بين عبارت الاستمار 3يتضح من جدول) 

دارات رعاية الشباب   واستمارة دور الأخصائى الرياضى تراوحت مابين ( 0.44،   0.13تراوحت ما بين )دورا 
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الأتساق ( مما يشير ألى صدق 0.01معاملات ارتباط دالة احصائيا عند مستوى ) وىى (40.4،   0.57)
 .الداخمى للاستبيانان

 
 (4) جدول

 (20= ف)الميارات السياسية  ستبيافا لمحورمعاملات الارتباط  بيف درجة كؿ عبارة والدرجة الكمية

 
رقم 

العبار
 ة

 "ر" ع  س
رقم 

 العبارة

 س
 "ر" ع

رقم 
 العبارة

 س
 "ر" ع

بداء الرأي  0.91 0.70 1.65 15 0.90 0.63 1.56 7 حرية التعبير وا 

1 0.21 1.22 1.22 8 1.59 0.71 0.89 16 1.59 0.80 0.94 

2 0.62 1.22 1.22 9 1.60 0.74 0.95 17 1.62 0.77 0.90 

 المشاركة 0.93 0.83 1.81 10 1.22 1.22 0.22 3

4 0.62 1.62 1.22 11 1.56 0.63 0.90 1 1.35 0.79 0.76 

5 0.22 1.62 1.62 12 1.63 0.89 0.93 2 1.56 0.70 0.80 

6 0.62 1.26 1.22 13 1.56 0.81 0.93 3 1.60 0.83 0.94 

7 0.26 1.22 1.22 14 1.78 0.73 0.75 4 1.46 0.78 0.83 

 0.72 0.65 1.26 5 الإبتكار في صنع القرار 1.22 1.22 0.22 8

9 0.22 1.22 1.22 1 1.67 0.59 0.78 6 1.59 0.87 0.92 

10 1.69 0.79 0.94 2 1.42 0.69 0.85 7 1.59 0.80 0.94 

11 0.20 0.83 0.93 3 1.50 0.71 0.89 8 1.30 0.57 0.82 

12 1.94 0.85 0.92 4 1.30 0.57 0.82 9 1.59 0.80 0.94 

13 1.53 0.74 0.90 5 1.50 0.73 0.94 10 1.46 0.78 0.83 

14 1.77 0.83 0.94 6 1.56 0.63 0.90 11 1.39 0.50 0.87 

15 1.47 0.72 0.84 7 1.44 0.70 0.86 12 1.42 0.69 0.85 

 0.82 0.57 1.30 13 0.88 0.78 1.56 8 التشجيع عمي الحوار -ب

1 0.22 1.22 1.22 9 1.26 0.65 0.72 14 1.81 0.83 0.93 

2 0.62 1.62 1.22 10 1.44 0.70 0.87 15 1.60 0.74 0.95 

3 0.26 0.90 0.93 11 1.56 0.62 0.73 16 1.50 0.71 0.89 

4 0.20 0.83 0.93 12 1.39 0.50 0.87 17 1.53 0.72 0.90 

5 1.46 0.78 0.83 13 1.33 0.59 0.87 - - - - 

6 1.53 0.72 0.94 14 1.60 0.74 0.95 - - -- - 

 (0.05)داؿ عند مستوى *                       0.44= 0.05يمة ر الجدولية عند مستوى ق
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أن معاملات الارتباط بين درجة معاملات الارتباط  بين درجة كل عبارة ( 4)يتضح من جدول 
وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما ( 0.95:  0.57)تراوحت ما بين  الأستبيان لمحاوروالدرجة الكمية 

 .الأستبيانصدق يشير إلى 
 :الثػػبػػات  -2

الاستبيان وتم  لأستواراثطريقة التطبيق وأعادة التطبيق لحساب معامل الثبات  الياحثاىأستخدم 
( 61( فرد من مجتمع البحث وخارج عينة البحث الاساسية وذلك بفاصل زمنى قدره )40التطبيق عمى عدد)

 يوم .
 (5)جدول 

 البحث قيدالأول والثاني للعينة  يينمعاملات الإرتباط بين التطبيق
 (02= ن)

 المحــــــاور م
 "ر"قيمة  التطبيق الثاني التطبيق الأول

المتوسط  المحسوبة
 الحسابي 

الإنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي 

الإنحراف 
 المعياري

طبيعة دور إدارات رعاية الشباب لتنمية الميارات  1
 السياسية.

29.15 02.22 29.85 14.38 0.99 

رعاية الشباب لتنمية دور الأخصائي الرياضي بإدارات  2
 الميارات السياسية.

76.10 46.22 80.05 46.49 0.98 

 الميارات السياسية :  3

بداء الرأي. -أ        حرية التعبير وا 
19.75 10.41 20.30 10.57 0.99 

 0.99 14.38 29.85 13.88 29.15 التشجيع عمي الحوار. -ب 

 0.98 46.49 80.05 46.22 76.10 الإبتكار في صنع القرار. -ج 

 0.99 10.57 20.30 10.41 19.75 المشاركة. -د          

 (1.12عند مستوى ) * داؿ                 1.22( = 1.12قيمة )ر( الجدولية عند مستوى )
قد تراوحت  معاملات الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لمحاور الاستبيان أن( 5)يتضح من جدول 

 .وىى معاملات ارتباط دالة إحصائيا مما يشير إلى ثبات الاستبيان ( 0.99:  0.98) ما بين 

وقد اظيرت نتائج الدراسات الاستطلاعية أن الاستبيان جاء مناسبا من حيث الصياغة والمغة المستخدمة ولم 
وتم تطبيق الاستمارات فى صورتيا النيائية عمى عينة تظير اى تعميقات شفيية توحى بالغموض أو عدم الفيم 

 .عالجتيا إحصائياً م مكما ت م30/3/2016م حتى 15/3/2016الدراسة خلال الفترة من 
 :المعالاجات الاحصائية المستخدمة فى البحث :  رابعا

 : المعالاجات الاحصائية التالية  الباحثاىاستخدم 
 المتوسط الحسابى  -1
 الإنحراف المعيارى  -2

 .لمجموعة واحدة (   t-test)اختبار  -3
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 معامل الارتباط -4

 الٌسبت الوؤيت -5
 

 عرض ومناقشة وتفسير النتائج: -

ي ضوء استناداً لنتائج البيانات والمعالجات الإحصائية وحجم العينة والمجتمع والدراسات السابقة وف 
  –النتائج عمي النحو التالي: وتفسير الباحثان بعرض ومناقشة تساؤلات البحث وأىدافو قام

ما دور إدارات رعاية شباب جامعة أسيوط في تنمية الميارات السياسية لدي  -جابة التساؤؿ الأوؿ:ا
     .الطلاب

 (6جدوؿ )
 دور إدارات رعاية شباب جامعة أسيوط في تنمية الميارات السياسية لدي الطلاب

 (22ف = )

 
 ـ

 
 العبارة

التكرار  لا إلي حد ما نعـ
 المرجح

الوزف 
 المرجح

النسبة 
 المرجحة

 
 % ؾ % ؾ % ؾ الترتيب

البرامج التي تقدـ بالمؤسسة  0
 كافية لتطوير الأداء السياسي.

02 02.2 02 02.2 62 62.2 022 26.1 2.22 02 

البرامج تساعد عمي تنمية روح  2
 الولاء والإنتماء لممجتمع.

22 26.2 22 22.2 22 22.2 062 26.1 6.22 2 

برامج المؤسسة تساعدؾ في  2
 أكتساب خبرات سياسية.

22 22 02 18.9 22 57.9 022 22.2 6.1 2 

تستفيد مف المؤسسة في إدارة  2
 الحوار والمناقشات.

02 18.9 02 02.2 62 62.2 022 22.1 2.20 00 

برامج المؤسسة تتضمف أنشطة  2
 سياسية.

22 22.2 22 22 22 22.2 022 22.2 6.62 0 

ف المؤسسة في معرفة تستفيد م 6
 .حقوقؾ الإنتخابية

26 22.2 22 22 22 22.2 062 26.2 6.26 2 

لممؤسسة دور في عزوؼ الشباب  2
 عف المشاركة السياسية.

22 22.2 21 20 22 22.2 060 22.2 6.06 6 

أنشطة المؤسسة كافية لشغؿ  2
 وقت الفراغ.

21 20 20 22 22 26.2 026 22.1 2.22 2 

المؤسسة تقدـ برامج تفعؿ مف  2
 الخطاب السياسي.

02 022 06 06.2 62 62.2 022 26.2 2.20 02 

تستفيد مف برامج المؤسسة في  01
 شغؿ مناصب سياسية مجتمعية.

02 02.2 02 02.2 62 62.2 022 22.6 2.22 02 
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تتاح لؾ فرصة التعبير عف رأيؾ  00
 السياسي بحرية.

06 06.2 02 02.2 62 62.2 022 22.2 2.22 02 

تعقد مناقشات لتشجيع العمؿ  02
 السياسي.

02 21 22 22 22 26.2 022 20.6 2.22 2 

تساعدؾ المؤسسة في صنع  02
 واتخاذ القرار المناسب.

22 26.2 22 22 22 21.2 062 22.6 6.22 2 

تستفيد مف المؤسسة في معرفة  02
 حقوؽ وواجبات المواطنة.

02 02.2 02 02.2 62 62.2 021 26.6 2.22 02 

تشعر بالتنوع في البرامج  02
 التدريبية.

22 22.2 02 02.2 22 22.2 022 22.6 6.2 2 

توجد مكتبة بالمؤسسة مزودة  06
 بالكتب السياسية.

02 02.2 22 22.2 21 22.6 022 22.2 6.1 2 

تساعدؾ البرامج في توصيؿ رأيؾ  02
 لزملائؾ.

02 18.9 02 02.2 62 62.2 026 22.6 2.22 01 

  022.2المتوسط المرجح = 
2602 

  
011% 

 
 % 22.2القوة النسبية = 

 
 لآراء( 612.2( وبمتوسط مرجح ) % 12.2)القوة النسبية لمكل ىي  نأ يتضح من الجدول السابق

رعاية شباب " دور إدارات  أستمارةب المتعمقة العبارات نتائجوجاءت  ،وىذا يمثل نسبة متوسطة عينة البحث
 فيفكان حسب الترتيب الأكثر وزناً والأعمي ترتيباً  " جامعة أسيوط في تنمية الميارات السياسية لدي الطلاب

( بإعتبار أن البرامج  % 12.2بوزن مرجح ) "برامج المؤسسة تتضمن أنشطة سياسية "  لعبارة الأول الترتيب
كانت  ةالأخير  المرتبةو ، بيذه المؤسسات ىي المصدر الأساسي لإشباع الحاجات والتي منيا الحاجات السياسية

 .(% 24.0بوزن مرجح ) "السياسي الأداء لتطوير كافية بالمؤسسة تقدم التي لبرامجا"  لعبارة
يتضح أن ىناك قصور لأن القوة النسبية إنطلاقاً من الترتيب الأخير لكفاية البرامج الباحثان  ويرى

لمشباب اعتبارىا  التي تنمي الميارات السياسية وتعد نسبة متوسطة لذلك يجب تفعيل البرامج(  % 12.2تمثل )
والتي مشاركة السياسية من مبادئ تنمية المجتمع والقيادات لأن التنمية الحقيقية لا تتم بدون المبدأ أساسي 

لتدعيم وتنمية الشخصية الديمقراطية عمي مستوي الفرد والمجتمع وىذا ما يؤكد أىمية تعتبر أفضل وسيمة 
 البحث الراىن.

مروة "، (2)(ـ2004" )أحمد عبد الفتاح ناجي" وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة كل من 
حيث كان من أىم نتائج تمك  ،(18)(ـ2005" )عطية الله ابراىيـمحمد "، (21)(2005" )محمد عبد المنعـ

الدراسات تواجد العمل السياسي داخل جامعة أسيوط وممارستو ويتم ذلك من خلال اتحاد الطلاب والأسر، 
  .وكذلك ىناك اتفاق حول ما يجب أن تقوم بو الحكومة لنشر ثقافة الوعى السياسى وحقوق الإنسان
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 الدور الممارس للأخصائي الرياضي بإدارات رعاية شباب جامعة أسيوطما  -إجابة التساؤؿ الثاني:
 في تنمية الميارات السياسية لدي الطلاب

 (2جدوؿ )
             في تنمية الميارات السياسية لدي  الدور الممارس للأخصائي الرياضي بإدارات رعاية شباب جامعة أسيوط

 (22ف = )                الطلاب                             
 
 ـ

 
 العبارة

التكرار  لا إلي حد ما نعـ
 المرجح

الوزف 
 المرجح

النسبة 
 المرجحة

 
 % ؾ % ؾ % ؾ الترتيب

يساعد الطلاب في أختيار  0
 موضوعات الندوات السياسية.

02 18.9 02 02.2 62 62.2 022 22.1 2.22 02 

فيـ الوضع  لديو القدرة عمي 2
السياسي وربطة بأنشطة 

 الطلاب.

02 02.2 02 02.2 62 62.2 022 26.1 2.22 02 

يتعاوف مع فريؽ العمؿ لتنمية  2
 الميارات وتحسينيا.

20 22 02 21 22 22.2 026 22.1 6.22 01 

تري بأنو قادر عمي تحمؿ  2
مسئولية تنمية الميارات 

 السياسية لمطلاب.

22 21.2 22 22 22 26.2 022 22.2 2.26 2 

يراعي العامؿ الزمني عند  2
 تنفيذ الخطط.

22 26.2 22 22.2 22 22.2 062 26.1 6.22 2 

تشعر بأنو لديو القدرة عمي  6
 توجيو سموؾ الطلاب.

22 22.2 22 22.2 21 22 022 22.6 2.02 2 

يتيح الفرصة لكؿ الطلاب  2
 لممارسة الأنشطة.

22 22.2 22 22.2 21 22 022 61.6 2.22 0 

يسعي لتعميـ الميارات  2
السياسية مف خلاؿ النماذج 

 ولعب الدور.

06 06.2 02 02.2 62 62.2 022 22.2 2.22 02 

تشعر بأنو قادر عمي إدارة  2
المناقشات والإجتماعات 

 بنجاح.

21 20 22 22 22 22.2 022 22.2 6.20 2 

يساعد اتحاد الطلاب عمي  01
 اتخاذ القرارات المصيرية .

22 22 06 06.2 22 61 022 20.6 6.22 00 
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تشعر بأنو قادر عمي الأتصاؿ  00
 الجيد مع الطلاب.

22 22.2 22 22.2 22 22.2 022 22.2 2.02 2 

يساعد أعضاء اتحاد الطلاب  02
 عمي وضع وتصميـ برامجيـ.

22 26.2 22 22.2 22 22.2 062 26.1 6.22 6 

تشعر برغبة في مساعدة  02
 مياراتيـ. الطلاب وتنمية

21 20 22 22.2 22 22.2 022 22.6 6.22 2 

يستخدـ الحاسب الآلي في  02
تطوير الخطط وتحسيف 

 الميارات.

02 02.2 02 21 62 62.2 022 22.2 2.22 02 

لديو الرغبة في تقبؿ رأي  02
 الآخريف والإستفادة منو.

20 22.6 22 22.2 20 22.0 021 61.1 2.26 2 

  061.6المتوسط المرجح = 
2201 

  
011% 

 
 % 26.6القوة النسبية = 

( 610.1( وبمتوسط مرجح ) % 11.1ىي ) أن القوة النسبية للأستمارة تضح من الجدول السابقي
 للأخصائي الممارس الدورب المتعمقةالعبارات وجاءت النتائج  عينة البحث وىذا يمثل نسبة متوسطة ، لآراء

حسب الترتيب الأكثر  " الطلاب لدي السياسية الميارات تنمية في أسيوط جامعة شباب رعاية بإدارات الرياضي
بوزن مرجح  الأنشطة " لممارسة الطلاب لكل الفرصة " يتيح لعبارة الأول الترتيب وزناً والأعمي ترتيباً فكان في

 ، والمرتبة( بإعتبار أن الأخصائي الرياضي يتيح الفرصة لمطلاب لممارسة الانشطة والبرامج % 10.0)
 (.% 21.0" بوزن مرجح )الطلاب  بأنشطة وربطة السياسي الوضع فيم عمي القدرة لديو"  كانت لعبارة الأخيرة

 المتعمق بمدي فيم الواقع السياسي وربط بالأنشطة والبرامج ويرى الباحثان إنطلاقاً من الترتيب الأخير 
تمارس بإدارات رعاية الشباب غير مرتبطة بنسبة  التي البرامجفجاءت بنسبة أقل من المتوسط ويؤكد ذلك أن 

 لمطلاب السياسية الميارات لتنمية كبيرة بالواقع السياسي وىذا ما دفع الباحثان لإجراء بحث برنامج مقترح
، وذلك لتنمية (أسيوط جامعة طلاب اتحاد أعضاء عمي مطبقة دراسة )أسيوط" جامعة شباب رعاية بإدارات

ة لمطلاب وتفعيل دور وطريقة العمل مع الأخصائيين الرياضيين بإدارات رعاية شباب يارات السياسيمال
 الجامعة.

مف "إبراىيـ أحمد غنيـ، ىانى صبرى وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة كل 
 (،2)(2112ودراسة "أحمد محمد خضر") ،(2)(2116أو دراسة "أمانى صالح زرزوره" ) (،0)(2112حنا")

حيث أكدت تمك الدراسات عمى أىم القيم التى تسعى الجامعو إلى تنميتيا داخل نفوس الطلاب وىى الإنتماء، 
مسئوليو الإجتماعيو والديمقراطيو وكذلك أكدت عمى أن ىناك علاقو بين البرنامج فى خدمة الجامعو وتنمية ال
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سات السابقو أن الإعداد التعميمى بكميات خصائص مثل المحافظو عمى الممكيو العامو . وتبين من خلال الدرا
 الجامعو ليس كافياً لإعداد الإخصائى عمى الوجو المطموب.

التي  (،00)(2112")، علاء عمي عمي"ماجد محمد سرور وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 
أىم الوسائل التي تستخدم أكدت عمي أن أىم الحقوق السياسية لممواطنة ىي الحق في المشاركة السياسية وأن 

لتفعيل المواطنة ىي مناقشة القضايا وتنمية الوعي بحقوق المواطنة والعمل عمي تدعيم مؤسسات المجتمع 
 .المدني وتغيير الخطاب الثقافي والإعلامي والعمل عمي تأىيل كوادر سياسية مؤىمة لمعمل السياسي

يجب أف يتمتع بيا الطلاب في ظؿ المتغيرات الحالية  ما الميارات السياسية التي -إجابة التساؤؿ الثالث:
بكانت النتائج   يداء الرأالمتعمقة بميارة حرية التعبير وا 

 (2جدوؿ )
بداء الرأى   لدي الطلابميارة حرية التعبير وا 

 (22ف = )
 
 

 
 العبارة

التكرار  لا إلي حد ما نعـ
 المرجح

الوزف 
 المرجح

النسبة 
 المرجحة

 
 % ؾ % ؾ % ؾ الترتيب

تري أف لوائح المؤسسة تتيح فرصة  0
 التعبير عف الرأى بحرية.

02 02.2 02 02.2 62 62.2 022 26.1 2.22 02 

تضمف حقؾ السياسي مف خلاؿ  2
 إبداء رأيؾ بحرية.

62 66.2 02 02.2 02 02.2 222 22.0 2.22 6 

تفضؿ أف يقتنع زملائؾ برأيؾ  2
 السياسي.

22 21.2 22 22.2 21 20 202 22.6 2.22 2 

تفقد ثقتؾ في زملائؾ لعدـ ممارسة  2
 الأساليب الديمقراطية.

62 21.2 02 21 2 2.2 222 22.6 2.20 2 

تتردد كثيراً في إبداء رأيؾ بحرية في  2
 النظاـ السياسي.

21 22.6 02 02.2 2 2.2 222 22.1 2.22 0 

تعبير الطلاب عف رأييـ بحرية  6
 يساعد في صنع القرار.

66 62.2 22 22.0 2 2.22 222 22.1 2.22 2 

تري أف التعبير عف الرأى يحقؽ  2
 الطموحات السياسية لمشباب.

62 62.2 02 22.2 02 02.2 221 22.6 2.22 2 

تفضؿ إحتراـ رأيؾ والرأى الآخر  2
 أثناء المناقشات الجماعية.

21 22.6 02 02.2 01 01.2 221 22.1 2.22 2 

إبداء رأيؾ يشجعؾ الزملاء عمي  2
 السياسي بحرية.

22 26.2 22 22.2 22 22.2 062 26.1 2.22 01 

 0 2.02 20.6 202 22.2 22 06.2 06 22.2 22ترفض عدـ إحتراـ رأيؾ في مواجية  01
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 مشكلات الطلاب .

 00 2.22 22.6 062 21.2 22 22 22 26.2 22 يشجع الطلاب إقتراحاتؾ السياسية. 00

تنفيذ البرامج تتمسؾ برأيؾ أثناء  02
 والأنشطة الجماعية.

02 02.2 02 02.2 62 62.2 022 22.1 2.22 02 

تعتقد أف أىداؼ الطلاب تحقؽ  02
 طموحؾ السياسي.

22 22.2 22 22 22 22.2 022 22.6 2.22 2 

يشجعؾ زملائؾ لتعبر بحرية في  02
 البرنامج وأنشطتو.

22 22.2 21 20 22 22.2 060 22.6 2.22 02 

أف أنشطة البرانامج تعبر عف ترى  02
 أفكار الشباب السياسية.

20 22 02 21 22 22.2 026 22.1 2.02 02 

  210.2المتوسط المرجح = 
2102 

  
011% 

 

 % 21.2القوة النسبية = 

 لآراء( 406.4( وبمتوسط مرجح ) % 20.1أن القوة النسبية لمكل ىي ) ضح من الجدول السابقيت
بداء التعبير حرية " ميارة بمحور المتعمقةالعبارات وجاءت النتائج  يمثل نسبة متوسطة ،عينة البحث وىذا   وا 

 إبداء في كثيراً  لمتتردد الأول الترتيب حسب الترتيب الأكثر وزناً والأعمي ترتيباً فكان في " الطلاب لدي الرأى
كانت لموائح المؤسسة ومدي إتاحتيا  الأخيرة (، والمرتبة % 32.0بوزن مرجح ) السياسي " النظام في الرأيك

 (.% 21.0لفرصة التعبير عن الرأي السياسي بحرية " بوزن مرجح )
ومن معطيات ىذه النتائج والتي تؤكد عمي أىمية حرية التعبير عن الرأي لدي الشباب بإعتباره نتاج 

خفاقات والطموح ستعداد لمتغيير ولأنو يتميز بالعديد من السمات أىميا الإ المجتمع بما فيو من نجاحات وا 
لا  والتطمع لممستقبل والقدرة عمي أكتساب المعمومات، لذلك يجب مساعدتو عمي التعبير عن رأيو بحرية وىذا

 ما يسعي إليو البحث الراىن. خمق مناخ ملائم لذلك وبرامج مخططة تستيدف ذلك وىذايتحقق إلا من خلال 
عمي مساعدة  حيث أكدت (،2)(2102"أحمد محمد شريت")وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 

والمطالبة  اكتشاف مصادر القوة بداخميم ومساعدتيم عمى تحديد أىدافيم والعمل عمى تحقيقيا الطلاب عمى
مساعدتيم في الحصول الدفاع عن حقوق الطلاب و بإعطاء فرصة لمطلاب لمقيام بواجباتيم ومسئولياتيم، و 

الطلاب والدفاع عنيا، والمطالبة بتوفير جميع المعمومات والحقائق التي يحتاجونيا  عمييا، والمطالبة بحقوق
الطلاب في جميع المجالات، والمطالبة بإعطاء فرصة لمطلاب لمتعبير عن أرائيم في حرية تامة، والمطالبة 

لمطلاب بأشكاليا  بإعطاء فرصة لمطلاب لممارسة القيادة والديمقراطية، والمطالبة بتوفير الخدمات المناسبة
 .المختمفة، والمطالبة بإجراء التعديلات في سياسات إجراءات اتحادات الطلاب

عمي أنو  حيث أكدت ،( 2) (2116"سامية بارح فرح")وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 
 .لابد من دعم حرية الرأي والتعبير والحصول عمي حقوقيم في ممارسة الأنشطة السياسية في المجتمع
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  (.2التشجيع عمي الحوار كانت النتائج كما ىو موضح بالجدوؿ رقـ )ميارة وفيما يتعمؽ ب
 (2جدوؿ )

 (22ف = )                            لدي الطلابالحوار  عمي التشجيع ميارة                          
 
 ـ

 
 العبارة

التكرار  لا إلي حد ما نعـ
 المرجح

الوزف 
 المرجح

النسبة 
 المرجحة

 
 % ؾ % ؾ % ؾ الترتيب

تشترؾ في البرامج التي تيتـ بالحوار  0
 السياسي.

22 22 21 22 22 22.2 022 26.1 2.22 2 

 تشجع الحوار المرتبط بالمتغيرات العالمية 2
 .الحالية

22 22 22 22.2 26 22.2 222 22.0 2.22 2 

 02 2.22 22.6 202 22.2 22 22 22 22 20 تيتـ بالحوار السياسي مع قيادات المجتمع. 2

تشعر بأف الحوار الجماعي يساعد عمي فيـ  2
 المناخ السياسي.

22 22.2 22 21.2 02 21 222 22.6 2.20 2 

ويحصف  تشعر بأف الحوار السياسي إيجابي 2
 مف التيارات المتطرفة.

02 02.2 02 21 62 62.2 222 22.1 2.22 02 

تكتسب مف الحوار قيـ جديدة ويخفؼ مف  6
 صراعؾ السياسي.

22 22 06 06.2 22 61 222 22.1 2.22 02 

 6 2.22 22.6 221 22.2 22 22 22 20 22 ترحب بالنقد وتحترـ وجية نظر الآخريف. 2

الذي يناقش قضايا  ييتـ الطلاب بالحوار 2
 المجتمع.

22 22 20 22 22 22.2 221 22.1 2.22 00 

يشجعؾ الأخصائي الرياضي عمي تبادؿ الحوار  2
 مف أتحاد الطلاب.

22 20 22 22.2 22 21.2 062 26.1 2.22 2 

ييتـ أتحاد الطلاب بالأسموب الديمقراطي لإدارة  01
 الحوار .

22 20.2 02 02.2 22 26.2 202 20.6 2.02 01 

تفرض رأيؾ عمي أعضاء اتحاد الطلاب  00
 وتتمسؾ بو أثناء الحوار.

02 21 22 22.2 22 26.2 062 22.6 2.22 2 

تتعرؼ عمي مشاكؿ الطلاب مف خلاؿ تبادؿ  02
 الحوار.

22 26.2 22 22 22 21 022 22.1 2.22 2 

تستفيد مف آراء الطلاب ثـ تعرض رأيؾ في  02
 موضع الحوار.

22 21.2 22 26.2 22 22 022 22.6 2.22 2 

تري أف الحوار يساعد الطلاب عمي أختيار  02
 الأنشطة وتنفيذىا.

22 20.2 22 22.2 02 21 060 22.6 2.22 0 

  022.22المتوسط المرجح = 
2226 

  
011% 

 

 % 62.1القوة النسبية = 
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( 634.12) مرجح وبمتوسط% (  12.0) ىي لممحور النسبية القوة أن السابق الجدوليتضح من 
 عمي ميارة التشجيع"  بمحور المتعمقة العبارات نتائج وجاءت ، متوسطة نسبة يمثل وىذا البحث عينة لآراء

لمعبارة التي تؤكد أن  الأول الترتيب في فكان ترتيباً  والأعمي وزناً  الأكثر الترتيب حسب"  الطلاب لدي الحوار
تتعمق  كانت الأخيرة والمرتبة ،% ( 22.2) مرجح بوزن أختيار الأنشطة وتنفيذىاالحوار يساعد الطلاب عمي 

يجابية في التحصين ضد التيارات المتطرفة التي يعاني منيا المجتمع  مرجح بوزن في دور الحوار السياسي وا 
(22.2 .)% 

بإعتباره الأساس القوي  (% 12.0ومن النتائج السابقة التي تؤكد عمي أىمية الحوار بقوة نسبية )
لتوظيف الموارد البشرية من خلال المشاركة الفعالة بين الطلاب، والمرىون بالتفاعل بينيم وبين إدارات رعاية 
الشباب بالجامعة والتشجيع عمي الحوار يستمزم برنامج لتفعيمو بإعتباره آلية الضبط والتصحيح الدائم لنظام 

ىذا البحث من خلال برنامجو  وىذا ما يستيدفو اد الطلاب والجامعة،العلاقات الداخمية بين أعضاء اتح
 المقترح.

أنو  عمي حيث أكدت ،( 2)  (2102"أحمد محمد شريت")وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 
دعم يجب تخطيط وتنفيذ ومتابعة وتقويم البرامج التدريبية لمطلاب لممشاركة في أنشطة الاتحادات الطلابية في 

عداد التقارير المختمفة عن أنشطة رعاية  عداد المطبوعات و النشرات اللازمة، وا  حقوق وواجبات المواطنة ، وا 
 . الشباب

أنو  عمي حيث أكدت ،( 2) (2112")بسيوني"أحمد محمد وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 
وضع الأىداف الجماعية وتعميم الحوار البناء يجب إكساب الشباب السموك الديمقراطي من خلال المشاركة في 

بداء الرأي في الموضوعات اليامة وكيفية اتخاذ القرار المناسب فييا وأيضاً إحترام الرأي والرأي الآخر وكذا  وا 
 .تكوين الأتصال الجيد والمستمر بين الزملاء وكيفية إدارك أىمية العمل التعاوني والحرص عمي المشاركة فيو

 (.01بتكار في صنع القرار كانت النتائج كما ىو موضح بالجدوؿ رقـ )ميارة الإوبالنسبة ل
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 (01جدوؿ )
                           لدي الطلاب القرار صنع في الإبتكار ميارة

 (22ف = )         
 
 ـ

 
 العبارة

التكرار  لا إلي حد ما نعـ
 المرجح

الوزف 
 المرجح

النسبة 
 المرجحة

 
 % ؾ % ؾ % ؾ الترتيب

تساىـ في صنع القرارات المرتبطة بأىداؼ  0
 اتحاد طلاب.

02 02.2 22 26.2 22 22.2 021 22.2 2.66 02 

تشعر بأف القرارات واضحة وتعرض بأمانو عمي  2
 اتحاد الطلاب.

02 02.2 06 06.2 62 62.2 022 22.2 2.22 02 

تستعيف المؤسسة بخبراء المجتمع في صنع  2
 القرارات.

22 22.2 21 20 22 21.2 062 26.2 2.22 00 

تري أف صنع القرار الجيد يساعد في استقرار  2
 الطلاب.

61 62 21 20 02 02.2 222 22.2 2.20 0 

تعتقد أف قرارات اتحاد الطلاب تتسـ  2
 بالديمقراطية.

21 20.2 22 26.2 22 22 021 61.1 2.22 01 

 02 2.22 22.2 022 22.6 21 22.2 22 02.2 02 عمي البيانات الدقيقة.تعتمد القرارات الجماعية  6
تتضمف قرارات اتحاد الطلاب حقوؽ وواجبات  2

 طلاب الجامعة.
22 22 02 02.2 26 22.2 026 22.1 2.22 02 

تشجع أنشطة اتحاد الطلاب الحالية الإبداع في  2
 القرارات.

02 02.2 02 02.2 62 62.2 026 22.6 2.22 06 

يوجد تنسيؽ بيف المؤسسة واتحاد الطلاب عند  2
 صنع القرارات.

22 26.2 22 22.2 22 22.2 022 62.2 2.22 2 

 2 6.21 62.6 216 22.2 22 26.2 22 22.2 22 تثؽ في اتحاد الطلاب لصنع القرارات الجماعية. 01
تشعر بأف قرارات اتحاد الطلاب غير معقدة  00

 وسيمة التنفيذ.
22 22.2 22 22.2 21 20.2 212 62.2 6.22 2 

 2 2.02 26.6 221 20 21 02.2 02 62 61 تدرس القرار ثـ تعرضو عمي الطلاب. 02
منصبؾ في اتحاد الطلاب يساعدؾ عمي اتخاذ  02

 القرار.
22 22.2 22 26.2 22 22.2 202 20.2 6.62 2 

تيتـ بقراراتؾ وتعارض قرارات أعضاء اتحاد  02
 الطلاب.

22 22.2 22 22.2 22 22 202 20.1 6.62 6 

ترى أف التعاوف بيف أعضاء اتحاد الطلاب  02
 يجود مف صنع القرارات.

22 62 02 02.2 20 22 222 26.1 2.12 2 

 2 2.12 22.6 222 20 21 02.2 02 61 22 تتأثر قرارات اتحاد الطلاب بالظروؼ المجتمعية. 06
تشعر بتماسؾ اتحاد الطلاب عند اتخاذ  02

 القرارات.
22 22 22 22.2 22 22.2 062 22.6 2.02 02 

  022.22المتوسط المرجح = 
2202 

  
011% 

 
 % 66.2القوة النسبية = 
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 لآراء( 634.44) مرجح وبمتوسط% (  11.2) ىيلممحور  النسبية القوة أن السابق الجدول يتضح من
 حسب"  الطلاب القرار لدي  صنع في ميارة الإبتكار" محوربعبارات  المتعمقة النتائج وجاءت ، البحث عينة

صنع القرار الجيد يساىم في لمعبارة التي تؤكد أن  الأول الترتيب في فكان ترتيباً  والأعمي وزناً  الأكثر الترتيب
بمدي وضوح القرارات تتعمق  كانت الأخيرة والمرتبة ،% ( 23.2) مرجح بوزناستقرار الطلاب بدرجة كبيرة و 

 %(. 23.2) مرجح بوزنفي عرضيا عمي الطلاب  اتحاد الطلاب وكذا الأمانولدي 
أىداف توجيو والتي من خلاليا يتم تحقيق القيادة والرات ىي أداة اقع النتائج السابقة تعتبر القراومن و 

يتحقق اتحاد الطلاب وىي تساعد في البحث عن البدائل ولكنيا تتطمب توفير أكبر قدر من المعمومات وىذا لا 
إلا عن طريق إيجاد الحماس لدي أعضاء اتحاد الطلاب أثناء تنفيذ البرنامج وىذا ما يسعي إليو البحث 

 الحالي.
 حيث أكدتTang Alice & King("2112) (22  ،)"وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 

والواجبات أىميا العدالة وتحقيق الحرية الصالحة مابين الحقوق من متطمبات المواطنة أن ىناك العديد  عمي
لمشباب والمشاركة الفعالة في اتخاذ القرارات والقدرة عمي تحمل المسئولية والاىتمام بقضايا المجتمع والمشكلات 

 .المجتمعية المختمفة
 (.00وفيما يتعمؽ بميارة المشاركة السياسية كانت النتائج كما ىو موضح بالجدوؿ رقـ )

 
 (00جدوؿ )

 (22ف = )                      لدي الطلاب السياسية المشاركة ميارة                         
 
 ـ

 
 العبارة

التكرار  لا إلي حد ما نعـ
 المرجح

الوزف 
 المرجح

النسبة 
 المرجحة

 
 % ؾ % ؾ % ؾ الترتيب

 0 2.02 20.2 226 22 2 26.2 22 66.2 62 تطمب حقوقؾ وتمتزـ بواجباتؾ. 0
تشارؾ في الانتخاب لتحصؿ عمي  2

 منصب قيادي.
22 22.2 22 22.2 22 26.2 062 26.2 2.22 02 

تري أف البرنامج الحالي كافي لنمو  2
 الميارات السياسية لمطلاب.

06 06.2 02 02.2 62 62.2 022 22.2 2.02 02 

 02 2.2 22.6 062 21.2 22 22 22 26.2 22 تشارؾ في الأحزاب السياسية. 2
تشعر بأف مشاركتؾ تعبر عف  2

 طموحاتؾ وتصوراتؾ السياسية.
22 60 22 26.2 02 02.2 226 22.6 6.21 2 

لديؾ بطاقة أنتخابية وتحرص عمي  6
 الإدلاء بصوتؾ.

22 22.2 22 22.2 21 22 022 61.6 2.21 00 

تري أف مشاركة الشباب تؤثر  2
 بإيجابية في الحياة السياسية.

62 22.6 00 00.2 02 02.2 222 20.0 2.00 2 
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تعتقد أف مشاركة الشباب ترتبط  2
 بوعييـ بالظروؼ السياسية.

22 61 22 22 06 06.2 220 22.1 6.22 2 

تشعر بأف مشاركة الشباب سياسياً  2
 ضماف لحريتيـ.

61 62 22 22.2 00 00.2 222 22.6 6.22 2 

تري أف ىناؾ تشريعات تحمي  01
 مشاركة الشباب سياسياً.

02 02.2 21 20 22 61 020 21.2 2.21 06 

تشعر بدور إدارات رعاية الشباب  00
في تفعيؿ المشاركة السياسية 

 لمطلاب.

02 21 22 22 22 26.2 022 20.6 2.22 02 

تيتـ بالأنشطة الجماعية التي  02
 تناقش القضايا السياسية.

22 22.2 22 22.2 22 26.2 202 21.6 6.02 2 

تغيير الثقافة السياسية تشارؾ في  02
 لمطلاب.

22 26.2 22 22.2 22 22.2 022 62.2 2.62 01 

تشجع الجيود التطوعية وتشارؾ  02
 في تحمؿ المسئولية المجتمعية.

22 21.2 22 22.2 21 20 202 22.6 6.22 2 

عدـ اتاحة الفرصة سبباً في عدـ  02
 مشاركتؾ سياسياً.

22 62 22 22 02 02.2 222 22.2 6.22 6 

ترغب في ترشيح نفسؾ في  06
 المجالس النيابية.

22 22.2 22 22.2 21 22 022 22.6 2.21 02 

تعتقد أف الأمية سبباً في عدـ  02
 مشاركة الشباب سياسياً.

62 62.2 02 02.2 02 02.2 222 22.1 6.21 2 

  210.2المتوسط المرجح = 
2221 

  
011% 

 
 % 21.2القوة النسبية = 

 
 لآراء( 406.2) مرجح وبمتوسط% (  20.2) ىيلممحور  النسبية القوة أن السابق الجدول يتضح من

 الترتيب حسب"  الطلاب لدي السياسية المشاركةميارة " محوربعبارات  المتعمقة النتائج وجاءت ، البحث عينة
 بالواجبات من خلال المشاركةلمحقوق والإلتزام لممطالبة  الأول الترتيب في فكان ترتيباً  والأعمي وزناً  الأكثر
تؤكد عمي ضرورة البرامج التي تمارس بالمؤسسات الشبابية  كانت الأخيرة والمرتبة ،(% 36.2) مرجح وبوزن

وىذه نسبة أقل من المتوسط  %( 22.2) مرجح بوزن ومدي ملائمتيا لتنمية الميارات السياسية لمطلاب
ي شرايين بإعتبار أن المشاركة السياسية ىي المدخل الحقيقي لتعبئة طاقات الأجيال الصاعدة وتجديد الدماء ف

  النظام السياسي لممجتمع.
 عمي حيث أكدت ،( 2) (2102"أحمد محمد شريت")وتتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة 

تفعيل دور الاتحادات الطلابية في دعم الوعى و  ،الاتحادات الطلابية عمي المشاركة في أنشطة تدريب الطلاب
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اب عمى المستوى تحقيق التنشئة الاجتماعية والسياسية والاقتصادية والثقافية لمشبوذلك عن طريق السياسى 
تي تواجو ضايا والمشكلات الوعييم والتزاميم بالق ةربط الشباب بالسياسة العامة، وزيادالمحمى والقومي ، و 

كيفية تعميم الشباب قيم الوعى السياسى ، و تنمية الوعى السياسى لمشبابمجتمعيم المحمى والقومي، و 
تنمية قدرات عمية في مختمف الأنشطة المجتمعية ، و تمكين الشباب بالمشاركة الفوالديمقراطية وحقوق الإنسان، 

طة بيم وطرح الحمول المناسبة ليا، مع المشكلات المحمية المحي لامالشباب عمى كيفية ممارسة القيادة، والتع
 .لفت أنظار الشباب إلى أىمية الوعي بمفيوم الوعى السياسى وكيفية التطبيق العممي لمقيم الخاصة بيمو 

 
نما ىي عممية مكتسبو ولما كانت المشاركة ىي سموك مكتسب  ليس فطرياً يولد بو الإنسان أو يرثو وا 

مع الأخرين داخل المؤسسات المختمفة وىذا ما يؤكده البحث الحالي الفرد أثناء حياتو وخلال تفاعلاتو يتعمميا 
 .والذي يستيدف برنامج ينمي الميارات السياسية لطلاب جامعة أسيوط

 لمطلاب بإدارات رعاية شباب جامعة أسيوط : السياسية الميارات لتنمية المقترح البرنامج

 أىداؼ البرنامج : -0

يستيدف البرنامج " تنمية الميارات السياسية لطلاب الجامعة" كيدفاً أساسياً بإعتبار أن ىذا اليدف يرتبط 
 ويتم تحقيق اليدف من خلال الأىداف الفرعية التالية : بأىداف البحث الراىن ومعطياتو

 ع.تثقيف الشباب وتعميميم القيم والاتجاىات والمفاىيم السياسية لدعم أستقرار المجتم .أ 
 إتاحة الفرصة للأعضاء لإكتساب الميارات السياسية عن طريق الإشتراك في الأنشطة الجماعية. .ب 
 مساعدة الأعضاء عمي فيم الواقع السياسي والتمسك بحقوقيم وواجباتيم. .ج 
 –التشجيع عمي الحوار  –اتخاذ القرار  –التدريب عمي الميارات السياسية مثل " حرية التعبير عن الرأي  .د 

 المشاركة السياسية ".
 الركائز والإعتبارات الأساسية لمبرنامج : -2

 انطلاق البرنامج من استراتيجية البحث الراىن والإعتماد عميو.
الشباب واحتياجاتيم المختمفة من ناحية وبنسق إدارات راعية الشباب بالجامعة  ارتباط البرنامج بنسق

 وقواعدىا التنظيمية من ناحية أخري.
 بنشاط الطلاب والإيمان بقيمتو وكرامتيم. الأىتمام

 النظر إلي الطلاب بأنيم قادرون عمي التغيير وتنمية مياراتيم أينما توفر التدريب.
 ضرورة تحقيق التكامل الوظيفي بين الأخصائي الرياضي وفريق العمل بالجامعة.

 اتاحة الفرصة لمطلاب لإظيار طاقتيم الكامنة من خلال الأنشطة العممية.
 التحديد الدقيق لطبيعة أدوار الأخصائي الرياضي في برنامج التدخل الميني.
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 التكنيكات المستخدمة في البرنامج : -2

تكنيك المناقشة الجماعية لإتاحة الفرصة لمتعبير عن حاجات ورغبات الأعضاء وزيادة التفاعل  .أ 
 من خلال الحوار المتبادل بينيم.

 سموكيم السمبي وتدعيم سموكيم الإيجابي. لعب الدور لبناء شخصية الأعضاء وتعديل .ب 
 الندوات: لتنمية الوعي السياسي لدي الأعضاء من خلال طرح القضايا الوطنية. .ج 
الرحلات: لإكتساب الخبرات الجماعية وتنمية الأسموب الديمقراطي وأكتساب أتجاىات إيجابية  .د 

 نحو تنمية المجتمع.
 مي واقع المشكلات المجتمعية.المعسكرات: لإتاحة الفرصة لممشاركة والتعرف ع .ه 
 الزيارات: لإتاحة الفرصة لمناقشة القضايا السياسية التي تواجو الشباب. .و 
 
 استراتيجيات البرنامج: -2

 ب. توفير الخبرة الجماعية من خلال قيمتيا الإيجابية.                     العصف الذىني. . أ
 د. استثارة النشاط.      التعزيز لمدافعية الذاتية والتعميم. . ج
 تغيير السموك وتدعيم الاتجاىات الإيجابية.ىـ.     

 الأبعاد الأساسية التي يرتكز عمييا البرنامج : . ح
 : لزيادة الأداء الجماعي للأعضاء.البعد التنموي  .أ 
 البعد الواقعي : ويتضمن النظرة الواقعية لمظروف السياسية لممجتمع. .ب 
 .النظر لمعضو كإنسان لو حقوق وعميو واجباتالبعد الإنساني : ويعني  .ج 
 البعد المياري : ويتضمن زيادة معدل الميارات السياسية من خلال البرنامج. .د 

 

 :المبادئ المينية التي يعتمد عمييا التصور المقترح

 :مبدأ المسئولية الاجتماعية -1
ارتباط الحقوق والواجبات وطبقا يركز ىذا المبدأ عمى الربط بين مفيومين أساسين حيث أنو يؤكد عمى 

 :لذلك فان المسئولية الاجتماعية مسئولية متبادلة إذ إنيا تعنى أن
  وتتمثل في مساىمتيم اللازمة، وضرورة أدائيم لواجباتيم تجاه المجتمع، وذلك مقابل :مسئولية الطلاب

 .ما يتمتعون بو من حقوق وما يقدم إلييم من خدمات
  في ضرورة قيامو بإشباع احتياجات أفراده وذلك مقابل جيودىم ومشاركتيم  وتتمثل:مسئولية المجتمع

 . فيو
 :وعمى الأخصائيين القيام بما يمي
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 أن يبصر الطلاب بما ليم من حقوق وما عمييم من واجبات. 
 أن يكون العمل مبنى عمى أساس الأخذ والعطاء بين أفراد المجتمع. 
 الأنشطة المختمفة في ضوء ىذا المبدأ عمى الأخصائي أن يعود الطلاب عمى ممارسة. 

 مبدأ المشػػػاركة-2
وىو ذلك الجيد التطوعي الذي يبذلو الطلاب لتأدية عمل معين يعود بالنفع عمى غيرىم من الأفراد 

 .إحساسا منيم بالمسئولية الاجتماعية وبالتضامن مع المجتمع
 :وعمى الأخصائيين القيام بما يمي

 م القدرة عمى المشاركة وينقصيم إتاحة الفرصة والتوجيوأن يؤمن بان الشباب لديي. 
  الشباب ىم الركيزة الأولى لأي تنمية مجتمعية فالتنشئة الاجتماعية والسياسية الجيدة تنعكس في

 .النياية في صورة قيم ىادفة
  مشاركة الشباب في الأنشطة المجتمعية تحقق ليم التوازن النفسي و الاجتماعي من خلال ربطيم

 .لمجتمع المحيط بيمبا
 :مبدأ حؽ اتخاذ القرار -3

وىو يعنى قيام المجتمع  بتقدير احتياجاتو ومواجية مشكلاتو من خلال اتخاذ القرارات النابعة من 
أفراده، ويرتكز ىذا المبدأ عمى قيمة أساسية لمخدمة الاجتماعية وىي تقدير الذات فالذات الإنسانية يجب 

ض عمييا أي عمل ضد رغباتيا و مشيئتيا طالما انو لن يترتب عمى ذلك أضرار احتراميا ولا ينبغي أن يفر 
 .لمغير أو لممجتمع

 :وعمى الأخصائيين القيام بما يمي
  أن يقيم الأخصائيين علاقة مينية مع الطلاب و الاتحادات الطلابية علاقة تتسم بالثقة وعدم التحيز

 .التي تستوجب ذلكبحيث تتيح لو تمك العلاقة بالتدخل في الحالات 
  أن يعمل عمى اشتراك كل القوى الاجتماعية المكونة لممجتمع في تحديد أىدافيم ووضع الخطط و

 .تنفيذىا
 :الاستراتيجيات والتكنيكات المستخدمة فى التصور المقترح 
 :الاستراتيجيات -أ

مو مع رعاية الشباب ناك مجموعة من الاستراتيجيات التي يمكن أن يستخدميا الأخصائيين أثناء تعامى
أو مع الأنساق الأخرى المرتبطة بالاتحادات الطلابية وتختمف ىذه الاستراتيجيات وفقاً لنوع النسق الذي يتم 

 .استخدميا معو
 :ومن ىذه الاستراتيجيات التي تحقق أىداف التصور المقترح ما يمي 
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 :استراتيجية الإقناع -1
عض المفاىيم والاتجاىات والقيم السياسية الخاطئة وتوضيح ما بتستخدم مع الطلاب لإقناعيم بتغيير و 

كذلك يمكن استخدام ىذه الإستراتيجية مع نسق الاتحادات الطلابية و ليم من حقوق وما عمييم من واجبات 
الحقوق المدنية والحقوق  عمى حقوقيم التي يحتاجونيا كالحقوق الاقتصادية لإقناعيم بتيسير حصول الطلاب

والحقوق الاجتماعية أو لإقناع المسئولين بالكمية والجامعة بتغيير بعض الموائح والقوانين الجامدة التي السياسية 
الإقناع مع المجتمع المحمي لتوضيح  ةتعرقل حصول الطلاب عمى حقوقيم، وكذلك يمكن استخدام إستراتيجي

الباحث استخدام ىذه الإستراتيجية بناء يرى و أىمية التأكيد عمى مفيوم الوعى السياسى في الحياة المجتمعية ، 
 .عمى ما أثبتتو نتائج الدراسة

 :إستراتيجية التنسيؽ -2
وفييا يقوم الأخصائى بطرح ومناقشة قضايا الوعى السياسى في الجامعة عن طريق التنسيق بين 

لممساىمة في  المنظمات والييئات المدنية الميتمة بالسياسة، والتنسيق بين جيود منظمات المجتمع المدني
 .صنع القرارات التي تسمح بدعم مفيوم الوعى السياسى

 :إستراتيجية تغيير الاتجاىات -3
 تستخدم مع الطلاب لتغيير اتجاىاتيم السمبية نحو حقوقيم السياسية والاجتماعية والمدنية والاقتصادية

استخدام ىذه الإستراتيجية بناء عمى  يرى الباحثو ونسق الاتحادات الطلابية لتغيير اتجاىات الإدارة الجامعية، 
 .ما أثبتتو نتائج الدراسة من عدم معرفة الطلاب لمفيوم الوعى السياسى

 :إستراتيجية بناء الاتصالات -4
وأعضاء ىيئة  أو فتح قنوات اتصال بين الطلاب وزملائيم وتستخدم مع نسق الطلاب بيدف إيجاد

ات اتصال بين الطلاب والمؤسسات المجتمعية وذلك بغرض إتاحة وكذلك فتح قنو  التدريس والقيادات الجامعية،
وتأدية واجباتيم تجاه  الفرصة لمطلاب لمحصول عمى الحقوق الاقتصادية و الاجتماعية والسياسية والمدنية

الباحث استخدام ىذه الإستراتيجية بناء عمى ما أثبتتو نتائج الدراسة عن وجود مشكلات في  ىوطنيم، وير 
بحيث يؤدي ذلك إلي تقارب وجيات النظر بين نسق الطلاب  قنوات الاتصال بين الطلاب والقيادات الجامعية،

 .ونسق الجامعة
 إستراتيجية التوعية  – 5

لإدراك التام لموعى السياسى بالنسبة لمطلاب حيث يقوم وتستخدم ىذه الإستراتيجية في حالة عدم ا
الأخصائيين بتزويد الطلاب بالمعمومات والمعارف والخبرات بحقوقيم، وتشجيعيم عمي المطالبة بيا وتوعيتيم 

 .الاتحادات الطلابية وتدريبيم عمي المشاركة في أنشطة، بكيفية أداء ماعمييم من واجبات
 :يعماإستراتيجية الضبط الاجت -6



 ـ2102يناير  –ػػػػػػػػ العدد الثامف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ - 222 -مجمة عموـ الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ػػػػػػػػػ 

 

ويقصد بيا وضع الحدود لسموك الطلاب وذلك عن خلال تعريفيم بحقوقيم وواجباتيم التي يجب  
دارة الكمية والجامعة واحترام حقوق الآخرين،  الالتزام بيا في التعامل مع الزملاء وأعضاء ىيئة التدريس وا 

التنشئة الاجتماعية وتعميم المعايير  الكثير من أساليب الضبط الاجتماعي كإعادة وتستخدم في تمك الإستراتيجية
العمل عمى امتثال و والقيم السميمة في إطار الموائح المنظمة لمسموك والجزاءات الرادعة في حالة مخالفتيا 

يمكن للأخصائيين أن يستخدموا ىذه  يرى الباحث أنوو الجميع لممعايير النظامية داخل الجامعة والمجتمع، 
 .معايير لحقوق الطلاب وواجباتيمي وضع فالإستراتيجية 

 :التكنيـــكات -ب

 .العمل المشترك -التعاون
 المهارات المستخدمة -ج

 .ميارة الاتصال، ميارة إقامة العلاقات، الميارات التنظيمية، ميارات الدفاع
 :حالأدوات والوسائؿ التي تستخدـ في التصور المقتر 

الأخصائيين في مجال رعاية الشباب والتي يكيفيا  وىذه الوسائل التي نفرضيا ىي وسائل وأساليب 
 :وفقاً لممواقف أو المشاكل التي يتعامل معيا وىذه الوسائل والأدوات ىي

  إصدار نشرات و مطبوعات -أ
تستخدميا الكمية والجامعة ومجالس الاتحادات الطلابية وتتيح لكل الطلاب معرفة ما ليم من حقوق  

 .وما عمييم من واجبات
 مناقشػػػػػاتال -ب

جيات نظرىم وتبادل آرائيم وأفكارىم بيدف و حيث أنيا تتيح لمطلاب وجميع المشتركين فييا عرض  
وواجباتيم تجاه المجتمع وتجاه ( الاقتصادية-المدنية -الاجتماعية-السياسية)التوصل لمعرفة الوعي السياسي

 .الوطن
 :لاجتماعاتاالمناظرات و -ج

لمناقشة مفيوم  الاتحادات الطلابية والطلاب والمتخصصين وذلكوىي الاجتماعات مع مجالس  
 . الوعى السياسى وما يتعمق بيا من حقوق وواجبات

 :عمؿ مجػػلات حػػائػػط وورش عمػػػػؿ-د
 .وتستخدميا لجان الاتحادات الطلابية لتوضيح الوعى السياسى 

 :لمؤتػػمراتا -5
رعاية الشباب المؤتمرات في إذكاء الوعي والاىتمام بحقوق  وتستخدم القيادات الجامعية بالتعاون مع 

الوعى السياسى لمطلاب واحتياجاتيم وتشجيع التعاون بين المتخصصين داخل الكمية والجامعة والعمل عمى 
 .تنسيق الجيود والتعاون بين الميتمين بالطلاب ورعايتيم في المجتمع
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 :للجـــــانا -6

لممساعدة عمى إيجاد روح التعاون في مجتمع الجامعة وتفيم المشكلات التي ويستخدميا الأخصائيين  
والمساعدة عمى تدريب الطلاب عمى تحمل المسئولية  يتعرض ليا الطلاب في ممارسة حقوقيم وواجباتيم،

 .وتتيح الفرص لممناقشة المستمرة والتفاعل بينيم
 :عوامؿ نجاح التصور المقترح 

 انتقاء الشباب 

  امجتصيم البر 

 ضرورة التركيز عمى الخبرات الممتعة لمشباب والتي تجذب انتباىيم. 
  الدعم الجيد لمشباب في صورة تمويل الأنشطة الطلابية 
 الدعم السياسي والاجتماعي الكامل لمشباب. 
 السعي لإجراء التغيير الحقيقي الذي يصب في النياية عمى ضمان مشاركة الشباب. 
  الفعمية عمى المشاركة بجدية في الشأن العامالاعتراف بقدرات الشباب. 
  أىمية التعاون بين المنظمات الحكومية وغير الحكومية مع الشباب عمى ترسيخ مفيوم المشاركة بينيم

ومعيم في القضايا المتصمة بالشأن العام ،وان تضع القواعد و الإجراءات التي تضمن المشاركة 
 .لمجميع دون قصرىا عمى فئة معينة

  ة توفير الكوادر ذات الميارة والكفاءة المدربة و المؤىمة عمميا لإكساب الطلاب المعارف ضرور
 .الخاصة بالمواطنة و حقوقيا وواجباتيا

 لمتنفيذ ةضرورة توافر الموارد اللازمة و المناسب. 
 البرنامج الزمني المقترح لمتنفيذ :

بواقع ممارسة الأنشطة مرتين إسبوعياً، عمي أن ذ ىذا البرنامج عمي مدار أثني عشر أسبوعاً يتم تنفي 
رونة يتم ذلك بالتنسيق مع إدارة الجامعة وفريق العمل المشارك في التنفيذ وفي خلال ذلك يتم مراعاة الم

 .(64)جدولموضح بو ى كما في التطبيق والظروف الطارئة
 (02جدوؿ )
 لمتنفيذ المقترح الزمني البرنامج
 الزمف النشاط الثاني الزمف النشاط الأوؿ الأسبوع
 ساعتاف شرح اليدؼ مف البرنامج ساعتاف التعارؼ الأوؿ
 ساعات 2 زيارة ميدانية ساعتاف ونصؼ مناقشات الثاني
 ساعتاف مناقشات ساعات 6 رحمة الثالث
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 ساعتاف مناقشات ساعات 2 ندوة الرابع
 ساعات 2 لعب الأدوار ساعتاف مناقشات الخامس
 ساعتاف مناقشات ساعات 2 ميدانيةزيارة  السادس
 ساعات 2 ندوة ساعات 6 معسكر السابع
 ساعتاف مناقشات ساعات  2 لعب أدوار الثامف
 ساعات 2 لعب الأدوار ساعات 2 ندوة التاسع
 ساعات 6 معسكر ساعتاف مناقشات العاشر
الحادي 
 عشر

 ساعات 2 ندوة ساعات 2 لعب أدوار

 ساعات 2 ختاـ ساعات 6 رحمة الثاني عشر
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 محتوي البرنامج : . خ

 وىو كما يمي: التصور( محتوي 62يوضح جدول رقم )        
 (02جدوؿ رقـ )

 محتوي التصور
 علاقة النشاط بالميارات السياسية كيفية ممارسة النشاط المستيدؼ مف النشاط محتوي النشاط

المناقشات  -0
 الجماعية

 (2وعددىا )

 .التعارؼ 
 الطلاب لأىداؼ البرنامج. اتحاد تييئة 
 .تييئة مناخ ديمقراطي لمطلاب 
  لمطلاب.الثقيؼ السياسي 
 لممارسة الحياة السياسية التشجيع. 
 .التعبير عف الرأي 
 .مناقشة الدستور 
 مناقشة الواقع والقضايا السياسية 
 .التشجيع عمي الحوار السياسي 
 .مناقشة المناخ السياسي السائد 
 .التشجيع عمي اتخاذ القرارات 
 .مناقشة العولمة السياسية 

 .عرض السيرة الذاتية لكؿ طالب 
  عمي إجراء  الطلاب وفريؽ العمؿ بالمؤسسةاتحاد الاتفاؽ مع

يتـ مناقشة  –المناقشات التي تستيدؼ تنمية الميارات السياسية 
 الطلاب . السياسية تـ اختياره مف قبؿموضوع يرتبط بالميارات 

  يستعاف بأحد الخبراء مف المؤسسة أو مف المجتمع أثناء المناقشة
يتـ فتح باب مناقشة الموضوع مع  –عمي أف يمتزـ بالوقت المحدد 

عند الإنتياء يتـ تمخيص  –أتحاد الطلاب حتي يتـ تأكيد المعمومات 
 النتائج.

  يتـ عقد مناقشات متتابعة ىدفيا تنمية الميارات السياسية ويراعي
 الفاصؿ الزمني بينيا.

  تؤكد ىذه المناقشات عمي تنمية الميارات السياسية لدي
اتحاد الطلاب بإعتبارىا وسيمة ىامة في التشجيع عمي 

إبداء  –القدرة عمي اتخاذ القرارات   -الحوار والمشاركة 
تؤكد عمي استخداـ الأساليب  –الرأي بحرية دوف ضغوط 

تزيد مف  -الديمقراطية ومعرفو المعني الحقيقي ليا
التفاعؿ الإيجابي بيف أتحاد الطلاب والذي يستيدؼ 

 تكويف اتجاه إيجابي نحو السياسية.

 الندوات  -2
 (2وعددىا )

 .تفعيؿ المشاركة السياسية كواجب والتزاـ 
 .التعرؼ عمي حقوؽ وواجبات المواطنة 
  الفرصة لإكتساب معمومات سياسية.إتاحة 
 . التعرؼ عمي أسباب العزوؼ السياسي 
 .توضح فف وأدب الحوار 
 خفيؼ مف الإغتراب السياسي.تال 

  يتـ الإتفاؽ مع اتحاد الطلاب مسبقاً عمي إقامة عدة ندوات لإتاحة
 الفرصة لتنمية مياراتيـ السياسية.

 يعاد وموضوع مساعدة اتحاد الطلاب في الإعداد وأختيار مكاف وم
الندوة الذي يجب أف يرتبط بتنمية الوعي السياسي والمشاركة 

 السياسية والحياة البرلمانية.

 تنمي  -تؤكد الندوات عمي ممارسة الحياة السياسية
لقاء الأسئمة عمي المتخصصيف  -ميارة تبادؿ الحوار وا 

توسع دائرة معارؼ اتحاد الطلاب نحو العمؿ السياسي 
ة ومناقشة القضايا المجتمعية التي والثقافة السياسي

 ترتبط بالواقع السياسي.
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 (02جدوؿ رقـ )تابع 
 محتوي البرنامج

 علاقة النشاط بالميارات السياسية كيفية ممارسة النشاط المستيدؼ مف النشاط محتوي النشاط

  .التعرؼ عمي القضايا السياسية الخارجية والداخمية 

  السياسات الحالية.تدعيـ العمؿ السياسي وتوضيح 

  توضيح الضمانات القانونية والدستورية التي تضمف
 الأمف والأماف.

  مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب عمي تحديد العناصر المشتركة في
مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب أثناء التنفيذ وتشجيعيـ  –الندوات 

 عمي الحوار والأسئمة.

  والإخفاقات التي يجب التي حققتيا تقويـ الندوة وعرض الإنجازات
 مراعاتيا في الندوات القادمة.

  ًإتاحة الفرصة لممارسة الحقوؽ السياسية تمييدا
 لمممارسة الفعمية بالمجتمع.

  الإتصاؿ بالخبراء والمتخصصيف والإستفادة بآرائيـ
 السياسية وقطع الشؾ باليقيف.

لعب  -2
 الدور

 عددىا 
(2) 

  السياسية.تدريب أعضاء اتحاد الطلاب عمي الميارات 

  إكساب أعضاء اتحاد الطلاب الحقوؽ السياسية مف
 خلاؿ تمثيؿ الأدوار.

 .إتاحة الفرصة لمتعرؼ عمي قضايا ومشكلات المجتمع 

 التدريب عمي برلماف الشباب ومجمس النواب 

 الحياة الديمقراطية وممارسة  التدريب عمي الإنتخابات
. 

  التعرؼ عمي الحروب والإنتصارات التي خاضتيا
 مصر.

  ًعمي تمثيؿ بعض  يتـ الإتفاؽ مع أعضاء اتحاد الطلاب مسبقا
 الأدوار أثناء ممارسة الأنشطة.

  عمؿ دعاية إنتخابية أثناء تشكيؿ مجمس إدارة أعضاء اتحاد
 الطلاب.

 .لعب أدوار الجمسات البرلمانية 

 .لعب أدوار المعارضة 

 .لعب دور الوزراء 

 .لعب دور القائد الذي يتخذ القرار 

  دور المطالب بحقوؽ سياسية.لعب 

  لعب الدور يساىـ في بناء الشخصية السياسية وتنمية
كتساب الخبرات يؤكد عمي السموؾ الإيجابي  -الميارات وا 

 .ويتخمص مف السمبي

 .إكتساب أتجاىات جديدة نحو السياسة 

 .يؤكد عمي المواقؼ السياسية 

 .التدريب عمي القيادة وزيادة الميارات 

  المسئولية السياسية.يؤكد عمي تحديد 

  يتيح الفرصة لمتعبير عف الآراء والإحساس بوجيات
 النظر.

 .طرح وجيات النظر في السياسة مف خلاؿ قالب تمثيمي 
الزيارات  -2

 الميدانية 
 عددىا

 (2) 

  إتاحة الفرصة لمناقشة القضايا السياسية التي تواجو
 الشباب.

  طرح مع مناقشة القضايا التي تواجو القري والأحياء
 الحموؿ والتوصيات بشأنيا.

  يتفؽ مع أعضاء اتحاد الطلاب عمي عمؿ بعض الزيارات
 الميدانية يتـ تحديد أماكنيا ومواعيدىا مسبقاً.

المجالس مساعدة الأعضاء عمي أختيار أماكف الزيارات مثؿ 
 زيارات لممجمس الشعبي بالمحافظات. –المحمية والقروية 

 السياسي لممجتمع. تساىـ الزيارات في فيـ الواقع 

قيـ تؤكد عمي أىمية المشاركة السياسية وترسخ 
 الديمقراطية.

 .تؤكد عمي أىمية العمؿ السياسي ودوره في المجتمع 
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 (02تابع جدوؿ رقـ )
 محتوي البرنامج

 بالميارات السياسيةعلاقة النشاط  كيفية ممارسة النشاط المستيدؼ مف النشاط محتوي النشاط

   التثقيؼ وتطوير الحياة البرلمانية في
 مصر.

  التعرؼ عمي برلمانات المحافظات والسادة
 المحافظيف.

  مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب أثناء الزيارة وتوجيييـ للأستفادة مف
 الزيارات.

 .تقويـ الزيارة وما حققتو مف إيجابيات 

  اتحاد تساىـ في التفاعؿ الإيجابي بيف أعضاء
 الطلاب والمجتمع.

  تساىـ في مناقشة القضايا والمشكلات التي تيـ
 المجتمع.

  تساىـ في اتخاذ القرارات وتشجع  عمي الإحتكاؾ
 المباشر.

  توعية الشباب بأىمية السياسية ودعـ الديمقراطية
 وتأثيرىا في الحياة النيابية.

 الرحلات -2
 عددىا

(2) 

  الجماعية.تييئة الفرصة لإكتساب الخبرات 

 .اتساع دائرة المعارؼ السياسية 

  التدريب عمي المشاركة واتخاذ القرارات
 المناسبة.

  الإلتزاـ بالنظاـ الجماعي وتكويف اتجاىات
 إيجابية نحو المجتمع.

 حرية التعبير  -تنمية الأسموب الديمقراطي
 عف الرأي.

 .تنمية روح الولاء والإنتماء لممجتمع 

 اتحاد الطلاب. زيادة التفاعؿ بيف أعضاء 

  يتـ مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب عمي أختيار مكاف وميعاد
 الرحلات بما يناسب إمكانياتيـ.

 .يتـ الإعداد لمرحمة وتوزيع المسئوليات 

 يتـ التأكيد عمي الإستفادة مف موارد المجتمع أثناء التنفيذ- 
 بمساعدة الأخصائي الرياضي في تصميـ برنامج الرحمة.

 ي إجراءات تنفيذ الرحمة ضماناً لنجاحيا أثناء التنفيذ يتـ التأكيدعم– 
يتـ مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب عمي المشاركة واتخاذ القرار 

 المناسب.

  أثناء السمر يتـ لعب الأدوار التي تسعي لتنمية الميارات السياسية
بداء الرأي بحرية في كؿ ما يتعمؽ بالرحمة. –  يتـ تقويـ الرحمة وا 

 ت عمي ممارسة الحياة الديمقراطيةتؤكد الرحلا- 
بداء الرأي بحرية سواءً في  تؤكد عمي المشاركة وا 

تساعد أعضاء اتحاد الطلاب  –الإعداد أو التنفيذ 
 عمي اتخاذ القرار السميـ.

  تساعد أعضاء اتحاد الطلاب بالتزود بالمعمومات
 عف البيئة المحيطة.

 ات.تعتبر وسيمة ىامة لمتاكيد عمي الحقوؽ والواجب 

  تساعد أعضاء اتحاد الطلاب عمي شغؿ وقتيـ
بطريقة إيجابية وتؤكد عمي الجانب الترفييي الذي 

 يشعر أعضاء اتحاد الطلاب بالرضا النفسي.
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 (02بع جدوؿ رقـ )تا
 محتوي البرنامج

 علاقة النشاط بالميارات السياسية كيفية ممارسة النشاط المستيدؼ مف النشاط محتوي النشاط

 المعسكرات -6
 عددىا

(2) 

  غرس القيـ الإيجابية لدي الأعضاء عف
 .البيئة

  إتاحة الفرصة لفيـ المعني الحقيقي
 .لمديمقراطية

  إكسابيـ الثقافة السياسية وتنمية وعييـ
 .بميارات السياسية

 تنمية القدرة عمي اتخاذ القرار. 

  إتاحة الفرصة لممشاركة والتعرؼ عمي
 .لياالمشكلات ومحاولة وضع حموؿ 

  القدرة عمي القيادة والتبعيةتنمية. 

  يتـ الإتفاؽ مع أعضاء اتحاد الطلاب لإعداد معسكرات خدمة
 .البيئة

  مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب عمي تحديد ىدؼ المعسكرات
 .بدقة

  مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب عمي تحديد ميعاد ومكاف كؿ
 .معسكر

  التنفيذمساعدة أعضاء اتحاد الطلاب لتجييز أدوات. 

 يتـ توزيع المسئوليات عمي أعضاء اتحاد الطلاب. 

 .توجيو أعضاء اتحاد الطلاب نحو استغلاؿ الموارد 

  مساعدة أعضاء اتحاد الطلاب عمي تصميـ برنامج المعسكر
 عمي أف يتضمف أنشطة ثقافية وفنية وخدمة عامة.

 .التأكيد عمي الحقوؽ والواجبات 

  عممية التقويـ.تعرض إنجازات المعسكر مف خلاؿ 

 تؤكد المعسكرات عمي خدمة البيئة والإتصاؿ بيا. 

 ترتبط بتنمية الميارات السياسية. 

  تؤكد عمي تفاعؿ أعضاء اتحاد الطلاب في قالب
 .جماعي

 مف خلاؿ القيادة  تؤكد عمي ممارسة الحياة الديمقراطية
 .والتبعية

 .تتيح الفرصة للإعتماد عمي النفس 

  الطلاب عمي العمؿ اليدوي.تشجع أعضاء اتحاد 

  تنمية شخصيات أعضاء اتحاد الطلاب والتزود
 بالخبرات الجماعية.

  إتاحة الفرصة لشغؿ وقت الفراغ والتخمص مف
  الإجياد.
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 :التوصــــيات
 .الاًشطت بالجاهعاث الوصريت تطبيك التصور الومترح علي طلاب  -1

دور رعاية الشباب في تعريف الطلاب بأىمية محاربة كل صور الفساد والاستغلال و يجب تفعيل  -2
 .التمييز

يجب توفير المناخ المناسب لجميع الطلاب من قبل الجامعة لكي يشاركون بإيجابية وفاعمية في  -3
الانتخابات الطلابية وذلك يكون لو عظيم الأثر في تنمية حياتيم وخبراتيم السياسية والوطنية 

 .يصبحون مواطنين صالحين وفاعمين لتقدم الوطنو 
عقد دورات تدريبية للأخصائيين بالمستويات الإدارية المختمفة بإدارات رعاية الشباب بالجامعة للارتقاء  -4

 الفنى والإدارىالسياسي وبمستواىم 
 إنشاء مركز معمومات خاص بالإدارة العامة لرعاية الشباب لمتواصل مع إدارات رعاية الشباب -5

 .بالكميات المختمفة والطلاب لتزويدىم بالمعمومات الكافية فى الوعى السياسى
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