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 والتخصصيت )شعبت تدريس( تمقترح للمرحلت التمهيدي طائرةج كرة هامن "
 " بجمهىريت مصر العربيت كليت التربيت الرياضيت لطلاب 

 * د/ هشام أسامة عبدالراضي

  البحث :مقدمة ومشكمة 
فراد لأا ؿهتأني لإعداد الأساسي المصدرو ، مجتمع لأى الشاملة التممية أسس مم التعليم تبريع

 سنمػأمف لخدمة فعالة بصهرة أعمالنم اءأد على قادريم تجعلنم التي هالقدرات هالمنارات ارفػبالمع دنمػهتزهي
 بنا هالمنهض اتػالمجتمع ةػتممي اتػمتضلب مػأن مم مراحلن بجميع بالتعليم نتماملإا فإم هبالتالي ،مجتمعاتنم و

 التطور يساير بماهالتكمهلهجي ،  المعرفي ،السياسي  ، الإقتصادى ،جتماعي لإا الحضارى ، التضهر لمسايرة
  .الحديث رالعص فى

 ويضػفي التعلػيـ فػي المشػاط ويبعػث يخطػط الػيي فنو ، التعليمية العملية أركاف مف ركف أنـ المعلـ ويعد
 ثمػارن يػؤتي أف تطػوير لأي يمكػف ولا ،  مقصػنا يكمػؿ مػا والتجنيػاات والوسػالؿ والأمشػطة والمحتػوي الكتاب علي
عػػداداً  اختيػػاراً  المعلػػـ دور أغفػػؿ إيا  التعلػػيـ عمليػػة فػػي المػػؤثرة القػػوي أنػػـ مػػف يعتبػػر فػػالمعلـ ، وتقويمػػاً  وتػػدريباً  وا 

 (888:  55).  خاصة بصفة التعليمي الموقؼ وفي عامة بصفة
ومػػػػف البػػػػديني أف يػػػػرتبط الانتمػػػػاـ بإعػػػػداد المعلػػػػـ ورفػػػػع مسػػػػتوان بمػػػػمن  إعػػػػدادن فػػػػي الكليػػػػات والمعانػػػػد 

لمنمػة التعلػػيـ عامػػة ولطبيعػة التخصػػ  العلمػػي الػيي يعػػد لػػن  الأساسػػيةالمتخصصػة والػػيي يسػػتمد علػى الجوامػػب 
ورة تطويرنا لكي تحقؽ أندافنا المعلـ خاصة ، ويؤكد الكثير مف الخبراء على أنمية كليات إعداد المعلميف وضر 

المرغوبػػػة وتسػػػنـ فػػػي تكػػػويف المعلػػػـ الجيػػػد مػػػع تطػػػوير برمػػػام  إعػػػدادن قبػػػؿ الخدمػػػة بمػػػا يتفػػػؽ وطبيعػػػة الت يػػػرات 
  (549 - 547:  85). العصرية والمستقبلية 

الممػػػان  التعليميػػػة أحػػػد مرتكػػػاات المؤسسػػػات التعليميػػػة والتربويػػػة لمواجنػػػة الت يػػػرات المتسػػػارعة العلميػػػة ف
واستعداداتن ومع طموحات المجتمع ،  المتعلـوالتكمولوجية كومنا تتضمف معارؼ ومنارات وقيـ تمسجـ مع قدرات 
يـ الحػديث لكػى تبقػى الممػان  مواكبػة للتطػور ليا فإف تطوير الممان  الدراسػية يعػد أمػرا أساسػيا فػى ممظومػة التعلػ

، وفرض علػى  وموعاً  الحياة وأدى إلى الممو المطرد للمعرفة كماً  مياديفالمعرفى والتكمولوجى اليى غاى مختلؼ 
بما يتماسب وحجـ التطور المعرفى والتكمولوجى ة المؤسسات التربوية تحديا كبيرا بضرورة تطوير ممانجنا الدراسي

 ( 374 - 373:  89الحاصؿ . )
كػػػـ الضػػػخـ مػػػف مظػػػراً للتطػػػوير الممػػػان  أو بمالنػػػا مػػػف أكثػػػر العقبػػػات التػػػي تواجػػػن القػػػالميف علينػػػا ويعػػػد  

المعلومػػات والمعػػػارؼ التػػي تتضػػػاعؼ كػػؿ يػػػوـ متيجػػة للتقػػػدـ العلمػػي النالػػػؿ ، لػػيا يجػػػب علػػى مخططػػػي المػػػمن  
اختيار المحتوى اليي يحقؽ الأنػداؼ التػي تػـ وضػعنا مػف قبػؿ ، حيػث يمثػؿ الجػاء الاساسػى فيػن وأداتػن لتحقيػؽ 

 (513:  51). حدد على أساسن أندافن ومف نما لا يمكف فصؿ أنداؼ الممن  عف محتوان حيث ت
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

 جنوب الواديجامعة  -* مدرس بقسم المناهج وتدريس التربية الرياضية بكمية التربية الرياضية بقنا
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وترجع أنمية بمػاء وتطػوير الممػان  بمػا يواكػب التطػورات التػي يشػندنا عصػرما الحػالي إلػى مػا تسػنـ بػن 
رن ، كما تساعد المعلـ على أداء رسالتن وتحسيمنا ، بؿ أمنا تسػانـ فػي تقػدـ في بماء شخصية المتعلـ وتشكيؿ فك

  المجتمػػػع ورقيػػػن ، فنػػػػػػػػػػي الوسػػػيط الأساسػػػي الػػػيي يػػػتـ مػػػػػػػػػػف خهلػػػن تعلػػػيـ الطػػػهب وتحقيػػػؽ أنػػػػػػػػػػػداؼ العمليػػػػػػػػػة 
 (555:  81).  التعليمية
حيث التي تنتـ بإعداد الطهب للعمؿ في منمة التدريس  تكليات التربية الرياضية مف أنـ المؤسساوتعد  
أف كليات التربية الرياضية تعد ممظومة علمية  لنا أنميتنا في  م(1002" ليمى عبدالعزيز زهران " ) تشير

الجامعات المصرية فني ممبع القيادات الرياضية ومعقؿ الفكر الرياضي ، ومظراً لأف التربية الرياضية كمنمة 
ى قيادات مكتملة الإعداد قادرة على استخداـ الأمشطة الحركية في تحقيؽ الأنداؼ التربوية للمجتمع تحتاج إل

المعاصر ، ومف أجؿ يلؾ يمتشر في معظـ أمحاء العالـ كليات ومدارس عليا تستندؼ إعداد قيادات للتربية 
المسؤوليات التي تفي باحتياجات مف المناـ و  دالرياضية مف خهؿ برام  تخصصية تؤنؿ الخري  بالقياـ بالعدي

  (.87:  83لتربية الرياضية مف ماحية أخرى )المجتمع مف ماحية ، وتحقؽ أنداؼ منمة ا
عادة بماء ممانجنا لكي تعمؿ علي   ليلؾ كاف مف الأنمية أف تعمؿ كليات التربية الرياضية على تطوير وا 

يرات المتسارعة للعصر الحالي ونيا الكـ النالؿ مف بماء أجياؿ مؤنلة لمواجنة تلؾ التحديات الحضارية والت 
 المعلومات والمعارؼ.

اللوالح الداخلية لكليات التربية  المتضممة داخؿ الأساسيةالدراسية مف الممان   الطالرةويعتبر ممناج كرة 
ومظراً للتطور الكبير في  ب خهؿ مرحلة الإعداد والتخص ،اللطن االرياضية بالجامعات المختلفة واليي يدرس

عربياً، والإقباؿ الكبير على ممارستنا والاستمتاع بمشاندتنا، واحتهلنا مكامة متمياة بيف الألعاب  الطالرةكرة 
، ومف نيا الممطلؽ وللحفاظ على نين  عالمياً  الطالرةالأخرى، وأيضاً احتهلنا مكامة متقدمة على خريطة كرة 

تقدـ والحصوؿ على مراكا مرموقة عالميا، أصبح لااماً عليما إعداد الكوادر العلمية المكامة ولهستمرار في ال
ووفؽ متطلبات أمظمة الجودة الشاملة لمجاراة العصر ومهحقة التطورات ،  المتخصصة على أسس علمية سليمة

مما تساعدنـ على أداء العلمية والتربوية والتقمية، ويلؾ لمسايرة تطورات العصر والتعامؿ مع تحديات المستقبؿ 
 أدوارنـ والقياـ بمنامنـ على أكمؿ وجن.
التقدـ العلمي المستمر والتخصصية يتواءـ مع  ةللمرحلة التمنيدي طالرةليا أصبح بماء ممناج كرة 

واحتياجات المجتمع الرانمة حتى يصبح أكثر فعالية وفؽ أنداؼ محددة وبالتالي يمكف أف يفي بما يلقى على 
خرجيف قادريف على مواجنة تلؾ التحديات الحضارية إعداد  ةالتربية الرياضية مف مسؤولي عاتؽ كليات

وفى حدود ما أطلع علين الباحث مف دراسات مرجعية والتي تتطرؽ إلى نيا  ،والت يرات المتسارعة للعصر
 ،( 7ـ()8111) "رحاب محمد سلامة"،  (86ـ()5998) "محمد كمال الدين البارودى"المجاؿ البحثي  كدراسة 

 "أمل أنور عبد السلام"،  (6)ـ(8114)" رانيا مرسي أبو العباس" ،( 35)ـ(8118) "ياسر حسن حامد"
" كمال سميمان عمي ، مصطفي أحمد عبدالوهاب"،  (58)ـ(8118" )عمار محمد عزيز( ، "3ـ()8116)
لـ يجد الباحث أي مف الدراسات العلمية  ( ،53)ـ(8154) "عادل عبد السلام قشوط"ودراسة  ،( 85ـ()8118)
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كلية  لطهب والتخصصية )شعبة تدريس( ةممناج كرة طالرة مقترح للمرحلة التمنيديبماء المرجعية التي تماولت 
 للقياـ بتلؾ الدراسة .  ونيا ما دفع الباحث بجمنورية مصر العربية التربية الرياضية

 هدف البحث : 
للمرحلة التمنيدية والتخصصية شعبة )التدريس( لكليات  كرة طالرة مقترحيندؼ البحث إلى بماء ممناج 

 : تحديد  مف خهؿ، ويلؾ التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية 
ة )الفرق والتخصصية الفرقة الثامية( -)الفرقة الأولي  ةالمقترح للمرحلة التمنيدي الطالرةأنداؼ ممناج كرة  -5

 . لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربيةالفرقة الرابعة( شعبة تدريس  –الثالثة 
 الفرقة الثامية( -)الفرقة الأولي  ةالمقترح للمرحلة التمنيدي الطالرةكرة الممناج لمماسب العلمػػػي الحتوى الم -8

 .التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية لكلياتالفرقة الرابعة(  –شعبة تدريس )الفرقة الثالثة  والتخصصية
)الفرقة  ةالمقترح للمرحلة التمنيدي الطالرةكرة الممناج المماسبة لطرؽ وأساليب التدريس والوسالؿ المعيمة  -3

لكليات التربية الرياضية الفرقة الرابعة(  –شعبة تدريس )الفرقة الثالثة  والتخصصية الفرقة الثامية( -الأولي 
 . مصر العربية بجمنورية

 الفرقة الثامية( -)الفرقة الأولي  ةالمقترح للمرحلة التمنيدي الطالرةكرة الممناج ل المماسبةأساليب التقويـ  -4
 .لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربيةالفرقة الرابعة(  –شعبة تدريس )الفرقة الثالثة  والتخصصية

 تساؤلات البحث:
 والتخصصية الفرقة الثامية( -)الفرقة الأولي  ةالمقترح للمرحلة التمنيدي الطالرةأنداؼ ممناج كرة ما ني  -5

 ؟ لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربيةالفرقة الرابعة(  –)الفرقة الثالثة شعبة تدريس 
الفرقة  -)الفرقة الأولي  ةالمقترح للمرحلة التمنيدي الطالرةكرة الممناج لمماسب العلمػػػي الحتوى نو المما  -8

لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر الفرقة الرابعة(  –شعبة تدريس )الفرقة الثالثة  والتخصصية الثامية(
 ؟ العربية

 ةتمنيديالمقترح للمرحلة ال الطالرةكرة الممناج المماسبة لطرؽ وأساليب التدريس والوسالؿ المعيمة ني ما  -3
لكليات التربية الفرقة الرابعة(  –شعبة تدريس )الفرقة الثالثة  والتخصصية الفرقة الثامية( -)الفرقة الأولي 

 ؟ الرياضية بجمنورية مصر العربية
الفرقة  -)الفرقة الأولي  ةالمقترح للمرحلة التمنيدي الطالرةكرة الممناج ل المماسبةأساليب التقويـ ما ني  -4

لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر الفرقة الرابعة(  –شعبة تدريس )الفرقة الثالثة  والتخصصية الثامية(
 ؟ العربية
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 مصطمحات البحث :
 :  المنهج  -2

نو جميع الخبرات التربوية التي تنيؤنا المؤسسة التعليمية للمتعلميف داخلنا أو خارجنا بقصد مساعدتنـ 
،  ، الفمية( ، الديمية ، المفسية ، الجسمية ، الاجتماعية ، العقليػة الجوامب )الثقافيػةعلى الممو الشامؿ في جميع 

 ( 84:  5. ) مموا يؤدي إلى تعديؿ سلوكنـ ويعمؿ على تحقيؽ الأنداؼ التربوية الممشودة
 
  :  الأهداف التربوية -1

ني الصياغة الموضوعية لما مرجو حدوثن مف ت ير في سلوؾ المتعلـ متيجة مرورن بالخبرات التعليمية 
 (88:  59) . وتفاعلن مع المواقؼ التعليمية المحددة

 :  المحتوى -3
تـ اختيارنا وتمظيمنا وتجريبنا بندؼ الممو وتعديؿ  نو جميع الخبرات التربوية والمشاطات المختلفة التى

 ( 54:  8السلوؾ . )
  : أساليب التدريس -3

 (57 : 55).  ني الشكؿ المتميا في تمفيي الدرس اليي يتخين المعلـ كوسيلة لتعليـ الطهب        
    طرق التدريس : -5

والمتعلمػػػيف بمحتػػػوى الػػػدرس وتحقيػػػؽ نػػػي الأسػػػاليب والإجػػػراءات المسػػػاعدة فػػػي تحقيػػػؽ تفاعػػػؿ المعلمػػػيف 
 ( 533:  5) أندافن.

 :  التقويم -2

أحد الإجراءات الديماميكية الدورية التي تستخدـ البيامات المستمدة مف المات  عف طريؽ أساليب القياس ، 
ويعبر عمنا بطريقة ياتية أو موضوعية ، ويمكف أف تستخدـ في سمة أو خاصية أو صفة معيمة أو إجراء 

 (373:  87). المقارمات مع معايير محددة مسبقاً لإصدار الأحكاـ 
 : الدراسات السابقة

استندفت الدراسة بماء ممناج رأسي مقترح لمادة الجمباا  (86ـ()5998)دراسة محمد كمال الدين البارودى . 2
، استمارة الاستبياف لجمع  بكلية التربية الرياضية جامعة أسيوط ، استخدـ الباحث الممن  الوصفي المسحى

( خبير مف أساتية الجمباا بكليات التربية الرياضية في جمنورية مصر 59البيامات ، اشتملت العيمة على )
العربية ، وكاف مف أنـ المتال  الممناج الرأسى المقترح  اليي يضـ الأنداؼ والخبرات التطبيقية والمعرفية ، 

لخبرات ، أساليب التقويـ و أوصى الباحث بالانتماـ بتوصيؼ المقررات الطرؽ والوسالؿ المماسبة لتمفيي ا
 التي تتضممنا لالحة إعداد طالب كلية التربية الرياضية . الدراسية

اسػػتندفت الدراسػػة اقتػػراح محتػػوى لمقػػرر المبػػاراة بسػػهح الشػػي   (7ـ()8111دراســة رحــاب محمــد ســلامة ). 1
احثػػة المػػمن  الوصػػفي المسػػحى ، الاسػػتبياف ، المقابلػػة الشخصػػية لجمػػع بكليػػات التربيػػة الرياضػػية ، اسػػتخدمت الب

( مػدرس ، 31( طالب وطالبػة ، )535( خبير مف أعضاء نيلة التدريس ، )35البيامات ، اشتملت العيمة على )



 م1025 يناير -عشر ثانيالعدد ال ــــــــــ 303مجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــ 

توصػػلت الباحثػػة إلػػى اقتػػراح محتػػوى لمقػػرر المبػػاراة بسػػهح الشػػي  بكليػػات التربيػػة الرياضػػية ، وأوصػػت الباحثػػة 
 تدريس المحتوى المقترح بكليات التربية الرياضية .ب
( اسػتندفت الدراسػة اقتػراح محتػوى لمقػررات التمريمػات البدميػة بكليػة 35ـ()8118) دراسة ياسر حسن حامد . 3

التربية الرياضية جامعة أسيوط ، استخدـ الباحث الممن  الوصفي المسحى ، الاستبياف لجمع البيامات ، اشتملت 
( خبير في مجاؿ التمريمات مف الجامعات المصرية وتوصؿ الباحث إلى اقتراح محتوى لمقررات 58) العيمة على

 التمريمات البدمية بكلية التربية الرياضية جامعة أسيوط .
بمػاء ممنػػاج تعبيػػر حركػي لطالبػػات كليػػة التربيػػة   اسػػتندفت: (2)م(1003رســي أبــو العبــاس" )دراســة "رانيــا م. 3

الرياضية بجامعة أسيوط، ولتحقيػؽ يلػؾ اسػتخدمت الباحثػة المػمن  الوصػفي التحليلػي ، وقػد تكومػت عيمػة البحػث 
(، كمػػػا 59مػػػف أعضػػػاء نيلػػػة التػػػدريس بكليػػػات التربيػػػة الرياضػػػية بجمنوريػػػة مصػػػر العربيػػػة والػػػييف بلػػػ  عػػػددنـ )

ؿ المراجع والمقابلة الشخصية واستمارات الاستبياف لجمػع البيامػات، وكػاف مػف أنػـ المتػال  استخدمت الباحثة تحلي
 بماء ممناج للتعبير الحركي اشتمؿ على الأنداؼ والأغراض والمحتوى ووسالؿ التمفيي.

ضية بماء ممناج لألعاب المضرب بكلية التربية الريا استندفت: (3)م(1002دراسة "أمل أنور عبد السلام "). 3
( خبير في مجالات ألعاب 31، ولتحقيؽ يلؾ استخدمت الباحثة الممن  المسحي، واشتملت العيمة على )

المضرب والممان  وطرؽ التدريس، وقد استخدمت الباحثة تحليؿ المحتوى والدراسة المسحية والمقابهت 
ناج لمقرر ألعاب المضرب لطهب الشخصية واستمارات الاستبياف لجمع البيامات، وكاف مف أنـ المتال  بماء مم

 جامعة أسيوط . -كلية التربية الرياضية 
بمػاء ممنػاج كػرة السػلة لطػهب كليػة التربيػة  اسػتندفت :(24)م(1004"عمـار محمـد عزيـز الـرحمن" )دراسة . 2

بيػرا، ( خ88الرياضية بالجمنورية اليممية، ولتحقيؽ يلؾ استخدـ الباحث الممن  المسحي، واشػتملت العيمػة علػى )
( طالب، وقد استخدـ الباحث تحليؿ المحتوى والمقابلة الشخصية واستمارات الإستبياف لجمع البيامات، وكاف 91)

 . مف أنـ متال  بماء ممناج لمقرر كرة السلة لطهب كلية التربية الرياضية باليمف
بمػػاء ممنػػاج مقتػػرح  اسػػتندفت: (12)(م1004" )بمصــطفي أحمــد عبــدالوهاكمــال ســميمان عمــي ، دراســة " .3

 الإدارة( لكليػػػات التربيػػػة الرياضػػػية -التػػػدريب -لمقػػرر كػػػرة اليػػػد للمرحلػػػة التمنيديػػػة والتخصصػػػية لشػػػعب )التػػػدريس
الممن  الوصفي ، وقد تكومت عيمة البحث مف أعضاء  ، ولتحقيؽ يلؾ استخدـ الباحثاف بجمنورية مصر العربية

 ، كمػا اسػتخدـ الباحثػاف (85نيلة التدريس بكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية والييف بلػ  عػددنـ )
مقتػرح والمقابلة الشخصية واستمارات الاستبياف لجمع البيامات، وكاف مف أنـ المتال  بمػاء ممنػاج  المحتويتحليؿ 

 .وأساليب وطرؽ التدريس وأساليب التقويـاشتمؿ على الأنداؼ والمحتوى ة اليد لكر 
بقسػػـ التربيػػػة  بمػػػاء ممنػػاج لألعػػاب المضػػرب اسػػتندفت :(23)(م1023دراســة عــادل عبــد الســـلام قشــوط ). 4

المػػمن  المسػػحي، واشػػتملت  جامعػػة الجبػػؿ ال ربػػي بليبيػػا ، ولتحقيػػؽ يلػػؾ اسػػتخدـ الباحػػثبكليػػة التربيػػة  البدميػػة 
تحليػػؿ  لممػػان  وطػػرؽ التػػدريس، وقػػد اسػػتخدـ الباحػػث( خبيػػر فػػي مجػػالات ألعػػاب المضػػرب وا33) العيمػػة علػػى

بمػاء  المحتوى والدراسة المسحية والمقابهت الشخصية واستمارات الاستبياف لجمع البيامات، وكاف مف أنػـ المتػال 
 . جامعة الجبؿ ال ربي بليبيابكلية التربية مية بقسـ التربية البد ممناج لألعاب المضرب
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واسػػتندفت الدراسػػة اقتػػراح ممنػػاج للتربيػػة الرياضػػية يعتمػػد علػػى  (31)مBayec Ann (2551) دراســة. 5
الماحيتيف المظرية والعملية لجامعة فلوريػدا ، اسػتخدمت الباحثػة المػمن  الوصػفي )الدراسػات المسػحية( ، اسػتعامت 

ة ( مػف بػيف أعضػاء الجمعيػ881بالمقابهت الشخصية والاستبياف كوسالؿ لجمع البيامػات واشػتملت العيمػة علػى )
( واسػػتخدمت الباحثػة المتوسػػط الحسػابي ودرجػػات الميػػااف AAHPERالدوليػة للصػػحة والتربيػة البدميػػة والتػرويح )

كمعالجات إحصالية ، وكاف مف أنـ المتال  أف المعايير الأساسية لتقويـ الممناج المقترح ني الوضػوح ،  يالثهث
 اـ ، التمشي مع المفانيـ العامة .المرومة ، الاستمرارية ، التكامؿ ، سنولة الفنـ والاستخد

استندفت التعرؼ على الت يرات في ممناج التربية : ( 33)مDavid .p. Johns (1003)دراسة . 51
الرياضية بنوم  كوم ، ولتحقيؽ يلؾ استخدـ الباحث الممن  الوصفي، وتكومت عيمة البحث مف معلمي التربية 

والمقابلة الشخصية لجمع البيامات، وكاف مف أنـ المتال  أمن مف  الرياضية، كما استخدـ الباحث تحليؿ الوثالؽ
 الضروري الاعتماد على الخبرات الشخصية للمعلميف في تطوير الممان .

 إجراءات البحث :
 منهـج البحث : أولًا : 

 . الممن  الوصفي )الدراسات المسحية( لمماسبتن لطبيعة البحث استخدـ الباحث       
 البحث : وعينة مجتمع ثانياً : 

 مجتمع البحث : -2
  الطػالرةكػرة التمثؿ مجتمع البحث في أعضاء نيلة التدريس بكليات التربية الرياضية في مجالي تخص         

 . التربية الرياضية وطرؽ تدريسالممان  وطرؽ التدريس بقسـ الممان  تخص  و 
 عينة البحث: -1

تػػـ اختيػػار عيمػػة البحػػث عشػػواليا مػػف أعضػػاء نيلػػة التػػدريس بكليػػات التربيػػة الرياضػػية بجمنوريػػة مصػػر        
الممػان  وطػرؽ تخصػ  و  الطػالرةكػرة المجػالي تخصػ  نيلػة تػدريس فػي ( عضػو 31العربية وقد بلػ  عػددنـ )
 . عيمة البحث ( يوضح توصيؼ5وجدوؿ ) ، التربية الرياضية وطرؽ تدريسالتدريس بقسـ الممان  

 (2جدول )
 عينة البحث توصيف

 النسبة المئوية العدد الكمية الجامعة م

 %10 2 كمية التربية الرياضية لمبنين حموان 2

 %22.22 3 كمية التربية الرياضية لمبنين الإسكندرية 1

 %20 3 كمية التربية الرياضية لمبنين الزقازيق 3
 %20 3 كمية التربية الرياضية طنطا 3
 %23.33 3 كمية التربية الرياضية المنيا 3

 %22.22 3 كمية التربية الرياضية أسيوط 2

 %2.22 1 كمية التربية الرياضية جنوب الوادي 3

 %2.22 1 كمية التربية الرياضية أسوان 4

 % 200 30 المجموع
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الرياضػػية بجمنوريػػة مسػػبة تمثيػػؿ أعضػػاء نيلػػة التػػدريس مػػف كليػػات التربيػػة أف  (2ل )يتضــم مــن جــدو 
 %(.81 - % 6.66ما بيف ) تمصر العربية تراوح

 :   أدوات جمع البياناتاً : الثث
 تحميل المحتوى : -2

مجاؿ البحث ولوالح بعض بالمراجع العلمية والدراسات المرتبطة بعض قاـ الباحث بتحليؿ محتوى  
 : المحو التاليعلى  التربية الرياضية(ويوجد بنا تخص  )تدريس التشعيب الكليات التي تطبؽ مظاـ 

( 83)(59)(51)(5)(4()8()5)مثؿ التدريس المراجع العلمية المتخصصة فى مجاؿ الممان  وطرؽ بعض  –أ 
 ةػػػة بموضوع الدراسػػػػة السابقة التي تماولت بماء الممان  الدراسية والمرتبطػػبعض الدراسات المرجعي

ة الأبعاد الأساسية للممناج وخطوات بماءن بالإضاف ويلؾ بندؼ التعرؼ على (86()85()58()53()6()3)
 . أيضا أساليب التقويـ المماسبةو  شروط اختيار طريقة التدريس المهلمةإلى معايير اختيار المحتوي ، و 

ويلؾ بندؼ ( 84()57()56()9()8مثؿ ) الكرة الطالرةالمراجع العلمية المتخصصة فى مجاؿ بعض  –ب 
  المعلومات والمنارات المرتبطة بالكرة الطالرة .وصؿ إلى لتا

بندؼ التعرؼ بجمنوية مصر العربية ، كليات التربية الرياضية بعض ب الكرة الطالرةتحليؿ محتوي مقررات  -ج 
 .       الكرة الطالرة  ممناجعلي أنداؼ ومحتوي 

 بمات( للتعرؼ علي : –تحليؿ محتوى لوالح كليات التربية الرياضية )بميف  -د
 . الكرة الطالرةالفرؽ الدراسية التي تدرس بنا  -
 .     عملي( -تدريس المقرر )مظري ساعات عدد  -
 . أسلوب التقويـ المستخدـ -

اللوالح التي تعتمد مظاـ أف جميع  ات التربية الرياضية تبيف للباحثمف خهؿ تحليؿ اللوالح الداخلية لكلي
المنمي إلى مرحلتيف أساسيتيف نما تقسـ فترة الإعداد  ويوجد بنا تخص  )تدريس التربية الرياضية(التشعيب 

المرحلة التمنيدية وتتضمف الفرقتيف الأولى والثامية وتندؼ إلى إلماـ الطهب بالمبادئ الأساسية لجوامب الإعداد 
المنمي المظرية والعملية ، والمرحلة التخصصية وتتضمف الفرقتيف الثالثة والرابعة وتندؼ إلى إتقاف الطهب 

 . نمي المظرية والعملية كؿ فى تخصصنلجوامب الإعداد الم
 : استمارات الاستبيان -1

 ني: محتوىالبماءاً على تحليؿ استبياف  استمارتيفبتصميـ  قاـ الباحث
 -المفس حركية -رفيةلتحديد الأنداؼ العامة والأنداؼ الفرعية )المع الأولي ستبيافاستمارة الا -أ

لمرحلة الفرقة الثامية( وا -)الفرقة الأولي التمنيديةمرحلة الوجدامية( لممناج الكرة الطالرة لل
  . (التربية الرياضية تدريس) لشعبة الفرقة الرابعة( –)الفرقة الثالثة  التخصصية
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الوسالؿ  -طرؽ التدريس  -أساليب التدريس  -العلميالمحتوى لتحديد الثامية ستبياف استمارة الا -ب
الفرقة الثامية(  -للمرحلة التمنيدية )الفرقة الأوليممناج الكرة الطالرة ل التقويـ أساليب -المعيمة

 الفرقة الرابعة( لشعبة )تدريس التربية الرياضية( .  –)الفرقة الثالثة  والمرحلة التخصصية

 : لممرحمتين التمهيدية والتخصصيةج اتحديد أهداف المنهاستمارة الاستبيان الأولي الخاصة ب
لتيف التمنيدية المقترح للمرح الطالرةكرة الالاستبياف الأولى لتحديد أنداؼ ممناج  بتصميـ استمارةقاـ الباحث  -

عدد  على( 8ملحؽ )ستمارة في صورتنا المبدلية لا( وقد اشتملت االتربية الرياضية تدريسشعبة )والتخصصية 
 .بة )تدريس التربية الرياضية(للمرحلة التخصصية شع ( عبارة35)وعدد ، ( عبارة للمرحلة التمنيدية 85)
تػػـ عػػرض اسػػتمارة الاسػػتبياف الأولػػى علػػى الخبػػراء مػػػف أعضػػاء نيلػػة التػػدريس بكليػػات التربيػػة الرياضػػية فػػػي  -

للتعػرؼ علػى مػدى ويلػؾ ،  (5ملحػؽ ) خبػراء( 51والبػال  عػددنـ )والممػان  وطػرؽ التػدريس  الطػالرةمجالي كػرة 
الأنػػداؼ وكػػيلؾ الوصػػوؿ إلػػى أفضػػؿ صػػياغة لحنػػداؼ المقترحػػة ويلػػؾ خػػهؿ ، ومػػدى كفايػػة  مماسػػبة الاسػػتمارة

تقػػػػدر بخمػػػػس  "مماسػػػػب"تقػػػػديري ثهثػػػػي لهسػػػػتجابات وفقػػػػاً لميػػػػااف ـ ، 88/8/8158 –ـ 3/8/8158 الفتػػػػرة مػػػػف
( يوضػحاف 3) ( ،8)، والجػدوؿ بدرجػةتقػدر  "غيػر مماسػب"،  تقدر بػثهث درجػات "مماسب إلى حد ما"درجات ، 

 ، وقػد أرتضػى الباحػث المقترح للمرحلة التمنيدية والتخصصػية الكرة الطالرةآراء السادة الخبراء في أنداؼ ممناج 
 . % فأكثر مف آراء السادة الخبراء71بالعبارات التي حصلت على مسبة موافقة 

 (1جدول )
 (20لممرحمة التمهيدية )ن=  الطائرةالكرة لآراء الخبراء في أهداف منهاج  الدرجة المقدرة والنسبة المئوية

الدرجة  م
 المقدرة

النسبة 
الدرجة  م المئوية

 المقدرة
النسبة 
الدرجة  م المئوية

 المقدرة
النسبة 
 المئوية

 الوجدانيةالأهداف رابعاً :  - الأهداف النفس حركيةثالثاً:  - أولًا : الهدف العام -

2 30 200 2 34 52 2 30 200 

 51 32 1 52 34 1 المعرفية: الأهداف  ثانياً  -

2 30 200 3 30 200 3 34 52 

1 30 200 3 30 200 3 32 51 

3 32 51 3 30 200 3 30 200 
3 34 52 2 33 44 2 30 200 
3 30 200 3 34 52 3 30 200 
2 30 200       
3 30 200       
4 33 44       

5* 33 24       

20 30 200       

       حذف* ت       
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 : ( مايمي1يتضم من جدول )
لآراء السػادة الخبػراء فػي النػدؼ العػاـ لممنػاج الكػرة الطػالرة المقتػرح للمرحلػة التمنيديػة قػد  المسبة الملوية -

 . %(511) تبل 
 لآراء السادة الخبراء في الأنداؼ المعرفية لممناج الكرة الطالرة المقترح للمرحلػة التمنيديػة المسبة الملوية -

 اضػافة عبػارة رقػـ( ،  كمػا تػـ 9%( ، وبػيلؾ تػـ حػيؼ العبػارة رقػـ )511 % :68ما بػيف ) تقد تراوح
 .في الصورة المنالية لهستمارة  (8)
لآراء السػػادة الخبػػراء فػػي الأنػػداؼ الػػمفس حركيػػة لممنػػاج الكػػرة الطػػالرة المقتػػرح للمرحلػػة  المسػػبة الملويػػة -

 . %(511 % :88بيف ) ما تقد تراوح التمنيدية
لآراء السػػػػادة الخبػػػػراء فػػػػي الأنػػػػداؼ الوجداميػػػػة لممنػػػػاج الكػػػػرة الطػػػػالرة المقتػػػػرح للمرحلػػػػة  المسػػػػبة الملويػػػػة -

 . %(511 : %98بيف ) ما تالتمنيدية قد تراوح
 (3جدول )

 (20لممرحمة التخصصية )ن=  الطائرةلآراء الخبراء في أهداف منهاج كرة  النسبة المئويةو الدرجة المقدرة 

الدرجة  م
الدرجة  م النسبة المئوية المقدرة

الدرجة  م النسبة المئوية المقدرة
 النسبة المئوية المقدرة

 الوجدانيةالأهداف :  رابعاً  - الأهداف النفس حركية: ثالثاً  - ف العامهدلا :أولاً  -

2  32 51 2 32 51 2 30 200 

 200 30 1 200 30 1 المعرفيةثانياً: الأهداف  -
2 31 43 3 30 200 3 33 44 
1 34 32 3 30 200 3 33 44 
3 30 200 3 32 51 3 32 51 
3 30 200 2 34 52 2 32 51 
3 30 200 3 34 52 3 33 44 
2 34 52 4 33 44 4 30 40 
3 34 52 5 32 51    
4 31 43 20** 32 51    

5 30 40 22** 32 51    

20 33 44       

22 34 52       

21** 30 200       

23** 30 200       

23 30 200       

23 31 43       

        تدمج **  
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 : يمي ( ما3يتضم من جدول )
قد للمرحلة التخصصية لممناج الكرة الطالرة المقترح في الندؼ العاـ  الخبراء لآراء السادة المسبة الملوية -

 . %(98) تبل 
للمرحلػػػػة  الكػػػػرة الطػػػػالرة المقتػػػػرحممنػػػػاج للآراء السػػػػادة الخبػػػػراء  فػػػػي الأنػػػػداؼ المعرفيػػػػة  المسػػػػبة الملويػػػػة -

 . (53( و )58وقد تـ دم  العبارتيف )،  %(511 % :76بيف ) ما تتراوحقد التخصصية 
للمرحلػػة لممنػػاج الكػػرة الطػػالرة المقتػػرح لآراء السػػادة الخبػػراء فػػي الأنػػداؼ الػػمفس حركيػػة  المسػػبة الملويػػة -

 ( .55( و )51، وقد تـ دم  العبارتيف ) %(511 : % 88بيف ) ما تقد تراوحالتخصصية 
للمرحلػػػػة لممنػػػػاج الكػػػػرة الطػػػػالرة المقتػػػػرح لآراء السػػػػادة الخبػػػػراء  فػػػػي الأنػػػػداؼ الوجداميػػػة  المسػػػبة الملويػػػػة -

 . %(511 : % 81بيف ) ما تقد تراوحالتخصصية 
بأنػداؼ الخاصػة  اسػتمارة الاسػتبياف الأولػى صػبحتوبيلؾ أالخبراء  آراء اجراء التعديهت التي اتفقت عليناتـ  -

( عبػػارة 33التمنيديػػة ، وعػػدد )( عبػػارة للمرحلػػة 85علػػى عػػدد )تحتػػوي ( 3فػػي صػػورتنا المناليػػة ملحػػؽ ) المػػمن  
 . للمرحلة التخصصية شعبة )تدريس التربية الرياضية(

 : ستمارة الاستبيان الأوليلاالمعاملات العممية 
والتخصصية قاـ  ةللتحقؽ مف صدؽ وثبات استمارة تحديد أنداؼ الممناج المقترح للمرحلة التمنيدي

مف مجتمع البحث  أعضاء (51والبال  عددنـ ) نيلة التدريسبتطبيؽ الاستمارة على عيمة مف أعضاء الباحث 
 الفترة مفيوـ ويلؾ خهؿ  (55)اممي مدتن ادة التطبيؽ بفاصؿ وتـ إع، ومف خارج العيمة الأساسية 

،  ستمارةلهلإيجاد معاملي الارتباط والصدؽ الياتي ثـ تـ تجميع البيامات ،  ـ54/3/8158إلى  ـ88/8/8158
 يلؾ .( يوضح 4) وجدوؿ

 (3جدول )
 (20 )ن= والتخصصيةلممرحمة التمهيدية  المقترح الطائرةكرة المنهاج  معامل الثبات والصدق الذاتي لأهداف

 محاور
معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 الارتباط
الصدق 
 ع م ع م الذاتي

 أهداف المرحمة
 التمهيدية 

 2 2 0.00 3.00 0.00 3.00 عامةال

 0.55 0.54 2.35 30.10 2.33 35.30 معرفيةال
 0.53 0.53 3.33 14.30 3.33 13.30 النفس حركية

 0.52 0.53 3.43 13.50 3.45 13.30 وجدانيةال

أهداف المرحمة 
 التخصصية

 2 2 0.23 3.40 2.12 3.20 عامةال

 0.54 0.53 4.15 34.30 5.34 31.10 معرفيةال

 0.52 0.41 3.43 31.30 3.40 35.50 النفس حركية

 0.53 0.43 3.05 30.50 3.23 14.50 وجدانيةال

 * دال                     0.23( = 0.03قيمة )ر( الجدولية عند مستوى )    
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وجود عهقة يات دلالػة إحصػالية بػيف التطبيػؽ الأوؿ والتطبيػؽ الثػامي فػي محػاور  (3يتضم من جدول )
للمرحلػػة التمنيديػػة والتخصصػػية حيػػث تراوحػػت معػػامهت الارتبػػاط مػػا بػػيف  الطػػالرةاسػػتمارة الأنػػداؼ لممنػػاج كػػرة 

قيمة الصدؽ ( مما يشير إلى ثبات الاستمارة ، كما يشير الجدوؿ إلى صدؽ الاستمارة حيث تراوحت 5:  1.88)
 . (5:  1.95الياتي لنا ما بيف )

 -تدريسطرق ال -أساليب التدريس -المحتوى العممي الخاصة بتحديد الثانيةاستمارة الاستبيان 
 لممرحمتين التمهيدية والتخصصية :أساليب التقويم لمنهاج الكرة الطائرة  -الوسائل المعينة

 -طرؽ التدريس  -أساليب التدريس  -المحتوى العلميلتحديد  الثاميةالاستبياف  قاـ الباحث بتصميـ استمارة -
لممناج الكرة الطالرة المقترح للمرحلتيف التمنيدية والتخصصية شعبة )تدريس  أساليب التقويـ -الوسالؿ المعيمة

لة ( عبارة للمرح55( على عدد )4التربية الرياضية( وقد اشتملت الاستمارة في صورتنا المبدلية ملحؽ )
 . ( عبارة للمرحلة التخصصية شعبة )تدريس التربية الرياضية(83التمنيدية ، وعدد )

على الخبراء مف أعضاء نيلة التدريس بكليات التربية الرياضية في مجالي  الثاميةتـ عرض استمارة الاستبياف  -
مهلمػػة مػػدى للتعػرؼ علػػي ؾ ويلػػ،  (5( خبيػراً ملحػػؽ )51وطػرؽ التػػدريس والبػػال  عػػددنـ )والممػػان   الطػػالرةكػرة 

وكػيلؾ لأنػداؼ المػمن   أسػاليب التقػويـ -الوسالؿ المعيمة -طرؽ التدريس  -أساليب التدريس  -المحتوى العلمي
وفقػػاً ـ ، 9/4/8158 – 81/3/8158الفتػػرة مػػف ويلػػؾ خػػهؿ لعبػػارت الاسػػتمارة ، الوصػػوؿ إلػػى أفضػػؿ صػػياغة 

تقػػدر بػػثهث درجػػات ،  "مماسػػب إلػػى حػػد مػػا"تقػػدر بخمػػس درجػػات ،  "مماسػػب"لميػػااف تقػػديري ثهثػػي لهسػػتجابات 
بالعبػارات  ، وقػد أرتضػى الباحػثالخبػراء ( يوضػحاف آراء السػادة 6( ، )5) تقدر بدرجة ، والجػدوؿ "غير مماسب"

 . % فأكثر مف آراء السادة الخبراء71التي حصلت على مسبة موافقة 
 (3جدول )

 السادة الخبراء  لآراء النسبة المئويةو الدرجة المقدرة 
 (20لمنهاج الكرة الطائرة لممرحمة التمهيدية      )ن= في المحتوى العممي                

 النسبة المئوية الدرجة المقدرة م النسبة المئوية الدرجة المقدرة م

2 30 200 5 30 200 
1 30 200 20 34 52 
3 34 52 22 32 51 
3 32 51 21 33 44 
3 34 52 23 33 44 
2 30 200 23 34 52 
3 34 52 23 34 52 
4* 31 23    

        * تحذف               
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فػي عبػػارات الاسػتمارة الثاميػػة المرتبطػة بالمرحلػػة  لآراء الخبػػراء المسػبة الملويػةأف  (3يتضـم مــن جــدول )
تػػـ اضػػافة عبػػارة كمػػا ،   (8تػػـ حػػيؼ العبػػارة رقػػـ )، وبػػيلؾ  %(511 % :64.11مػػابيف ) تالتمنيديػػة قػػد تراوحػػ

 ( في الصورة المنالية لهستمارة .5رقـ )
 (  2جدول ) 

 السادة الخبراء  لآراء النسبة المئويةالدرجة المقدرة و 
 (20لممرحمة التخصصية      )ن=  الكرة الطائرةمنهاج لفي المحتوى العممي                

 م
الدرجة 
 المقدرة

النسبة 
 م المئوية

 الدرجة
 المقدرة

النسبة 
 م المئوية

الدرجة 
 المقدرة

النسبة 
 المئوية

2 33 44 5 34 52 23 32 51 
1 32 51 20 32 51 24 30 200 
3 34 52 22 34 52 25 33 44 
3 34 52 21 34 52 10 34 52 
3 34 52 23 33 44 12 34 52 
2 30 200 23 33 44 11 30 200 
3** 30 200 23 32 51 13 32 51 
4** 30 200 22 32 51    

        ** تدمج           
لمرحلػة عبػارات الاسػتمارة الثاميػة المرتبطػة بالآراء الخبػراء  فػي  المسػبة الملويػة أف (2يتضم من جدول )

كمػػػا تػػػـ اضػػػافة ، ( 8( و )7وقػػػد تػػػـ دمػػػ  العبػػػارتيف )،  %(511 % :88.11مػػػابيف ) تتراوحػػػالتخصصػػػية قػػػد 
 المنالية لهستمارة .( في الصورة 8عبارة رقـ )

 بتحديػد الخاصػةالثاميػة اسػتمارة الاسػتبياف  وبػيلؾ أصػبحتالخبػراء  آراء اجػراء التعػديهت التػي اتفقػت علينػاتـ  -
فػي  أساليب التقػويـ لممنػاج الكػرة الطػالرة -الوسالؿ المعيمة -طرؽ التدريس  -أساليب التدريس -المحتوى العلمي

( عبػػارة للمرحلػػة  83( عبػػارة للمرحلػػة التمنيديػػة ، وعػػدد )  55علػػى عػػدد )  ( تحتػػوي5صػػورتنا المناليػػة ملحػػؽ )
 التخصصية شعبة )تدريس التربية الرياضية( .

 :الثانية ستمارة الاستبيان المعاملات العممية لا
للتحقؽ مف صدؽ وثبات الاستمارة قاـ الباحث بتطبيػؽ الاسػتمارة علػى عيمػة مػػػػف أعضػاء نيلػة التػدريس 

وتػـ إعػػػػػػػػػػادة التطبيػػػػػػػػػػػػؽ بفاصػؿ ، البحػث ومػف خػارج العيمػة الأساسػية مػف مجتمػع أعضػاء ( 51عددنػػػػػـ )والبال  
البيامػات ـ ، ثػـ تػـ تجميػع 88/4/8158 ـ الػى54/4/8158الفترة مػف ( يػػػػػػػػػػػوـ ويلػػػػػػػػػػػػػػؾ خهؿ 55اممي مدتػػػػػن )

 . يلؾ اف( يوضح8(،)7، وجدوؿ) ستمارةلهلياتي لإيجاد معاملي الارتباط والصدؽ ا
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 (3جدول )
 معامل الثبات والصدق الذاتي 

 (20التمهيدية    )ن=  لممرحمة المقترح لمنهاج الكرة الطائرة ممحتوى العمميل           

 المحتوي م
معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 الارتباط
الصدق 
 ع م ع م الذاتي

 0.55 0.55 2.01 3.10 2.11 3.13 وطبيعة الكرة الطائرةماهية  2

 0.53 0.53 2.20 3.20 2.10 3.33 وتطورها التاريخي الطائرةنشأة كرة  1

 0.54 0.52 2.33 3.35 2.30 3.33 المصطمحات الفنية والقانونية في المعبة 3

 0.55 0.54 2.21 3.30 2.13 3.22 الكرة الطائرةمحددات الأمن والسلامة في ممعب  3

 0.54 0.53 2.14 3.00 2.31 3.33 بيئة وأدوات المعب 3

 0.53 0.53 0.30 3.50 0.32 3.13 تقسيم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2

 2 2 0.00 3.00 0.00 3.00 ساسية في الكرة الطائرة مهارات الألمالمواصفات الفنية  3
 2 2 0.00 3.00 0.00 3.00 الكرة الطائرةالأخطاء الشائعة لممهارات الأساسية في  4
 2 2 0.00 3.00 0.00 3.00 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 5
جماعية( لإتقان وتثبيت  -زوجية  -تدريبات )فردية 20

 المهارات الأساسية في الكرة الطائرة
3.03 0.54 3.50 0.53 0.51 0.52 

 0.52 0.51 2.22 3.40 2.03 3.53 مواقف المعب المختمفة تدريبات 22

 0.52 0.53 2.02 3.30 2.23 3.23 تدريبات تنمية المياقة البدنية العامة في الكرة الطائرة 21

 0.54 0.53 2.13 3.00 2.03 3.35 في الكرة الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية الخاصة  23

المواصفات الفنية والقانونية لأدوات وأجهزة المعب في  23
 الكرة الطائرة  

3.30 2.33 3.40 0.23 0.45 0.53 

 0.52 0.53 0.50 3.30 0.43 3.10 المواد الأساسية في القانون الدولي لمكرة الطائرة 23

 * دال          0.23( = 0.03قيمة )ر( الجدولية عند مستوى )    
حيػػث  ،وجػػود عهقػػة يات دلالػػة إحصػػالية بػػيف التطبيػػؽ الأوؿ والتطبيػػؽ الثػػامي  (3)يتضــم مــن جــدول 

( ممػا يشػير إلػى ثبػات الاسػتمارة ، كمػا يشػير الجػدوؿ إلػى صػدؽ 5:  1.89ط مػا بػيف )تراوحت معامهت الارتبا
 (.5:  1.94الاستمارة حيث تراوحت قيمة الصدؽ الياتي لنا ما بيف )

 
 

 
 



 م1025 يناير -عشر ثانيالعدد ال ــــــــــ 322مجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــ 

 (4جدول )
 الثبات والصدق الذاتي  معامل

 (20لممرحمة التخصصية   )ن=  المقترح لمنهاج الكرة الطائرة ممحتوى العمميل            

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول المحتوي م
 الارتباط

الصدق 
 ع م ع م الذاتي

 0.52 0.53 2.23 3.11 2.30 3.53 علاقة رياضة الكرة الطائرة بالتربية  2

 0.52 0.51 0.53 3.10 0.45 3.03 مميزات رياضة الكرة الطائرة 1

 0.52 0.51 2.33 3.50 2.30 3.53 القيم التي يمكن اكتسابها من خلال أنشطة الكرة الطائرة 3

 0.53 0.45 0.53 3.40 2.33 3.30 الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3

 053 0.44 0.44 3.30 2.30 3.30 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3

 0.53 0.53 2.34 3.00 2.20 3.40 لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة تدريبات تطبيقية  2

لمربط بين مهارات الكرة الطائرة في تدريبات تطبيقية مركبة  3
 مواقف المعب المختمفة

3.00 0.00 3.00 0.00 2 2 

الأخطاء الفنية والقانونية المصاحبة للأداء في الكرة الطائرة  4
 وطرق تصحيحها

3.00 0.00 3.00 0.00 2 2 

 0.53 0.53 0.34 3.40 0.25 3.20 معايير الأداء الجيد في الكرة الطائرة  5

الألعاب التمهيدية والغرضية المناسبة في الكرة الطائرة وكيفية  20
 استخدامها

3.10 2.35 3.30 2.33 0.50 0.53 

عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة الطائرة وطرق  22
 تنميتها 

3.03 2.30 3.30 2.33 0.45 0.53 

عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة  تدريبات تطبيقية لتنمية 21
 الكرة الطائرة في 

3.20 2.20 3.40 2.10 0.53 0.54 

 0.50 0.42 0.53 3.30 2.32 3.00 خطط المعب الدفاعية والهجومية في الكرة الطائرة 23

الكرة تدريبات تطبيقية لتنمية وتطوير الأداء الخططي في  23
 الطائرة

3.32 2.22 3.31 0.53 0.51 0.52 

 0.54 0.53 0.52 3.20 0.53 3.32 الكرة الطائرةأسس تقويم الأداء المهارى في  23

 0.55 0.54 0.33 3.20 0.32 3.25  الطائرةاختبارات عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  22

 0.53 0.53 0.40 3.10 0.30 3.30  الطائرة الكرة اختبارات الأداء المهارى في 23

في تعميم مهارات الكرة الوسائل المعينة والأدوات المساعدة  24
 الطائرة

3.32 0.43 3.30 0.32 0.52 0.53 

 0.53 0.53 2.10 3.40 2.03 3.53 أسس ومبادئ الانتقاء في الكرة الطائرة 25

 0.54 0.52 0.30 3.20 0.30 3.30 أساليب التدريس المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرة 10

 0.53 0.53 0.22 3.31 0.30 3.30 المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرةطرق التدريس  12

التقويم(  –التنفيذ  –)التخطيطتطبيقات المهارات التدريسية  11
 اللازمة لتدريس مهارات الكرة الطائرة 

3.00 0.00 3.00 0.00 2 2 

 0.45 0.40 0.53 3.30 2.03 3.10 القانون الدولي في الكرة الطائرة 13

 * دال          0.23( = 0.03قيمة )ر( الجدولية عند مستوى )    
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حيػػث ، الثػػامي وجػػود عهقػػة يات دلالػػة إحصػػالية بػػيف التطبيػػؽ الأوؿ والتطبيػػؽ  (4جــدول )يتضــم مــن 
( ممػا يشػير إلػى ثبػات الاسػتمارة ، كمػا يشػير الجػدوؿ إلػى صػدؽ 5:  1.81الارتباط مػا بػيف )تراوحت معامهت 

 (.5:  1.89الاستمارة حيث تراوحت قيمة الصدؽ الياتي لنا ما بيف )

 النهائية: الاستبيان في صورتهتطبيق رابعاً : 
   ـ إلػػى 8158/  5/  8الاسػػتبياف فػػي صػػورتن المناليػػة علػػى العيمػػة قيػػد الدراسػػة فػػي الفتػػرة  مػػف تػػـ تطبيػػؽ       
 . ـ 8158 / 6/  55

 : المعالجات الإحصائية :خامساً 
إجػػػػراء المعالجػػػػػات الإحصػػػػالية ، وتػػػػػـ معالجػػػػة البيامػػػػػات  فػػػػػى (V22 Spssاسػػػػتعاف الباحػػػػػث ببرمػػػػام  )

 باستخداـ المعالجات الإحصالية التالية :
                     الدرجة المقدرة. 3              المعياري   الامحراؼ . 8 المتوسط الحسابي                . 5

 بيرماف(معامؿ الارتباط )س .5      المسبة الملوية               . 4

 عرض النتائج وتفسيرها :

 مف التوصؿ الى المتال  التالية : تمكف الباحث وتساؤلاتننداؼ البحث لأ تحقيقاً 
 الذى ينص على :التساؤل الاول عرض وتفسير نتائج  .1

الفرقة الثامية( والتخصصية شعبة  -ني أنداؼ ممناج كرة الطالرة المقترح للمرحلة التمنيدية )الفرقة الأولي  ما
 الفرقة الرابعة( لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية ؟ –تدريس )الفرقة الثالثة 

 (5جدول )
 النسبة المئويةالدرجة المقدرة و 
 (30لممرحمة التمهيدية )ن=  الكرة الطائرةلاستجابات عينة البحث في أهداف منهاج 

 الأهداف التعميمية م
الدرجة 
 المقدرة

النسبة 
 المئوية

 
2 
 

ىأولًا:الهدفىالعام:
وتهيئـــة الطـــلاب  دراســـة المعـــارف والمعمومـــات المرتبطـــة بـــالكرة الطـــائرة كأحـــد الأنشـــطة التربويـــة

 لممارسة الكرة الطائرة ومهاراتها الأساسية والأسس العامة لقانون المعبة 
230 200 

ىثانواً:ىالأهدافىالمعرفوة: 2
 200 230 أن يتعرف الطالب عمى ماهية وطبيعة الكرة الطائرة 

 45.33 233 (.عربياً  -يكتسب الطالب المعارف والمعمومات عن تاريخ وتطور لعبة الكرة الطائرة )عالمياً  أن 1
 52 233 . أن يعرف الطالب المصطمحات الشائعة في لعبة الكرة الطائرة 3
 53.33 230 . أن يكتسب الطالب المعمومات والمعارف المرتبطة بعوامل الأمن والسلامة لمعبة الكرة الطائرة 3
 53.33 232 .أن يحدد الطالب المهارات الأساسية في الكرة الطائرة وتقسيماتها 3
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 (5تابع جدول ) 
 النسبة المئويةالدرجة المقدرة و 

 (30لممرحمة التمهيدية )ن=  الكرة الطائرةلاستجابات عينة البحث في أهداف منهاج  

 الأهداف التعميمية م
الدرجة 
 المقدرة

النسبة 
 المئوية

 200 230 .أن يدرك الطالب الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2
 200 230 .أن يمم الطالب بالخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 3
 200 230 . أن يتعرف الطالب عمي الأخطاء المصاحبة للأداء في الكرة الطائرة 4
 50.22 232 . أن يستوعب الطالب معايير جودة الأداء الحركي في الكرة الطائرة 5
 51 234 .أن يفهم الطالب أهم المواد الأساسية لمقانون الدولي لمكرة الطائرة 20

 ثالثاً:ىالأهدافىالنفسىحركوةى: 2
 52 233 الكرة الطائرة .أن يكتسب الطالب القدر الكافي من المياقة البدنية العامة اللازمة لممارسة 

 52 233 أن يكتسب الطالب القدر الكافي من المياقة البدنية الخاصة اللازمة لمهارات الكرة الطائرة . 1
 200 230 أن يتمكن الطالب من أداء المهارات الأساسية في الكرة الطائرة بصورة جيدة . 3
 200 230 أن يستطيع الطلاب الربط بين المهارات الأساسية في الكرة الطائرة . 3
 53.33 232 أن يؤدي الطالب مهارات الكرة الطائرة بصورة جيدة في مواقف المعب المختمفة . 3
 51 234 أن يستطيع الطالب استخدام الأدوات والأجهزة الرياضية اللازمة لمكرة الطائرة . 2
 53.33 230 الطالب تطبيق القواعد القانونية اللازمة لمهارات الكرة الطائرة. أن يستطيع  3

ى:الوجدانوةىثالثاً:ىالأهدافى 2
 200 230 أن يكتسب الطالب اتجاهات إيجابية نحو ممارسة الكرة الطائرة .

 53.22 231 أن يكتسب الطالب آداب وقيم السموك الأخلاقي الحميد . 1
 52 233 ينمي عند الطالب دافع الإنجاز. أن 3
 50.33 232 . ةأن يكتسب الطالب  القدرة عمى تحمل المسؤولي 3
 53.33 230 وفائدة ممارسة لعبة الكرة الطائرة . ةأن يقدر الطالب أهمي 3
 52 233 أن ينمي لدى الطالب روح الفريق والأداء التعاوني. 2
 54.22 234 أن تنمي الثقة بالنفس لدي الطالب عند ممارسة الكرة الطائرة . 3

 : ( مايمي5جدول )يتضم من 
للمرحلػػػة التمنيديػػػة قػػػد بل ػػػت  الطػػػالرة ممنػػػاج كػػػرةللآراء عيمػػػة البحػػػث فػػػي النػػػدؼ العػػػاـ  المسػػػبة الملويػػػة -

(511.)% 
للمرحلة التمنيدية قد تراوحت لممناج كرة الطالرة لآراء عيمة البحث في الأنداؼ المعرفية  المسبة الملوية -

 %(.511 % :89.33مابيف )
للمرحلػػة التمنيديػػة قػػد لممنػػاج كػػرة الطػػالرة لآراء عيمػػة البحػػث فػػي الأنػػداؼ الػػمفس حركيػػة  المسػػبة الملويػػة -

 %(.511 : %98تراوحت مابيف )
للمرحلػػػة التمنيديػػػة قػػػد كػػػرة الطػػػالرة لممنػػػاج لآراء عيمػػػة البحػػػث فػػػي الأنػػػداؼ الوجداميػػػة  المسػػػبة الملويػػػة -

 %(.511 : %91.33تراوحت مابيف )
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 (20جدول )
 النسبة المئويةالدرجة المقدرة و 

 (30 لممرحمة التخصصية       )ن= الكرة الطائرةلإستجابات عينة البحث في أهداف منهاج           

 الأهداف التعميمية م
الدرجة 
 المقدرة

النسبة 
 المئوية

2 

ىأولًا:الهدفىالعام:
تنمية قدرات الطـلاب عمـى الأداء الحركـي فـي الكـرة الطـائرة مـع تطـوير الشخصـية القياديـة القـادرة 
ــات والمهــارات  ــة مــن خــلال إكســاب الطــلاب الكفاي ــة المختمف ــى التصــرف فــي المواقــف التعميمي عم

 اللازمة لتعميم الكرة الطائرة .

231 52 

ىثانواً:ىالأهدافىالمعرفوة: 2
 53.33 232 أن يدرك الطالب المبادئ والأسس التربوية لمكرة الطائرة .

 44 231 .الكرة الطائرة أن يكتسب الطالب القدرة عمى التحصيل الذاتي لممعارف والمعمومات المرتبطة بمقرر 1
 53.33 232 داء مهارات الكرة الطائرة .المراحل الفنية لأأن يفهم الطالب  3
 200 230 مهارات الكرة الطائرة .معايير الأداء الجيد لتعميم أن يدرك الطالب  3
 200 230 كيفية تصحيحها .الأخطاء المصاحبة للأداء و أن يتعرف الطالب عمي  3
 51 234 أن يتعرف الطالب عمى الجوانب النظرية للإعداد البدني والمهارى والخططي في الكرة الطائرة  . 2
 52 233 .الكرة الطائرة وكيفية استخدامها الألعاب التمهيدية والغرضية المناسبة فيأن يتعرف الطالب عمى  3
 53.33 230 أن يكتسب الطالب المعمومات الكافية عن استخدامات خطط المعب المختمفة في الكرة الطائرة . 4

أن يكتسب الطالب المعمومات الخاصة بمنهجية وأساليب التقويم والقياس للأداء الحركي في الكرة  5
 52 233 الطائرة .

 53.33 232 أن يمم الطالب بأنواع الوسائل المعينة وأهميتها في الكرة الطائرة . 20
 45.33 233 أن يكتسب الطالب المعمومات والمعارف الخاصة بأسس وكيفية انتقاء اللاعبين في الكرة الطائرة . 22
 200 230 أن يتعرف الطالب عمى أساليب وطرق تدريس مهارات الكرة الطائرة . 21
 200 230 .التقويم( –التنفيذ  –)التخطيطالمرتبطة بتدريس الكرة الطائرة  أن يمم الطالب بالمهارات التدريسية 23
 54.22 234 أن يفهم الطالب القانون الدولي لكرة الطائرة وتفسيراته في مواقف المعب المختمفة . 23

2 
 ثالثاً:ىالأهدافىالنفسىحركوةى:

 200 230 أن يتقن الطالب أداء المهارات الأساسية  في الكرة الطائرة .
 52 233 أن يستطيع الطالب تطبيق طرق وأساليب التدريس المناسبة عند تصميم الوحدات التعميمية .  1

التقويم( بصورة جيدة عند تعميم  –التنفيذ  –أن يطبق الطالب المهارات التدريسية )التخطيط 3
 200 230 .مهارات الكرة الطائرة 

لتنمية المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة أن يتمكن الطالب من اختيار التمرينات المناسبة  3
 53.33 230 الطائرة .

 52 233 أن يستخدم الطالب تدريبات تطبيقية متدرجة لتطوير الأداء المهارى في الكرة الطائرة . 3
 53.22 231 أن يتقن الطالب استخدام الألعاب التمهيدية والغرضية في الكرة الطائرة . 2
 200 230 يتمكن الطالب من اكتشاف الأخطاء المصاحبة للأداء وتطبيق الخطوات السميمة لتصحيحها. أن 3
 50.22 232 أن ينفذ الطالب بعض خطط المعب في الكرة الطائرة . 4
 53.22 231 أن يستطيع الطالب استخدام الوسائل المعينة عند تعميم الكرة الطائرة . 5
 54.22 234 اختبارات تقويم مستوى الأداء البدني والمهارى في الكرة الطائرة .أن ينفذ الطالب  20
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 (20جدول )تابع 
 النسبة المئويةالدرجة المقدرة و 

 (30 لممرحمة التخصصية       )ن= الكرة الطائرةلإستجابات عينة البحث في أهداف منهاج           

 الأهداف التعميمية م
الدرجة 
 المقدرة

النسبة 
 المئوية

2 
ى :ىرابعاً:ىالأهدافىالوجدانوة

 200 230 أن يكتسب الطالب اتجاهات إيجابية نحو ممارسة الكرة الطائرة .
 200 230 أن يشعر الطالب بروح الجماعة والعمل التعاوني في مساعدة الآخرين. 1
 50.22 232 أن يكتسب الطالب القدرة عمى ضبط النفس وتعديل سموكه. 3
 53.22 231 يكتسب الطالب سمات القيادة واتخاذ القرار. أن 3
 44 231 أن يكتسب الطالب الروح الرياضية السميمة . 3
 53.33 230 أن يزداد لدى الطالب تقدير الذات والشعور بالنجاح. 2
 51 234 أن تنمى لدي الطالب القدرة عمى المثابرة والتحدي . 3
 42.22 230 آراء الآخرين ويتقبمها.  أن يحترم  الطالب 4

 ( مايمي :20يتضم من جدول )
لآراء عيمػػػػػػة البحػػػػػػث فػػػػػػي النػػػػػػدؼ العػػػػػػاـ لممنػػػػػػاج كػػػػػػرة الطػػػػػػالرة للمرحلػػػػػػة التخصصػػػػػػية          المسػػػػػػبة الملويػػػػػػة -

 %(.96)شعبة تدريس( قد بل ت )
لآراء عيمػػػػة البحػػػػث فػػػػي الأنػػػػداؼ المعرفيػػػػة لممنػػػػاج كػػػػرة الطػػػػالرة للمرحلػػػػة التخصصػػػػية      المسػػػػبة الملويػػػػة -

 %(.511 % :88)شعبة تدريس( قد تراوحت مابيف )
لآراء عيمػػة البحػػث فػػي الأنػػداؼ الػػمفس حركيػػة لممنػػاج كػػرة الطػػالرة للمرحلػػة التخصصػػية  المسػػبة الملويػػة -

 (.%511 : %91.66)شعبة تدريس( قد تراوحت مابيف )
لآراء عيمػػػة البحػػػث فػػػي الأنػػػداؼ الوجداميػػػة لممنػػػاج كػػػرة الطػػػالرة للمرحلػػػة التخصصػػػية     المسػػػبة الملويػػػة -

 %(.5116 : %86.66)شعبة تدريس( قد تراوحت مابيف )
 ةومف خهؿ تحليؿ متال  استجابات عيمة البحث حوؿ الندؼ العػاـ والأنػداؼ الفرعيػة للمرحلػة التمنيديػ

 :مايلي ( يتضح 51( )9) والتخصصية التي يوضحنا جدوؿ
للمرحلػػة  %(511)اتفقػػت آراء عيمػػة البحػػث علػػى النػػدؼ العػػاـ للمرحلػػة التمنيديػػة بمسػػبة ملويػػة بل ػػت 

  بل ػػػتبيممػػػا اتفقػػػت آراء عيمػػػة البحػػػث علػػػى النػػػدؼ العػػػاـ للمرحلػػػة التخصصػػػية شػػػعبة تػػػدريس بمسػػػبة  ةالتمنيديػػػ
 ةللمرحلػػة التمنيديػػ للكػػرة الطػػالرةونػػيا يوضػػح مماسػػبة الأنػػداؼ العامػػة وكفايتنػػا لبمػػاء الممنػػاج المقتػػرح  ، %(96)

 .والتخصصية )شعبة تدريس( 
على أنمية الأنداؼ العامة حيث م( 1002) م عبد الكريم "محمود عبد الحمي" وفي نيا الصدد يشير 

ليميػػػػػػة، كمػػػػػػػا تقدـ دليهً لما يركا عليػن فػػػػػػػػي البرمػام  التعليمػي ، كمػا أمنػا تمثؿ ال اية المناليػػػة مف العمليػػػػػػػػػة التع
 (591:  87تساعد فػػػػػػي مقؿ حاجات المجتمع والأفراد وقيمنـ إلى الممن  التربوي ليعمؿ على تحقيقنا. )
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حػػػوؿ الأنػػداؼ المعرفيػػػة  لاتفػػاؽ آراء عيمػػػة البحػػث المسػػبة الملويػػػة توبالمسػػبة لحنػػػداؼ الفرعيػػة تراوحػػػ
( علػػػى الترتيػػػب 8)(7()6()5) ة رقػػػـنػػػدؼ الخاصػػػالأ توحصػػػل %(511 % :89.33)بػػػيف  ةللمرحلػػػة التمنيديػػػ

لآراء عيمػػة البحػػث  المسػػبة الملويػػة ت%( ، بيممػػا تراوحػػ511الأوؿ علػى مسػػتوى الأنػػداؼ المعرفيػػة بمسػػبة بل ػػت )
نػداؼ الخاصػة وحصػلت الأ،  %(511 % :88) بيفحوؿ الأنداؼ المعرفية للمرحلة التخصصية شعبة تدريس 

%( مػػف آراء 511( علػػى الترتيػػب الأوؿ علػػى مسػػتوى الأنػػداؼ المعرفيػػة بمسػػبة بل ػػت) 53)(58()55()4رقػػـ )
 عيمة البحث.

بالإضافة إلى النيكؿ البمػالي  وطبيعتنامثؿ تاريخ اللعبة  الكرة الطالرةأف التعريؼ بمانية  ويرى الباحث
يمثػػؿ القواعػػد الأساسػػية التػػي ترتكػػا علينػػا أي معرفػػة لاحقػػة ، كمػػا أف اكتسػػاب الطػػهب معلومػػات ومعػػارؼ  لنػػا

مثؿ الطرؽ الفميػة لأدالنػا وطػرؽ تعليمنػا تمثػؿ حجػر الأسػاس والقاعػدة التػي يرتكػا  الكرة الطالرةمتصلة بمنارات 
 بالكرة الطالرة .علينا المحتوى المظري في تعريؼ المتعلميف 

أف المعرفة أحد الأنداؼ النامة لمعظـ برام  حيث تري ـ( 8115")" ليمى السيد فرحاتما تؤكدن  ونيا
فمف الأمور النامة معرفػة الطػهب الممارسػيف بػالقواميف والقواعػد ، وفػف الأداء والمصػطلحات  ،  التربية الرياضية

  المحافظػػػػة علػػػػى مسػػػػتوى أدالنػػػػـ ، والخطػػػػط وأنميػػػػة اللياقػػػػة البدميػػػػة وكيفيػػػػة المحافظػػػػة علػػػػى صػػػػحتنـ وخطػػػػوات 
 ( .35:  88) المنارى

لاتفاؽ آراء عيمة البحث حوؿ تلؾ الأنداؼ  المسبة الملوية توبالمسبة لحنداؼ المفس حركية فقد تراوح
علػػػى الترتيػػػب الأوؿ بمسػػػبة ( 4()3ة رقػػػـ )نػػػدؼ الخاصػػػالأ توحصػػػل %(511 % :98) بػػػيف ةللمرحلػػػة التمنيديػػػ

لآراء عيمػػة البحػػث حػػوؿ الأنػػداؼ الػػمفس  المسػػبة الملويػػة ت، بيممػػا تراوحػػ البحػػث %( مػػف آراء عيمػػة511بل ػػت )
، وحصػػػػلت الأنػػػػداؼ الخاصػػػػة رقػػػػػـ  %(511 % :91.66)حركيػػػػة للمرحلػػػػة التخصصػػػػية شػػػػعبة تػػػػػدريس بػػػػيف 

 %( مف آراء عيمة البحث.511) ( علػػػػػػػػػػى الترتيب الأوؿ حيث حصلت نين الأنداؼ على مسبة بل ت7)(3()5)

يمثػؿ القاعػػدة  كػرة الطػالرةأف اكتسػاب الطػهب القػدرة علػى أداء المنػػارات الأساسػية فػي  ى الباحػثويػر 
الأساسية التي تمكمن مف تطوير مستوى أداءن المنارى وتساعد على أداء الخطط النجومية والدفاعيػة علػى أكمػؿ 

 . وجن
عيمػػػة البحػػػث حػػػوؿ تلػػػؾ الأنػػػداؼ لاتفػػػاؽ آراء  المسػػػبة الملويػػػة تلأنػػػداؼ الوجداميػػػة فقػػػد تراوحػػػأمػػػا ا
علػى الترتيػب الأوؿ علػى مسػتوي ( 5)وحصؿ النػدؼ الخػا   %(511 % :91.33)ما بيف  ةللمرحلة التمنيدي

لآراء عيمة البحث  المسبة الملوية تمف آراء عيمة البحث ، بيمما تراوح %(511)الأنداؼ الوجدامية بمسبة بل ت 
نػدؼ الأ توحصػل %(5116 % :86.66)حوؿ الأنداؼ الوجدامية للمرحلة التخصصية شعبة التدريس مػا بػيف 

%( مػف آراء عيمػة 511على الترتيب الأوؿ على مسػتوي الأنػداؼ الوجداميػة بمسػبة بل ػت ) (1()2)رقـ  ةالخاص
 البحث.   

شؾ أف تممية الاتجانات الإيجابية المرغوب فينا مف أنـ أنداؼ الممان  التربوية لتكتمؿ الخبرة في ولا 
مقوماتنػػا ، وتػػؤدى رسػػالتنا بتوجيػػن المػػتعلـ محػػو مػػا تعلمػػن ويلػػؾ عػػف طريػػؽ تػػوفير فػػر  وخبػػرات تربويػػة خػػهؿ 
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المػاجح علػى أف المػمن  م( 1000) "أمين أنـور الخـولي ، جمـال الـدين الشـافعي"وفي نيا الصدد يؤكد ، تمفيين 
فػػي التربيػػة البدميػػة والرياضػػة ، نػػو يلػػؾ الػػيي يؤكػػد علػػى الارتقػػاء بوجػػداف الإمسػػاف وينػػتـ بسػػلوكن ويكسػػبن الخلػػؽ 

 ( .77 : 4القويـ والمبادئ السامية ويتعند ويحترـ الشعالر الديمية والروحية )

% يؤكػد وضػوحنا ومماسػبتنا 71ف أف حصوؿ جميع الأنداؼ على مسب ملوية أعلػى مػ الباحثرى وي
أف ت طي الأنداؼ جميع جوامب الخبرة المعرفيػة والوجداميػة والػمفس  قد راعى الباحثوأنميتنا البال ة للممناج ، و 

حركية بحيث يتـ تممية الطهب تممية شاملة متامة ومتكاملة دوف التركيػا علػى جامػب واحػد دوف الآخػر، كمػا أف 
لأنميػػة الأنػػداؼ يتفػػؽ مػػع التفػػاوت فػػي مسػػبة تحقيػػؽ نػػين الأنػػداؼ حيػػث لا تتحقػػؽ  التفػػاوت فػػي المسػػبة الملويػػة

مما تختلؼ طبقا لطبيعة المقرر اليي يدرس والمات  ممن  . الأنداؼ بمسب متساوية وا 
        ، (86ـ()5998) "محمـــد كمـــال الـــدين البـــارودىمـــن "وتتفػػػؽ نػػػين المتػػػال  مػػػع متػػػال  دراسػػػات كػػػؿ 

" عمـــار محمـــد عزيـــز( ، "3ـ()8116) "أمـــل أنـــور عبـــد الســـلام"،  (6)ـ(8114)" العبـــاسرانيـــا مرســـي أبـــو "
ــد "ودراسػػة  ، (12)م(1004" )كمــال ســميمان عمــي ، مصــطفي أحمــد عبــدالوهاب"،  (58)ـ(8118) عــادل عب

 ( .53)ـ(8154) "السلام قشوط

ما هي أهداف منهاج كرة الطائرة  "وبيلؾ يكوف قد تمت الإجابة على التساؤؿ الأوؿ واليي يم  على 
 –الفرقــة الثانيــة( والتخصصــية شــعبة تــدريس )الفرقــة الثالثــة  -المقتــرح لممرحمــة التمهيديــة )الفرقــة الأولــي 

 "الفرقة الرابعة( لكميات التربية الرياضية بجمهورية مصر العربية ؟

 الذى ينص على : الثاني. عرض وتفسير نتائج التساؤل 2

الفرقة الثامية(  -المماسب لممناج الكرة الطالرة المقترح للمرحلة التمنيدية )الفرقة الأولي العلمػػػي  ما نو المحتوى
 الفرقة الرابعة( لكليات التربية الرياضية  –والتخصصية شعبة تدريس )الفرقة الثالثة 

 بجمنورية مصر العربية ؟
 (22جدول )
 النسبة المئويةو الدرجة المقدرة 

 (           30لممرحمة التمهيدية      )ن=  الكرة الطائرةعينة البحث في محتوى منهاج  لإستجابات
 النسبة المئوية الدرجة المقدرة اراتـــــــــــالعب م

 200 230 ماهية وطبيعة الكرة الطائرة 2
 53.33 232 وتطورها التاريخي الطائرةنشأة كرة  1
 53.33 232 الفنية والقانونية في المعبة المصطمحات 3
 53.22 231 الكرة الطائرةمحددات الأمن والسلامة في ممعب  3
 50.22 232 بيئة وأدوات المعب 3
 200 230 تقسيم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2
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 (22جدول )تابع 
 النسبة المئويةو الدرجة المقدرة 

 (           30لممرحمة التمهيدية      )ن=  الكرة الطائرةعينة البحث في محتوى منهاج  لإستجابات
 النسبة المئوية الدرجة المقدرة اراتـــــــــــالعب م
 200 230 ساسية في الكرة الطائرة مهارات الألمالمواصفات الفنية  3

 200 230 الأخطاء الشائعة لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 4

 200 230 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 5

جماعية( لإتقان وتثبيت المهارات الأساسية  -زوجية  -تدريبات )فردية 20
 54.22 234 في الكرة الطائرة

 52 233 تدريبات مواقف المعب المختمفة 22
 53.33 230 الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية العامة في الكرة  21
 53.33 230 في الكرة الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية الخاصة  23
 53.22 231 المواصفات الفنية والقانونية لأدوات وأجهزة المعب في الكرة الطائرة   23
 53.22 231 المواد الأساسية في القانون الدولي لمكرة الطائرة 23

للمرحلػػػة  الكػػػرة الطػػػالرةممنػػػاج موافقػػػة عيمػػػة البحػػػث علػػػى محتويػػػات أف مسػػػبة ( 55يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ )
( فػػػي الترتيػػػب 9)(8()7()6()5وجػػػاءت الموضػػػوعات رقػػػـ ) %(511 % :93.33) التمنيديػػػة تراوحػػػت مػػػا بػػػيف

 .%( 511الأوؿ بمسبة )
 (21جدول )
 لإستجابات  النسبة المئوية

 (           30لممرحمة التمهيدية      )ن=  الطائرة الكرة منهاجل عينة البحث في نوع المحاضرة               

 اراتـــــــــــالعب م
 نوع المحاضرة

 عممي نظري
 0.00 200 ماهية وطبيعة الكرة الطائرة 2
 0.00 200 وتطورها التاريخي الطائرةنشأة كرة  1
 0.00 200 المصطمحات الفنية والقانونية في المعبة 3
 00.00 200 الكرة الطائرةالأمن والسلامة في ممعب  محددات 3
 32.22 200 بيئة وأدوات المعب 3
 0.00 200 تقسيم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2
 200 42.22 ساسية في الكرة الطائرة مهارات الألمالمواصفات الفنية  3

 200 42.22 الأخطاء الشائعة لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 4

 200 42.22 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 5
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 (21جدول )تابع 
 لإستجابات  النسبة المئوية

 (           30لممرحمة التمهيدية      )ن=  الكرة الطائرة منهاجل عينة البحث في نوع المحاضرة               

 اراتـــــــــــالعب م
 المحاضرةنوع 

 عممي نظري
جماعية( لإتقان وتثبيت المهارات الأساسية  -زوجية  -تدريبات )فردية 20

 200 33.33 في الكرة الطائرة

 200 20.00 تدريبات مواقف المعب المختمفة 22
 200 33.33 تدريبات تنمية المياقة البدنية العامة في الكرة الطائرة 21
 200 33.33 في الكرة الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية الخاصة  23
 30.00 200 المواصفات الفنية والقانونية لأدوات وأجهزة المعب في الكرة الطائرة   23
 32.22 200 المواد الأساسية في القانون الدولي لمكرة الطائرة 23

 ( ما يلي:58يتضح مف جدوؿ )
 لممرحمة التمهيدية:المحتوى النظري  -2

 %( .511 : %73.33% فأكثر حيث تراوحت مسبتنـ ما بيف )71( موضوع على مسبة 53حصؿ ) 

 المحتوى العممي لممرحمة التمهيدية: -1
 %( .511:  %71% فأكثر حيث تراوحت مسبتنـ ما بيف )71( موضوعات على مسبة 9حصلت )   

 (23جدول )
 لاستجابات  النسبة المئويةالدرجة المقدرة و 

 (30لممرحمة التخصصية )ن=  الكرة الطائرةعينة البحث في محتوى منهاج  
 النسبة المئوية الدرجة المقدرة اراتـــــــــــالعب م

 45.33 233 علاقة رياضة الكرة الطائرة بالتربية  2
 53.33 230 مميزات رياضة الكرة الطائرة 1
 53.22 231 يمكن اكتسابها من خلال أنشطة الكرة الطائرة القيم التي 3
 52 233 الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 52 233 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 52 233 لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة تدريبات تطبيقية  2
 53.33 232 لمربط بين مهارات الكرة الطائرة في مواقف المعب المختمفةتدريبات تطبيقية مركبة  3
 200 230 الأخطاء الفنية والقانونية المصاحبة للأداء في الكرة الطائرة وطرق تصحيحها 4
 200 230 معايير الأداء الجيد في الكرة الطائرة  5

 53.33 232 المناسبة في الكرة الطائرة وكيفية استخدامهاالألعاب التمهيدية والغرضية  20
 53.33 230 عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة الطائرة وطرق تنميتها  22
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 (23تابع جدول )     
 لاستجابات  النسبة المئويةالدرجة المقدرة و 

 (30لممرحمة التخصصية )ن=  الكرة الطائرةعينة البحث في محتوى منهاج  
 النسبة المئوية الدرجة المقدرة اراتـــــــــــالعب م

 53.33 230 الكرة الطائرة عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  تدريبات تطبيقية لتنمية 21
 42.22 230 خطط المعب الدفاعية والهجومية في الكرة الطائرة 23
 42.22 230 الكرة الطائرةتدريبات تطبيقية لتنمية وتطوير الأداء الخططي في  23
 50.22 232 الكرة الطائرةأسس تقويم الأداء المهارى في  23
 51 234  الطائرةاختبارات عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  22
 51 234  الطائرة الكرة اختبارات الأداء المهارى في 23
 52 233 في تعميم مهارات الكرة الطائرةالوسائل المعينة والأدوات المساعدة  24
 43.33 214 أسس ومبادئ الانتقاء في الكرة الطائرة 25
 200 230 أساليب التدريس المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرة 10
 200 230 المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرةطرق التدريس  12

اللازمة لتدريس التقويم(  –التنفيذ  –)التخطيطتطبيقات المهارات التدريسية  11
 مهارات الكرة الطائرة 

230 200 

 51 234 القانون الدولي في الكرة الطائرة 13

للمرحلػػػػة  الكػػػػرة الطػػػػالرةممنػػػػاج محتويػػػػات ( أف مسػػػػبة موافقػػػػة عيمػػػػة البحػػػػث علػػػػى 53يتضػػػػح مػػػػف جػػػػدوؿ )     
فػػػػي  (88)(85)(81)(9)(8وجػػػػاءت الموضػػػػوعات رقػػػػـ ) %(511% :85.33) التخصصػػػػية تراوحػػػػت مػػػػا بػػػػيف

 %( مف آراء عيمة البحث.511الترتيب الأوؿ بمسبة )
 (23جدول )

 لاستجابات عينة  النسبة المئوية
 (30 لممرحمة التخصصية )ن= الكرة الطائرة منهاجلالبحث في نوع المحاضرة 

 اراتـــــــــــالعب م
 نوع المحاضرة

 عممي نظري

 0.00 200 علاقة رياضة الكرة الطائرة بالتربية  2

 0.00 200 مميزات رياضة الكرة الطائرة 1
 0.00 200 القيم التي يمكن اكتسابها من خلال أنشطة الكرة الطائرة 3
 200 40 الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 200 40 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 200 33.33 لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة تدريبات تطبيقية  2
 200 33.33 لمربط بين مهارات الكرة الطائرة في مواقف المعب المختمفةتدريبات تطبيقية مركبة  3
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 (23جدول )تابع 
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (30 لممرحمة التخصصية )ن= الكرة الطائرة منهاجلالبحث في نوع المحاضرة 

 اراتـــــــــــالعب م
 نوع المحاضرة

 عممي نظري
 200 32.22 الأخطاء الفنية والقانونية المصاحبة للأداء في الكرة الطائرة وطرق تصحيحها 4
 40 43.33 معايير الأداء الجيد في الكرة الطائرة  5

 50 42.22 الألعاب التمهيدية والغرضية المناسبة في الكرة الطائرة وكيفية استخدامها 20
 32.22 40 عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة الطائرة وطرق تنميتها  22
 200 33.33 الكرة الطائرة عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  تدريبات تطبيقية لتنمية 21
 52.22 50 خطط المعب الدفاعية والهجومية في الكرة الطائرة 23
 200 30 الكرة الطائرةتدريبات تطبيقية لتنمية وتطوير الأداء الخططي في  23
 32.22 200 الكرة الطائرةأسس تقويم الأداء المهارى في  23
 200 33.33  الطائرةاختبارات عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  22
 200 33.33  الطائرة الكرة اختبارات الأداء المهارى في 23
 52.22 53.22 في تعميم مهارات الكرة الطائرةالوسائل المعينة والأدوات المساعدة  24
 0.00 200 أسس ومبادئ الانتقاء في الكرة الطائرة 25
 50 200 أساليب التدريس المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرة 10
 50 200 المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرةطرق التدريس  12
اللازمة لتدريس التقويم(  –التنفيذ  –)التخطيطتطبيقات المهارات التدريسية  11

 200 42.22 مهارات الكرة الطائرة 

 53.22 40 الطائرة القانون الدولي في الكرة 13

 ( ما يلي:54يتضح مف جدوؿ )
% فأكثر حيث تراوحت مسبتنـ 71( موضوع على مسبة 83حصؿ ) المحتوى النظري لممرحمة التخصصية: -2

 %( .511 : %71ما بيف )

% فأكثر حيث تراوحت مسبتنـ 71( موضوع على مسبة 59حصؿ ) المحتوى العممي لممرحمة التخصصية: -1
 %( .511 : %76.66ما بيف )
مف خهؿ تحليؿ متال  استجابات عيمة البحث حوؿ المحتوى المظري والعملػي الػيي يحقػؽ أنػداؼ ممنػاج  

الكػػػرة الطػػػالرة للمرحلػػػة التمنيديػػػة )الفرقػػػة الأولػػػي والثاميػػػة( والتخصصػػػية )الفرقػػػة الثالثػػػة والرابعػػػة( بكليػػػات التربيػػػة 
لإسػػػتجابات عيمػػػة  المسػػػبة الملويػػػة( يتضػػػح  أف 54(،)53(،)58(،)55الرياضػػػية والتػػػي توضػػػحنا الجػػػداوؿ رقػػػـ )

وللمرحلػػة التخصصػػية  %(511% : 93.33)بػػيف  تالبحػػث لمحتػػوي الممنػػاج المقتػػرح للمرحلػػة التمنيديػػة تراوحػػ
ممػػا يشػػير إلػػى أنميتػػن وكفايتػػن ومماسػػبتن لتحقيػػؽ النػػدؼ العػػاـ والأنػػداؼ   %(511% :85.33)بػػيف  تتراوحػػ



 م1025 يناير -عشر ثانيالعدد ال ــــــــــ 313مجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــ 

التمنيدية والتخصصية ، كما يتضح مف خهؿ تحليؿ متال  استجابات عيمة البحث حوؿ موعية الفرعية للمرحلتيف 
( موضوع عملي ، بيممػا حصػلت المرحلػة 9( موضوع مظري و )53المحاضرة فحصلت المرحلة التمنيدية على )

 ( موضوع عملي .59( موضوع مظري و )83التخصصية على )

أف تحقػػػؽ الأمشػػػطة المختػػػارة الأنػػػداؼ المحػػػددة لنػػػيا الممنػػػاج وأف تشػػػبع ميػػػوؿ الأفػػػراد  وقػػػد راعػػػى الباحػػػث      
الممو وما يتبعنا مف خصال  بدمية وحركيػة حيػث يػتـ تػدريس الأساسػيات فػي حلة مر مع ف تتماسب وأوحاجاتنـ 

صػػػطلحات الفميػػػة المرحلػػػة التمنيديػػػة والتػػػي تتمثػػػؿ فػػػي الأسػػػاس المظػػػري والتطبيقػػػي لمقػػػرر الكػػػرة الطػػػالرة مثػػػؿ الم
والقامومية، وعوامؿ الأمف والسهمة، والخطوات الفمية والتعليميػة للمنػارات الأساسػية والألعػاب التمنيديػة بالإضػافة 

 إلى أسس أختيار الأجناة والأدوات .

لتػي أما المرحلة التخصصية فكامت خبراتنػا المظريػة والتطبيقيػة قالمػة علػى إتقػاف وتثبيػت الخبػرات السػابقة ا      
وكيفية الوحدات التعليمية ، تـ تعلمنا في المرحلة التمنيدية بالإضافة إلى التأكيد على قدرة الطهب على تخطيط 

 .كرة الطالرة  استخداـ طرؽ وأساليب التدريس في تدريس

عمنػا عمد اختيار محتوى الممناج المقترح أف يحقؽ الأنداؼ المحددة وألا يكػوف بمعػاؿ  وقد راعى الباحث       
بػػػؿ يكػػػوف متصػػػه بنػػػا لأمػػػن وسػػػيلة تحقيقنػػػا ، وأف يشػػػبع ميػػػوؿ الأفػػػراد وحاجػػػاتنـ ، واف يتماسػػػب مػػػع الإمكامػػػات 

 المتاحة .
أف المحتوى نػو مػدخؿ المػادة الدراسػية  م(1000أمين أنور الخولي" ، "جمال الشافعي ")ويوضح"              

ونو مػف أنػـ العماصػر لتصػميـ الممنػاج ، حيػث أف اختيػار الخبػرات التعليميػة والأمشػطة يسػنؿ تحقيػؽ الحصػالؿ 
الإمفعػػالي( ، ويؤكػػداف أف مػػدى الػػتعلـ وتحصػػيؿ  -الحركػػي -المرغوبػػة والتػػي تػػرتبط بمجػػالات السػػلوؾ )المعرفػػي

 ( .388 : 4الدقيؽ لمواد التعلـ وخبراتن ) رالأنداؼ يعتمداف علي الاختيا
رحـاب محمـد "،  (86ـ()5998) "محمـد كمـال الـدين البـارودى"وتتفؽ نين المتال  مع متال  دراسات كؿ 

أمـل "،  (6)ـ(8114)" رانيا مرسي أبو العبـاس" ،( 35)ـ(8118) "ياسر حسن حامد" ،( 7ـ()8111) "سلامة
كمال سميمان عمي ، مصطفي أحمد "،  (58)ـ(8118" )عمار محمد عزيز( ، "3ـ()8116) "أنور عبد السلام

 (53)ـ(8154) "عادل عبد السلام قشوط"ودراسة  ،( 85ـ()8118)" عبدالوهاب
مػا نػو المحتػوى العلمػػػػي المماسػب والػيي يػم  علػى وبذلك يكون قد تمت الإجابة عمى التسـاؤل الثـاني 

الفرقة الثامية( والتخصصية شػعبة تػدريس )الفرقػة  -التمنيدية )الفرقة الأولي لممناج الكرة الطالرة المقترح للمرحلة 
 الفرقة الرابعة( لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية ؟ –الثالثة 

 الذى ينص على : الثالث. عرض وتفسير نتائج التساؤل 3

كرة الطالرة المقترح للمرحلة التمنيدية )الفرقة ما ني طرؽ وأساليب التدريس والوسالؿ المعيمة المماسبة لممناج ال
الفرقة الرابعة( لكليات التربية الرياضية  –الفرقة الثامية( والتخصصية شعبة تدريس )الفرقة الثالثة  -الأولي 

 بجمنورية مصر العربية ؟
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 (23جدول )
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (  30لممرحمة التمهيدية         )ن= لمنهاج كرة الطائرةالبحث في طريقة التدريس                       

 المحتويــــات م
 طريقة التدريس

كمية  جزئية كمية
 جزئية

 20.00 2.22 42.33 ماهية وطبيعة الكرة الطائرة 2

 20.00 2.22 42.33 وتطورها التاريخي الطائرةنشأة كرة  1

 3.33 50.00 2.33 المصطمحات الفنية والقانونية في المعبة 3
 33.33 23.33 20.00 الكرة الطائرةمحددات الأمن والسلامة في ممعب  3
 32.22 22.22 2.22 بيئة وأدوات المعب 3
 2.22 23.33 44.33 تقسيم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2
 43.33 40.00 43.33 ساسية في الكرة الطائرة مهارات الألمالمواصفات الفنية  3
 33.33 30.00 32.22 الأخطاء الشائعة لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 4
 32.22 32.22 40.00 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 5
جماعية( لإتقان وتثبيت المهارات  -زوجية  -)فردية تدريبات 20

 23.33 20.00 33.33 الأساسية في الكرة الطائرة

 2.22 20.00 42.33 تدريبات مواقف المعب المختمفة 22

 23.33 2.22 40.00 تدريبات تنمية المياقة البدنية العامة في الكرة الطائرة 21
 23.33 2.22 40.00 في الكرة الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية الخاصة  23
 40.00 23.33 20.00 المواصفات الفنية والقانونية لأدوات وأجهزة المعب في الكرة الطائرة   23
 40.00 23.33 20.00 المواد الأساسية في القانون الدولي لمكرة الطائرة 23

 : ( ما يلي 55يتضح مف جدوؿ )
مسبتنـ ما بيف  ت% فأكثر حيث تراوح71( موضوع على مسبة 58حصؿ ) الطريقة الكمية: -2

(73.33% : 88.33.)% 
حيػػث تراوحػت مسػبتنـ مػا بػػيف  % فػأكثر71( موضػػوعات علػى مسػبة 4حصػلت )الطريقـة الجزئيـة:  -1

(71.11% : 91.11 .)% 
حيث تراوحػت مسػبتنـ مػا  % فأكثر71على مسبة  ( موضوعات5حصلت ) الطريقة الكمية الجزئية: -3

 %(. 83.33 : %73.33بيف )
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 (22جدول )
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (  30ة         )ن=لمنهاج كرة الطائرة لممرحمة التخصصيالبحث في طريقة التدريس                       

 طريقة التدريس المحتويــــات م

 جزئية كمية جزئية كمية
 30.00 0.00 30.00 علاقة رياضة الكرة الطائرة بالتربية  2

 30.00 0.00 30.00 مميزات رياضة الكرة الطائرة 1

 40.00 20.00 20.00 القيم التي يمكن اكتسابها من خلال أنشطة الكرة الطائرة 3
 40.00 30.00 43.33 الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 43.33 33.33 32.22 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 40.00 23.33 43.33 لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة تدريبات تطبيقية  2
لمربط بين مهارات الكرة الطائرة في مواقف تدريبات تطبيقية مركبة  3

 32.22 23.33 40.00 المعب المختمفة

الفنية والقانونية المصاحبة للأداء في الكرة الطائرة وطرق  الأخطاء 4
 32.22 40.00 33.33 تصحيحها

 32.22 12.22 30.00 معايير الأداء الجيد في الكرة الطائرة  5
الألعاب التمهيدية والغرضية المناسبة في الكرة الطائرة وكيفية  20

 40.00 33.33 32.22 استخدامها

عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة الطائرة وطرق  22
 23.33 23.33 33.33 تنميتها 

عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  تدريبات تطبيقية لتنمية 21
 23.33 23.33 33.33 الكرة الطائرة 

 33.33 32.22 30.00 خطط المعب الدفاعية والهجومية في الكرة الطائرة 23
 33.33 12.22 33.33 الكرة الطائرةتدريبات تطبيقية لتنمية وتطوير الأداء الخططي في  23
 33.33 13.33 13.33 الكرة الطائرةأسس تقويم الأداء المهارى في  23
 32.22 30.00 42.22  الطائرةاختبارات عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  22
 32.22 30.00 42.22  الطائرة الكرة اختبارات الأداء المهارى في 23
 30.00 30.00 33.33 في تعميم مهارات الكرة الطائرةالوسائل المعينة والأدوات المساعدة  24
 32.22 12.22 30.00 أسس ومبادئ الانتقاء في الكرة الطائرة 25
 43.33 22.22 0.00 أساليب التدريس المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرة 10
 43.33 22.22 0.00 المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرةطرق التدريس  12
اللازمة التقويم(  –التنفيذ  –)التخطيطتطبيقات المهارات التدريسية  11

 32.22 30.00 33.33 لتدريس مهارات الكرة الطائرة 

 40.00 23.33 20.00 القانون الدولي في الكرة الطائرة 13
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 ( ما يلي : 56يتضح مف جدوؿ )
مسبتنـ ما بيف  ت% فأكثر حيث تراوح71( موضوع على مسبة 56حصؿ ) الطريقة الكمية: -2

(71.11% : 86.66.)% 
حيػػث تراوحػػت مسػػبتنـ مػػا بػػيف  % فػػأكثر71( موضػػوعات علػػى مسػػبة 7حصػػلت )الطريقــة الجزئيــة:  -1

(71.11% : 81.11 .)% 
حيث تراوحت مسػبتنـ مػا  % فأكثر71على مسبة  ( موضوعات57حصلت ) الطريقة الكمية الجزئية: -3

 %(. 83.33 : %71.11بيف )
و مف خهؿ تحليؿ متال  استجابات عيمة البحث حوؿ طػرؽ التػدريس المماسػبة للمحتػوى المظػري والعملػي 

بكليػات التربيػة الرياضػية والتػي يوضػحنا جػدوؿ رقػـ الكػرة الطػالرة المقتػرح للمرحلة التمنيدية والتخصصية لممناج 
أف نمػػػاؾ اخػػػتهؼ فػػػي مسػػػبة آراء عيمػػػة البحػػػث فػػػي الموافقػػػة علػػػى طريقػػػة التػػػدريس  يػػػرى الباحػػػث( 56( ، )55)

يلػػػؾ للعديػػد مػػف العوامػػؿ والتػػي ممنػػػا طبيعػػة الموضػػوع الػػيي يػػدرس والإمكاميػػػات الباحػػث المسػػتخدمة وقػػد يرجػػع 
 والفروؽ الفردية للطهب.  المتاحة وعدد الطهب

أف اختيار طريقة التدريس تعتمد على م( 1002"محمود عبد الحميم عبد الكريم ")وفي نيا الصدد يشير 
دراؾ المعلػػػـ لخبػػػرات التهميػػػي ومسػػػتوياتنـ  عػػػدة أسػػػس ممنػػػا النػػػدؼ مػػػف التػػػدريس ، وخصػػػال  ممػػػو التهميػػػي وا 

لإمكاميػػات المتاحػػة وأخيػػراً الحاجػػة إلػػى التجديػػد والابتكػػار بالإضػػافة إلػػى طبيعػػة ومػػوع المشػػاط موضػػوع الدراسػػة وا
 (838 : 87والممط القيادي لشخصية المدرس.)

( علػػي أف وجػػود الممنػػاج وحػػدة لػػيس كافيػػا لإحػػداث العمليػػة م1000عبــد الحميــد شــرف" )كمػػا يضػػيؼ "
يكػوف مػف الصػعب جػداً إحػداث التعليمية ، منما كاف الممناج جيد والأفراد على درجة ممتااة مف الػيكاء والإدراؾ 

عملية الممو الشامؿ المتاف مف الماحية البدمية والمفسية والاجتماعيػة والعقليػة فػي غيػاب طريقػة التػدريس المماسػبة 
 ( .36:  54ومف نما يمكف القوؿ بأف طرؽ التدريس تسنـ بشكؿ فعاؿ في أحداث العملية التعليمية والتربوية )

رانيـا مرسـي "،  (86ـ()5998) "محمـد كمـال الـدين البـارودى"دراسػات كػؿ  وتتفؽ نين المتال  مػع متػال 
،  (58)ـ(8118" )عمـار محمـد عزيـز( ، "3ـ()8116) "أمـل أنـور عبـد السـلام"،  (6)ـ(8114)" أبو العبـاس

 "عـــادل عبـــد الســـلام قشـــوط"ودراسػػػة  ، (12)م(1004" )كمـــال ســـميمان عمـــي ، مصـــطفي أحمـــد عبـــدالوهاب"
 ( .53)ـ(8154)
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 (23جدول )

 لاستجابات عينة  النسبة المئوية
 (  30)ن=  لممرحمة التمهيدية  لمنهاج الكرة الطائرةالبحث في أساليب التدريس       

 ( ما يلي : 57يتضح مف جدوؿ )
 أف مسبة موافقة عيمة البحث على إستخداـ أساليب التدريس للممناج المقترح للمرحلة التمنيدية:

فػػػػػأكثر حيػػػػػث تراوحػػػػػت المسػػػػػبة بػػػػػيف % 71( موضػػػػػوعات علػػػػػى مسػػػػػبة 9حصػػػػػلت ) أســـــموب الأمـــــر: -5
(71.11% : 83.33.)% 

ــــران: -8 % فػػػػأكثر حيػػػػث تراوحػػػػت المسػػػػبة بػػػػيف 71علػػػػى مسػػػػبة  ات( موضػػػػوع4) تحصػػػػل أســــموب الأق
(73.33% : 81.)% 

:  %71% حيػػػث تراوحػػػت المسػػػبة بػػػيف )71( موضػػػوع علػػػى مسػػػبة 53) حصػػػؿ الأســـموب التعـــاوني: -3
83.33 .)% 

 المحتويــــات م
 أساليب التدريس

مر
الأ

ران 
الأق

ي  
اون

تع
سة  

مار
الم

 

مم 
تع

سي
تناف

ي  
ذات

مم 
تع

اف 
تش

لاك
ا

 

 32.22 30.00 30.00 33.33 20.00 23.33 32.22 ماهية وطبيعة الكرة الطائرة 2

 33.33 33.33 33.33 33.00 32.22 20.00 32.22 وتطورها التاريخي الطائرةنشأة كرة  1

 30.00 33.33 30.00 22.22 33.33 33.33 30.00 المصطمحات الفنية والقانونية في المعبة 3

 33.33 32.22 33.33 20.00 33.33 32.22 22.22 الكرة الطائرةمحددات الأمن والسلامة في ممعب  3

 33.33 22.22 32.22 32.22 32.22 32.22 23.33 بيئة وأدوات المعب 3

 30.00 32.22 23.33 20.00 30.00 33.33 33.33 تقسيم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2

 32.22 33.33 22.22 42.22 43.33 40.00 43.33 ساسية في الكرة الطائرة مهارات الألمالمواصفات الفنية  3

 32.22 32.22 32.22 33.33 32.22 20.00 33.33 الأخطاء الشائعة لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 4

 30.00 22.22 30.00 30.00 33.33 23.33 32.22 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 5

جماعية( لإتقان وتثبيت  -زوجية  -)فردية تدريبات 20
 المهارات الأساسية في الكرة الطائرة

22.22 30.00 40.00 43.33 40.00 30.00 12.22 

 12.22 33.33 42.22 43.33 40.00 33.33 22.22 تدريبات مواقف المعب المختمفة 22

 30.00 32.22 33.33 40.00 43.33 30.00 23.33 تدريبات تنمية المياقة البدنية العامة في الكرة الطائرة 21

 33.33 33.33 32.22 43.33 43.33 33.33 20.00 في الكرة الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية الخاصة  23

المواصفات الفنية والقانونية لأدوات وأجهزة المعب في  23
 الكرة الطائرة  

32.22 22.22 30.00 30.00 33.33 30.00 33.33 

 33.33 30.00 33.33 30.00 33.33 23.33 32.22 المواد الأساسية في القانون الدولي لمكرة الطائرة 23
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 %71.11% حيػث تراوحػت المسػبة بػيف )71موضوعات على مسػبة ( 6حصلت ) أسموب الممارسة: -4
 :86.66 .)% 

%  فأكثر حيث تراوحت المسبة بػيف 71( موضوعات على مسبة 4) تحصل أسموب التعمم التنافسي: -5
(73.33% : 86.66 .)% 

%  فػػػأكثر حيػػػث تراوحػػػت المسػػػبة بػػػيف 71( موضػػػوعات علػػػى مسػػػبة مػػػف 6حصػػػلت ) الـــتعمم الـــذاتي: -6
(71.11% : 76.66 .)% 

%  فػأكثر حيػث تراوحػت المسػبة بػيف 71( موضوعات علػى مسػبة مػف 6حصلت ) أسموب الاكتشاف: -7
(71.11% : 73.33.)% 

 (24جدول )
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (  30لممرحمة التخصصية )ن= لمنهاج الكرة الطائرةالبحث في أساليب التدريس 

 المحتويــــات م

 أساليب التدريس

مر
الأ

ران 
الأق

وني 
تعا

سة 
مار

الم
 

مم 
تع

سي
تناف

تي 
 ذا

عمم
ت

اف 
تش

لاك
ا

 

 32.22 30.00 33.33 30.00 22.22 32.22 33.33 علاقة رياضة الكرة الطائرة بالتربية  2

 33.33 22.22 33.33 33.33 22.22 33.33 30.00 مميزات رياضة الكرة الطائرة 1

يمكن اكتسابها من خلال أنشطة الكرة  القيم التي 3
 الطائرة

30.00 30.00 23.33 30.00 30.00 32.22 33.33 

الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة  3
 الطائرة 

22.22 40.00 42.22 40.00 30.00 23.33 20.00 

الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة  3
 الطائرة 

22.22 32.22 43.33 32.22 30.00 23.00 22.22 

لممهارات الأساسية في الكرة تدريبات تطبيقية  2
 الطائرة 

20.00 30.00 40.00 43.33 32.22 20.00 33.33 

لمربط بين مهارات الكرة تدريبات تطبيقية مركبة  3
 الطائرة في مواقف المعب المختمفة

23.33 33.33 40.00 43.33 40.00 23.33 30.00 

الفنية والقانونية المصاحبة للأداء في  الأخطاء 4
 الكرة الطائرة وطرق تصحيحها

30.00 32.22 42.22 33.33 32.22 30.00 32.22 

 30.00 30.00 30.00 33.33 33.33 30.00 40.00 معايير الأداء الجيد في الكرة الطائرة  5

الألعاب التمهيدية والغرضية المناسبة في الكرة  20
 استخدامهاالطائرة وكيفية 

30.00 30.00 43.33 43.33 43.00 33.33 32.22 

عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة  22
 الطائرة وطرق تنميتها 

30.00 33.33 32.22 30.33 30.00 33.33 32.22 
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 (24جدول )تابع 
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (  30لممرحمة التخصصية )ن= الطائرةلمنهاج الكرة البحث في أساليب التدريس 

 ( ما يلي : 58يتضح مف جدوؿ )
 : أف مسبة موافقة عيمة البحث على إستخداـ أساليب التدريس للممناج المقترح للمرحلة التخصصية

 : %71% فػػػأكثر حيػػػث تراوحػػػت المسػػػبة بػػػيف )71( موضػػػوع علػػػى مسػػػبة 9) حصػػػؿ أســـموب الأمـــر: -5
83.33.)% 

:  %71% فػػأكثر حيػػث تراوحػػت المسػػبة بػػيف )71( موضػػوع علػػى مسػبة 56: حصػػؿ )أســموب الأقــران -8
83.33.)% 

 المحتويــــات م

 أساليب التدريس

مر
الأ

ران 
الأق

وني 
تعا

سة 
مار

الم
 

مم 
تع

سي
تناف

تي 
 ذا

عمم
ت

اف 
تش

لاك
ا

 

عناصر المياقة البدنية  تدريبات تطبيقية لتنمية 21
 الكرة الطائرة العامة والخاصة في 

20.00 40.00 50.00 43.33 42.22 32.22 30.00 

 33.00 33.33 30.00 32.22 32.22 22.22 33.33 خطط المعب الدفاعية والهجومية في الكرة الطائرة 23

تدريبات تطبيقية لتنمية وتطوير الأداء الخططي  23
 الكرة الطائرةفي 

33.33 43.33 42.22 43.33 40.00 30.00 32.22 

 30.00 30.00 33.33 3000 30.00 33.33 30.00 الكرة الطائرةأسس تقويم الأداء المهارى في  23

اختبارات عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة  22
  الطائرةفي 

32.22 33.33 33.33 30.00 22.22 30.00 32.22 

 32.22 33.33 23.33 30.00 33.33 33.33 33.33  الطائرة الكرة اختبارات الأداء المهارى في 23

في تعميم المعينة والأدوات المساعدة  الوسائل 24
 مهارات الكرة الطائرة

20.00 30.00 32.22 33.33 30.00 33.33 32.22 

 33.33 20.00 33.33 30.00 32.22 22.22 30.00 أسس ومبادئ الانتقاء في الكرة الطائرة 25

أساليب التدريس المناسبة لتعميم مهارات الكرة  10
 الطائرة

22.22 30.00 42.22 43.33 40.00 22.22 20.00 

المناسبة لتعميم مهارات الكرة طرق التدريس  12
 الطائرة

22.22 33.33 42.22 43.33 43.33 23.33 23.33 

 –التنفيذ  –)التخطيطتطبيقات المهارات التدريسية  11
 اللازمة لتدريس مهارات الكرة الطائرة التقويم( 

33.33 43.33 50.00 50.00 42.22 22.22 22.22 

 20.00 33.33 30.00 40.00 42.22 40.00 43.33 القانون الدولي في الكرة الطائرة 13
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 %71% فػأكثر حيػث تراوحػت المسػبة بػيف )71( موضوع علػى مسػبة 59حصؿ ) الأسموب التعاوني: -3
 :91 .)% 

:  %71% فأكثر حيث تراوحت المسبة بيف )71( موضوع على مسبة 53حصؿ ) الممارسة:أسموب  -4
91 .)% 

%  فػأكثر حيػث تراوحػت المسػبة بػيف 71( موضوعات علػى مسػبة 8حصؿ ) أسموب التعمم التنافسي: -5
(76.66% : 86.66 .)% 

سػػػبة بػػػيف %  فػػػأكثر حيػػػث تراوحػػػت الم71( موضػػػوعات علػػػى مسػػػبة مػػػف 5: حصػػػلت )الـــتعمم الـــذاتي -6
(71% : 76.66 .)% 

%  فػأكثر حيػث تراوحػت المسػبة بػيف 71( موضوعات علػى مسػبة مػف 7حصلت ) أسموب الاكتشاف: -7
(71% : 76.66.)% 

( أف مسػبة موافقػة الخبػراء علػى أسػاليب التػدريس التػي 58، 57يتضح مف خهؿ عرض متال  الجػدوليف )
% للمرحلة التمنيدية والتخصصية إختلفت مف 71تستخدـ في تدريس الموضوعات والتي حصلت على أكثر مف 

( موضػػوع فػػي 59( موضػػوع فػػي المرحلػػة التمنيديػػة و)53علػػى ) أســموب التعــاونيأسػػلوب لآخػػر حيػػث حصػػؿ 
( موضػػوع فػػي 56( موضػػوعات فػػي المرحلػػة التمنيديػػة و)4علػػى ) قــرانالأأســموب المرحلػػة التخصصػػية، وحصػػؿ 

( موضػوعات 53( موضػوعات فػي المرحلػة التقليديػة و)6علػى )الممارسـة سـموب أوحصؿ  المرحلة التخصصية،
( موضػوعات 9( موضػوعات فػي المرحلػة التقليديػة و)9علػى )الأوامر سموب أوحصؿ  ، في المرحلة التخصصية

ـــتعمم التنافســـي وحصػػػؿ فػػػي المرحلػػػة التخصصػػػية،  ( 8( موضػػػوع فػػػي المرحلػػػة التمنيديػػػة و)4علػػػى )أســـموب ال
ـــذاتيموضػػػوعات فػػػي المرحلػػػة التخصصصػػػية،  ـــتعمم ال ( موضػػػوعات فػػػي المرحلػػػة 6علػػػى ) وحصـــل أســـموب ال

( موضػوعات فػي 6علػى ) أسـموب الاكتشـاف ، كمػا حصػؿ ( موضوعات في المرحلػة التخصصػية5و) التمنيدية
 .( موضوعات في المرحلة التخصصية7و) المرحلة التمنيدية
أف العملية التعليمية ليست بالشيء السنؿ اليسير بؿ ني عملية مركبة معقدة تحتاج إلى كثير  ويري الباحث

تقاف منارات الأمشطة الرياضية الأساسية  وتعتبر أساليب التدريس جامبػا منمػا مػف ، مف الجند خاصة في تعلـ وا 
جوامب العملية التعليمية يسنـ بشكؿ فعاؿ في إمكاميػة بلػوغ الأنػداؼ بجػودة وفعاليػة ، ويتوقػؼ مجػاح أي أسػلوب 

حيث لا يوجد أسلوب واحػد ،  للتدريس على المعلـ والمتعلـ ومدى قدرة كه ممنما على تفنـ الآخر والاستجابة لن
 . س يمكف أف يسنـ في التممية الكاملة للطالبمف أساليب التدري

إلػػى أف  م(1001نــوال إبــراهيم شــمتوت وميرفــت عمــى خفاجــة )كػػه مػػف    ونػػيا يتفػػؽ مػػع  مػػا أشػػارت إليػػن
المعلػػـ لا يعتمػػد علػػى أسػػلوب واحػػد فػػي تػػدريس دروسػػن، ويلػػؾ لأف نػػيا الأمػػر يقلػػؿ مػػف مسػػتوى انتمػػاـ الطػػهب 

المػػػتعلـ فػػػي حاجػػػة دالمػػػة إلػػػى إثػػػارة المواقػػػؼ لتجعلػػػػن أكثػػػر اسػػػتعداداً لتركيػػػا  ودافعيػػػتنـ وتشػػػعرنـ بالملػػػؿ، إي أف
 (77:  31الامتبان. )
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"رانيا مرسي  ( ،12م()2554ل الدين البارودى" )"محمد كما وتتفؽ نين المتال  مع متال  دراسات كؿ مف      
( ، 24م()1004محمـد عزيـز" )( ، "عمار 3م()1002( ، "أمل أنور عبد السلام" )2م()1003أبو العباس" )

( ، ودراســـة "عـــادل عبـــد الســـلام قشـــوط" 12م()1004"كمـــال ســـميمان عمـــي ، مصـــطفي أحمـــد عبـــدالوهاب" )
 ( .23م()1023)

 (25جدول )
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (  30لممرحمة التمهيدية )ن= لمنهاج الكرة الطائرةالبحث في الوسائل المعينة 

 المحتويــــات م
 الوسائل المعينة

صور 
 ثابتة

وسائط  فيديو
 متعددة

 40.00 23.33 20.00 ماهية وطبيعة الكرة الطائرة 2
 32.22 32.22 20.00 وتطورها التاريخي الطائرةنشأة كرة  1
 40.00 30.00 30.00 المصطمحات الفنية والقانونية في المعبة 3
 30.00 33.33 33.33 الكرة الطائرةمحددات الأمن والسلامة في ممعب  3
 33.33 30.00 12.22 بيئة وأدوات المعب 3
 32.22 30.00 30.00 تقسيم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2
 53.33 42.22 30.00 ساسية في الكرة الطائرة مهارات الألمالمواصفات الفنية  3
 33.33 32.22 33.33 الأخطاء الشائعة لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 4
 32.22 30.00 33.33 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 5
جماعية( لإتقان وتثبيت المهارات الأساسية في  -زوجية  -تدريبات )فردية 20

 42.22 40.00 32.22 الكرة الطائرة

 42.22 43.33 30.00 تدريبات مواقف المعب المختمفة 22
 40.00 33.33 33.33 تنمية المياقة البدنية العامة في الكرة الطائرةتدريبات  21
 40.00 33.33 33.33 في الكرة الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية الخاصة  23
 43.33 43.33 40.00 المواصفات الفنية والقانونية لأدوات وأجهزة المعب في الكرة الطائرة   23
 50.00 42.22 20.00 القانون الدولي لمكرة الطائرةالمواد الأساسية في  23

 ( ما يلي :59يتضح مف جدوؿ )
 أف مسبة موافقة عيمة البحث على استخداـ الوسالؿ المعيمة للممناج المقترح للمرحلة التمنيدية ني :

% فػػأكثر حيػػث تراوحػػت المسػػبة بػػيف 71( موضػػوعات علػػى مسػػبة مػػف 4: حصػػلت ) الصــور الثابتــة -5 
(71%  :81 .)% 

ـــديو  -8 :  %71% فػػػأكثر حيػػػث تراوحػػػت المسػػػبة بػػػيف )71علػػػى مسػػػبة مػػػف  ( موضػػػوع55) : حصػػػؿفي
86.66.)% 

% فأكثر حيث تراوحت مسبتنـ ما بيف 71جميع الموضوعات على مسبة  ت: حصلالوسائط المتعددة  -3
(71%- 93.33 .)% 
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 (10جدول )

 لاستجابات عينة  النسبة المئوية
 (  30البحث في الوسائل المعينة لممنهاج المقترح لممرحمة التخصصية )ن=

 المحتويــــات م
 الوسائل المعينة

وسائط  فيديو صور ثابتة
 متعددة

 42.22 23.33 20.00 علاقة رياضة الكرة الطائرة بالتربية  2
 42.22 23.33 20.00 مميزات رياضة الكرة الطائرة 1
 42.22 23.33 20.00 يمكن اكتسابها من خلال أنشطة الكرة الطائرة القيم التي 3
 50.00 53.33 30.00 الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 33.33 30.00 23.33 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 40.00 32.22 33.33 لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة تدريبات تطبيقية  2
 43.33 43.33 30.00 لمربط بين مهارات الكرة الطائرة في مواقف المعب المختمفةتدريبات تطبيقية مركبة  3
 43.33 43.33 30.00 الأخطاء الفنية والقانونية المصاحبة للأداء في الكرة الطائرة وطرق تصحيحها 4
 50.00 33.33 20.00 معايير الأداء الجيد في الكرة الطائرة  5

 42.22 30.00 23.33 الألعاب التمهيدية والغرضية المناسبة في الكرة الطائرة وكيفية استخدامها 20
 43.33 33.33 2.22 عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة الطائرة وطرق تنميتها  22
 43.33 40.00 33.33 الكرة الطائرة عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  لتنمية تدريبات تطبيقية 21
 42.22 42.22 2.22 خطط المعب الدفاعية والهجومية في الكرة الطائرة 23
 42.22 42.22 30.00 الكرة الطائرةتدريبات تطبيقية لتنمية وتطوير الأداء الخططي في  23
 32.22 30.00 23.33 الكرة الطائرةأسس تقويم الأداء المهارى في  23
 43.33 42.22 30.00  الطائرةاختبارات عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  22
 43.33 42.22 33.33  الطائرة الكرة اختبارات الأداء المهارى في 23
 50.00 42.22 40.00 مهارات الكرة الطائرةفي تعميم الوسائل المعينة والأدوات المساعدة  24
 32.22 33.33 2.22 أسس ومبادئ الانتقاء في الكرة الطائرة 25
 40.00 23.33 2.22 أساليب التدريس المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرة 10
 40.00 23.33 2.22 المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرةطرق التدريس  12

11 
اللازمة لتدريس مهارات التقويم(  –التنفيذ  –)التخطيطتطبيقات المهارات التدريسية 

 33.33 22.22 12.22 الكرة الطائرة 

 43.33 42.22 33.00 القانون الدولي في الكرة الطائرة 13

 ( ما يلي : 81يتضح مف جدوؿ )
 أف مسبة موافقة عيمة البحث على استخداـ الوسالؿ المعيمة للممناج المقترح للمرحلة التخصصية ني :

ــة -5  % فػػأكثر حيػػث تراوحػػت المسػػبة بػػيف 71علػػى مسػػبة مػػف  ات( موضػػوع9) ت: حصػػلالصــور الثابت
(71% : 81 .)% 

ـــديو  -8  : %71)% فػػػأكثر حيػػػث تراوحػػػت المسػػػبة بػػػيف 71( موضػػػوع علػػػى مسػػػبة مػػػف 57: حصػػػؿ )في
93.33.)% 
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% فأكثر حيث تراوحت مسػبتنـ مػا بػيف 71: حصلت جميع الموضوعات على مسبة ةوسائط المتعددال -3
(76.66% : 91 .)% 

الوسػػػالؿ المعيمػػػة  مسػػػبة موافقػػػة الخبػػػراء علػػػى ( أف81، 59خػػػهؿ عػػػرض متػػػال  الجػػػدوليف ) يتضػػػح مػػػف
% للمرحلػػػة التمنيديػػػة 71التػػػي تسػػػتخدـ فػػػي تػػػدريس المحتػػػوى والتػػػي حصػػػلت علػػػى أكثػػػر مػػػف للممنػػػاج المقتػػػرح 

( موضػوعات فػي المرحلػة التمنيديػة و 55) الوسـائط المتعـددة، فحصػؿ  والتخصصية إختلفػت مػف وسػيلة لأخػرى
ة ( موضوع في المرحلة التمنيديػ55على ) الفيديو( موضوع في المرحلة التخصصصية، كما حصلت وسيلة 83)
( موضػػػوعات فػػػي 4علػػػى ) الصـــور الثابتـــة( موضػػػوع فػػػي المرحلػػػة التخصصػػػية، وحصػػػلت وسػػػيلة عػػػرض 57و)

أف اسػتخداـ الوسػالؿ التعليميػة  موضوعات في المرحلة التخصصية ، ويرجع الباحث يلػؾ (9المرحلة التمنيدية و)
ؿ النامػة التػي تسػاعد المػتعلـ علػى والمتمثؿ في الوسالط المتعددة والممويج العملي والصور الثابتة يعد مػف الوسػال

تصور شكؿ الأداء الحركػي للمنػارة قبػؿ أدالنػا ممػا يعطػي مػوع مػف أمػواع الدافعيػة لهسػتعداد والإقبػاؿ علػى أدالنػا 
 بالإضافة إلى تفنـ دقالؽ المنارة عمد تكرار عرضنا لن. 

إلي أف اسػتخداـ الوسػالؿ التعليميػة بفاعليػة يمثػؿ  م(1001مهدي محمود سالم" )وفي نيا الصدد يشير "
دعامػة أساسػػية للبعػػد عػػف حػػدوث الػتعلـ الصػػمي أو الهمعقػػوؿ لأمنػػا تتعامػػؿ مػع طبيعػػة الإمسػػاف كإمسػػاف لػػن عػػيف 
وأيف ولساف وجسد ، لا تتعامؿ مع أيمن فقط باللفظية أو مع بصرن فقط باستخداـ محدود للوسالؿ البصرية ، ومف 

مية ومبررات استخداـ و تصميـ الوسالؿ التعليمية في المجػاؿ التربػوي ، لأف الػتعلـ مػف خهلنػا يكػوف نما تبرا أن
 ( .558:  88باقي الأثر و ليس وقتيا )

ويرجػػػع  الباحػػػث حصػػػوؿ الوسػػػالط المتعػػػددة علػػػى أكبػػػر عػػػدد مػػػف الموضػػػوعات فػػػي المرحلػػػة التمنيديػػػة 
ميػػاة يمكػػف أف تايػػد مػػف فاعليػػة الطريقػػة التعليميػػة ، وأيضػػا ومتيمتلكػػن مػػف إمكاميػػات متموعػػة  لمػػاوالتخصصػػية ، 

يجابية المتعلـ وتحفان على اكتسػاب المنػارات المطلوبػة بصػورة اكثػر فاعليػة  إمنػا تجعػؿ الػدرس اكثػر  إيتشويؽ وا 
شخصػيتنـ ،  فيحيوية وبالتالي يمعكس يلؾ على المتعلميف في صورة خبرات مختلفة تسانـ في تحقيؽ التكامؿ 

غيػػر يلػػؾ مػػف جوامػػب الخبػػرة  إلػػىالمنػػارات وآخػػر يممػػى اتجانػػات ،  بالمعػػارؼ وممنػػا مػػا يكسػػ ـمػػا يقػػد فممنػػا
 وبالتالي تسنـ الوسالط التعليمية في تقديـ الخبرة في صورتنا الشاملة .

مػا نػي طػرؽ وأسػاليب التػدريس  وبذلك يكون قـد تمـت الإجابـة عمـى التسـاؤل الثالـث والـذي يـنص عمـى
الفرقػػػة الثاميػػػػة(  -المعيمػػػة المماسػػػػبة لممنػػػاج الكػػػرة الطػػػػالرة المقتػػػرح للمرحلػػػػة التمنيديػػػة )الفرقػػػة الأولػػػػي والوسػػػالؿ 

 الفرقة الرابعة( لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية ؟ –والتخصصية شعبة تدريس )الفرقة الثالثة 

 الذى ينص على : الرابع. عرض وتفسير نتائج التساؤل 4

الفرقة الثامية(  -ساليب التقويـ المماسبة لممناج الكرة الطالرة المقترح للمرحلة التمنيدية )الفرقة الأولي ما ني أ
 الفرقة الرابعة( لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية ؟ –والتخصصية شعبة تدريس )الفرقة الثالثة 
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 (12جدول )
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (  30لممرحمة التمهيدية     )ن= لمناهج الكرة الطائرةالبحث في أساليب التقويم                        

  ( ما يلي :85يتضح مف جدوؿ )
 أف مسبة موافقة عيمة البحث على استخداـ أساليب التقويـ لمحتويات الممناج للمرحلة التمنيدية ني:

% فػأكثر حيػث تراوحػت مسػبتنـ مػا 71علػى مسػبة  ات( موضػوع8) ت: حصػلأسموب التقويم الشفوي -5
 %(. 86.66 : %71بيف )

% فػأكثر حيػث تراوحػت مسػبتنـ مػا 71موضوع على مسبة ال ت جميع: حصلأسموب التقويم التحريري -8
 %(. 93.33 : %71بيف )

% فػأكثر حيػث تراوحػت مسػبتنـ مػا بػيف 71( موضوع علػى مسػبة 7) ت: حصلأسموب التقويم العممي -3
(71%  :511 .)% 

 
 
 

 المحتويــــات م
 ساليب التقويمأ

 عممي تحريري شفوي
 0.00 40.00 32.22 ماهية وطبيعة الكرة الطائرة 2
 0.00 32.22 33.33 وتطورها التاريخي الطائرةنشأة كرة  1
 0.00 30.00 42.22 المصطمحات الفنية والقانونية في المعبة 3
 0.00 30.00 33.33 الكرة الطائرةمحددات الأمن والسلامة في ممعب  3
 0.00 33.33 32.22 بيئة وأدوات المعب 3
 0.00 33.33 30.00 تقسيم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة 2
 200 30.00 12.22 ساسية في الكرة الطائرة مهارات الألمالمواصفات الفنية  3
 30.00 33.33 12.22 الأخطاء الشائعة لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 4
 30.00 30.00 30.00 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة 5

جماعية( لإتقان وتثبيت المهارات الأساسية في الكرة  -زوجية  -)فردية تدريبات 20
 32.22 30.00 13.33 الطائرة

 32.22 33.33 13.00 تدريبات مواقف المعب المختمفة 22
 30.00 32.22 10.00 تدريبات تنمية المياقة البدنية العامة في الكرة الطائرة 21
 30.00 32.22 10.00 في الكرة الطائرةتدريبات تنمية المياقة البدنية الخاصة  23
 0.00 50.00 32.22 المواصفات الفنية والقانونية لأدوات وأجهزة المعب في الكرة الطائرة   23
 0.00 53.33 33.33 المواد الأساسية في القانون الدولي لمكرة الطائرة 23
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 (11جدول )
 لاستجابات عينة  النسبة المئوية

 (  30)ن=     لتخصصيةلممرحمة ا لمناهج الكرة الطائرةالبحث في أساليب التقويم                        

 ( ما يلي : 88يتضح مف جدوؿ )
 مسبة موافقة عيمة البحث على استخداـ أساليب التقويـ لمحتويات الممناج للمرحلة التمنيدية ني: أف

 المحتويــــات م
 ساليب التقويمأ

 عممي تحريري شفوي
 0.00 32.22 30.00 علاقة رياضة الكرة الطائرة بالتربية  2
 0.00 32.22 33.33 مميزات رياضة الكرة الطائرة 1
 0.00 33.33 30.00 يمكن اكتسابها من خلال أنشطة الكرة الطائرة القيم التي 3
 200 43.33 33.33 الخطوات الفنية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 52.22 33.33 30.00 الخطوات التعميمية لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة  3
 43.33 33.3 0.00 لممهارات الأساسية في الكرة الطائرة تدريبات تطبيقية  2

لمربط بين مهارات الكرة الطائرة في مواقف المعب تدريبات تطبيقية مركبة  3
 43.33 32.22 0.00 المختمفة

 53.33 42.22 33.33 الأخطاء الفنية والقانونية المصاحبة للأداء في الكرة الطائرة وطرق تصحيحها 4
 23.33 32.22 32.22 معايير الأداء الجيد في الكرة الطائرة  5
 42.22 40.00 33.33 الألعاب التمهيدية والغرضية المناسبة في الكرة الطائرة وكيفية استخدامها 20
 33.33 43.33 33.33 عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في الكرة الطائرة وطرق تنميتها  22
 50.00 43.33 0.00 الكرة الطائرة عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  تطبيقية لتنميةتدريبات  21
 22.22 33.33 30.00 خطط المعب الدفاعية والهجومية في الكرة الطائرة 23
 42.22 30.00 0.00 الكرة الطائرةتدريبات تطبيقية لتنمية وتطوير الأداء الخططي في  23
 0.00 42.22 43.33 الكرة الطائرةأسس تقويم الأداء المهارى في  23
 42.22 33.33 23.33  الطائرةاختبارات عناصر المياقة البدنية العامة والخاصة في  22
 42.22 30.00 23.33  الطائرة الكرة اختبارات الأداء المهارى في 23
 40.00 43.33 40.00 الكرة الطائرة في تعميم مهاراتالوسائل المعينة والأدوات المساعدة  24
 0.00 42.22 40.00 أسس ومبادئ الانتقاء في الكرة الطائرة 25
 32.22 50.00 22.22 أساليب التدريس المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرة 10
 32.22 50.00 22.22 المناسبة لتعميم مهارات الكرة الطائرةطرق التدريس  12

اللازمة لتدريس التقويم(  –التنفيذ  –)التخطيطتطبيقات المهارات التدريسية  11
 200 42.22 33.33 مهارات الكرة الطائرة 

 30.00 53.33 30.00 القانون الدولي في الكرة الطائرة 13
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% فأكثر حيث تراوحت مسبتنـ مػا بػيف 71( موضوع على مسبة 58: حصؿ )أسموب التقويم الشفوي -5
(71% : 83.33 .)% 

% فػأكثر حيػث تراوحػت مسػبتنـ 71على مسبة  اتموضوعت جميع ال: حصلأسموب التقويم التحريري -8
 %(. 93.33 : %71ما بيف )

% فػأكثر حيػث تراوحػت مسػبتنـ مػا بػيف 71( موضوع على مسبة 55: حصؿ )أسموب التقويم العممي -3
(71%  :511 .)% 

أسػاليب التقػويـ للممنػاج  مسػبة موافقػة الخبػراء علػى ( أف85،88متال  الجػدوليف )مف خهؿ تحليؿ  يتضح
% إختلفػت مػف أسػلوب لأخػر، فحصػؿ 71للمرحلة التمنيدية والتخصصية والتػي حصػلت علػى أكثػر مػف المقترح 

( موضػوع فػي المرحلػة التخصصصػية، وحصػؿ 83( موضوع فػي المرحلػة التمنيديػة و)55) التقويم النظري عمى
( موضػػوع فػػي المرحلػػة التخصصػػية، 55نيديػػة و)( موضػػوعات فػػي المرحلػػة التم7علػػى ) التقــويم العممــيأسػػلوب 

( موضػػوع فػػي المرحلػػة 58( موضػػوعات فػػي المرحلػػة التمنيديػػة و)8علػػى ) التقــويم الشــفويكمػػا حصػػؿ أسػػلوب 
 التخصصية.

أف التقػػويـ يعتبػػر مػػف المقومػػات الأساسػػية للعمليػػة التربويػػة ، فمػػف خهلػػن يمكػػف التعػػرؼ علػػى ويػػرى الباحػػث 
لؾ قياس قدرة المتعلـ وتشخي  متػال  عمليػة الػتعلـ والتعػرؼ علػى مػا يحققػن المػمن  مدى تحقيؽ الأنداؼ ، وكي

كمػػا أمػػن بمثابػػة عمليػػة تعايػػا لأداء الأفػػراد والجماعػػات فنػػو يممػػى لػػدينـ الػػدوافع لمايػػد مػػف العمػػؿ ، مػػف أنػػداؼ 
لوؾ الخػاط  حيػث والإمتاج ، فتعايا السلوؾ الإيجابي يدعمن ويثبتن ، ويػؤدى فػي مفػس الوقػت إلػى تصػحيح السػ

ال رض مف العملية التعليمية نو إحداث ت ييرات معيمة في سلوؾ الطهب ويتحقؽ يلػؾ عػف طريػؽ المػمن  ، أف 
ولف مستطيع التأكد مف تحقيؽ الممن  لأندافن إلا عف طريػؽ عمليػة التقػويـ حيػث يمكػف تحديػد مقػاط القػوة ومقػاط 

 للعملية التعليمية .الضعؼ للعمؿ على تهفينا مما يوفر ت يية راجعة 
يػػػة التقػػػويـ يجػػػب أف تكػػػوف فػػػي أف عمل م(1003"صـــلاح الـــدين عرفـــه" )مػػػع مػػػا يشػػػر إليػػػن  نػػػياويتفػػػؽ 

ى مشػػاط تربػػوي ويلػػؾ للحصػػوؿ علػػى ت ييػػة راجعػػة بشػػأف مػػدى مجاحػػن فػػي تحقيػػؽ الأنػػداؼ وتتضػػح مصػػاحبة لأ
المشػػاط التربػػوي وتحديػػد مػػواطف القػػون أنميتػػن فػػي امػػن يمكػػف الاسػػتفادة مػػف متالجػػن فػػي تقػػدير مػػدخهت ومخرجػػات 

 (.9 : 58يمن أو اتخاي قرار بشأف تعديلن )والضعؼ فين مما يساعد على تحس
( ، "رانيـا مرسـي أبـو 12م()2554"محمد كمال الـدين البـارودى" )من وتتفؽ نين المتال  مع متال  دراسات كؿ 

ــاس" ) ــد الســلام" )2م()1003العب ــور عب ــز" )( ، "3م()1002( ، "أمــل أن ( ، 24م()1004عمــار محمــد عزي
( ، ودراســـة "عـــادل عبـــد الســـلام قشـــوط" 12م()1004"كمـــال ســـميمان عمـــي ، مصـــطفي أحمـــد عبـــدالوهاب" )

 ( .23م()1023)

مػا نػي أسػاليب التقػويـ المماسػبة  وبذلك يكون قد تمـت الإجابـة عمـى التسـاؤل الرابـع والـذي يـنص عمـى
الفرقة الثامية( والتخصصية شػعبة تػدريس )الفرقػة  -لتمنيدية )الفرقة الأولي لممناج الكرة الطالرة المقترح للمرحلة ا

 الفرقة الرابعة( لكليات التربية الرياضية بجمنورية مصر العربية ؟ –الثالثة 
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 الاستنتاجات:

، وطبقػػػاً لاجػػػراءات المسػػػتخدمة ووفقػػػاً لخطػػػة المعالجػػػة الإحصػػػالية  مػػػف خػػػهؿ مػػػا يسػػػتندفن نػػػيا البحػػػث 
 ما يلي: صؿ إلين مف متال  يستخل  الباحثالبيامات المتجمعة وما تو لتحليؿ 

 أهداف المنهاج المقترح  -2
 حالمقتػػر  جممنػػا نػػدؼ عػػاـ للممنػػا نػػدؼ (85) ةفػػي المرحلػػة التمنيديػػ حالمقتػػر  جبلػػ  عػػدد الأنػػداؼ للممنػػا

، فػػي حػػيف بلػػ  عػػدد أنػػداؼ وجداميػػة  (7)وأنػػداؼ مفػػس حركيػػة  (7)و ةنػػدؼ معرفيػػأ( 51)و ةللمرحلػػة التمنيديػػ
للمرحلػة التخصصػية  حالمقتػر  جللممنا ندؼ عاـ( ندؼ ، ممنا 33للمرحلة التخصصية ) حالمقتر  جأنداؼ الممنا

 .( أنداؼ وجدامية 8)و ةندؼ مفس حركيأ (51)و ندؼ معرفي( 54)و
 المحتوى العممي لممنهاج المقترح -1

حيػػػػث بل ػػػػت عػػػػدد الموضػػػػوعات الخاصػػػػة  ( موضػػػػوع ،38لممنػػػػاج المقتػػػػرح )تضػػػػمف المحتػػػػوي العلمػػػػي ل
 موضوع. (83( موضوع ، بيمما بل  عدد الموضوعات الخاصة المرحلة التخصصية )55) ةبالمرحلة التمنيدي

  لممنهاج المقترح طرق وأساليب التدريس والوسائل التعميمة -3
، ة الكليػػة الجاليػػة(الطريقػػ –الطريقػػة الجاليػػة  -)الطريقػػة الكليػػة اتفقػػت عيمػػة البحػػث علػػى طػػرؽ التػػدريس 

أسػػلوب الػػتعلـ  -أسػػلوب الػػتعلـ بالممارسػػة-أسػػلوب الػػتعلـ بػػالأقراف -أسػػلوب الػػتعلـ التعػػاومي وأسػػاليب التػػدريس )
( ، والوسػػػالؿ المعيمػػػة  أسػػػلوب الػػػتعلـ بالاكتشػػػاؼ -أسػػػلوب الػػػتعلـ الػػػياتي -الأسػػػلوب الػػػتعلـ التقليػػػدي-التمافسػػػي 

للمرحلػػة التمنيديػػة  الكػػرة الطػػالرةعػػددة( لتػػدريس الممنػػاج المقتػػرح لمقػػرر الوسػػالط المت -فيػػديو  –الصػػور الثابتػػة )
 والتخصصية )شعبة التدريس( ويلؾ بما يتماسب مع كؿ منارة مف منارات الممناج المقترح . 

 أساليب التقويم لممنهاج المقترح -4
العملػػي ، التحريػػري ، كأسػػاليب لتقػػويـ الخبػػرات العمليػػة  اتفقػػت آراء عيمػػة البحػػث علػػى الاختبػػار الشػػفوي ،

للمرحلة التمنيديػة والتخصصػية )شػعبة التػدريس( ويلػؾ بمػا يتماسػب  الكرة الطالرةوالمظرية للممناج المقترح لمقرر 
 مع كؿ منارة عملية أو موضوع مظري للممناج المقترح. 

 التوصيات:
تشػػير إليػػن المتػػال  يوصػػي  وفػػي حػػدود العيمػػة وامطهقػػاً ممػػاطبقػػاً لاجػػراءات المسػػتخدمة فػػي نػػيا البحػػث  
 بما يلي: الباحث
 تطبيؽ الممناج المقترح بكليات التربية البدمية والرياضية والتي تتضمف لوالحنـ مظاـ التشعيب. .5

 لتقويـ ممناج الكرة الطالرة المقترح .إجراء مايد مف البحوث  .8
التربية البدميػة والرياضػية بجمنوريػة مصػر العربيػة بمػا يتماسػب بماء ممان  لجميع المواد الدراسية بكليات  .3

 مع متطلبات العمؿ المنمي واحتياجات المجتمع.

 . الكرة الطالرةفي تدريس ممناج  طرؽ وأساليب التدريس والوسالؿ التعليمية المتموعةالانتماـ باستخداـ  .4
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 المراجع
 أولًا : المراجـع بالمغة العربية :

 ، القانرة. ، مكتبة المنضة المصرية الممان  بيف الأصالة والمعاصرةم(: 1003محمد عطا ). إبراهيم 2

1 .
 

"ممناج مقترح لألعاب المضػرب بكليػات التربيػة الرياضػية بجمنوريػة مصػر  م(:1002. أمل أنور عبد السلام )3
 ، جامعة أسيوط. ، كلية التربية الرياضية العربية"، رسالة دكتوران

، دار الفكػر العربي ،  ممان  التربية البدمية المعاصرةم( : 1000. أمين أنور الخولي ، جمال الدين الشافعي)3
 القانرة .

، دار المسيرة للمشر  أسس بماء الممان  وتمظيماتنام(: 1003الوكيل ، محمد أمين المفتي ). حممي أحمد 3
 ، الأردف . والتوايع والطباعة ، عماف

"ممنػػاج مقتػػرح للتعبيػػر حركػػي لطالبػػات كليػػة التربيػػة الرياضػػية بجامعػػة  م(:1003. رانيــا مرســي أبــو العبــاس )2
 ياضية، جامعة أسيوط.أسيوط"، رسالة دكتوران ، كلية التربية الر 

بكليػػات التربيػػة الرياضػػية"،  "محتػػوى مقتػػرح لمقػػرر المبػػاراة بسػػهح الشػػي  م(:1000. رحــاب محمــد ســلامه )3
 رسالة ماجستير، كلية التربية الرياضية، جامعة أسيوط.

 ، ملتقي الفكر ، الإسكمدرية. : الكرة الطالرة تقميات حديثة في التعليـ والتدريس م(1000زكي محمد حسن ). 4

ميمى فولى  –تقويـ  –تطبيؽ  –تدريس  –: طرؽ تدريس الكرة الطالرة ) تعليـ  م(1003زكى محمد حسن ). 5
 ، ممشأة الشمنابى ، الإسكمدرية . قاموف ( –خطط أولية  –

ــــوال شــــمتوت )ز . 20 ــــراهيم كامــــل ، ن المعرفػػػػة الجامعيػػػػة، ،  دار  ممػػػػان  التربيػػػػة الرياضػػػػيةم( : 1003كيــــة إب
 .الإسكمدرية

 ، مكتبػة الطلبة ، شبرا ، القانرة. ـ(: طرؽ تدريس التربيػة الرياضيػة5995) سعيد خميل الشاهد. 22

  .القانرة ،عالـ الكتاب ،نارات التدريس في عصر المعلوماتتعلـ وتعليـ م م(:1003. صلاح الدين عرفه )21

" بماء ممناج لألعاب المضرب بقسـ التربية البدمية بكلية التربية جامعة  (:1023. عادل عبد السلام قشوط )23
 الجبؿ ال ربي بليبيا "، رسالة دكتوران ، كلية التربية الرياضية للبميف ، جامعة الإسكمدرية.

، مركػػا الكتػػاب للمشػػر ،  يػػا التعلػػيـ فػػي التربيػػة الرياضػػيةتكمولوج:  م(1000) عبــد الحمـــيد محمــد شــرف. 23
 القانرة  . 
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أساسيات التدريب والتطوير المنمي للمعلـ ، الطبعة الأولي م( : 1000عبد السلام مصطفي عبد السلام  ). 23
 ، دار الفكر العربي ، القانرة  .

، ، : مظريػػات تطبيقيػػة فػػي الكػػرة الطػػالرة  (م1003عبــد العــاطي عبــد الفتــاح الســيد ، خالــد محمــد زيــادة ). 22
 مكتبة شجرة الدر ، الممصورة .

 ، القانرة . مطبعة ال د،  المعاصرة: الكرة الطالرة  م(1000) وآخرونعمي حسنين حسب الله . 23

: "بماء ممناج كرة السلة لطهب كلية التربية الرياضية جامعة الحديػدة  م(1004. عمار محمد عزيز الرحمن)24
 الجمنورية اليممية "، رسالة دكتوران ، كلية التربية الرياضية ، جامعة أسيوط.

، دار الوفػػػاء لػػػدميا الطباعػػػة  ت جديػػػدة فػػػي الممػػػان  وطػػػرؽ التػػػدريساتجانػػػا م(:1003. فـــايز مـــراد دنـــدش )25
 والمشر، الإسكمدرية. 

، مكتبة الامجلو المصرية ،  ـ8181مصر الواقع والمستقبؿ حتى  التعليـ في م(:1002. فايز مراد مينا )10
 القانرة .

بمػاء ممنػاج مقتػرح لمقػرر كػرة اليػد للمرحلػة ": م( 1004. كمال سميمان عمي ، مصطفي أحمد عبـدالوهاب" )12
ليػػات التربيػػة الرياضػػية بجمنوريػػة الإدارة( لك -التػػدريب -التمنيديػػة والتخصصػػية لشػػعب )التػػدريس

، بحػػػث ممشػػػور ، مجلػػػة علػػػوـ وفمػػػوف الرياضػػػة ، كليػػػة التربيػػػة الرياضػػػية للبمػػػات  "مصػػػر العربيػػػة
  .  بالجايرة ، جامعة حلواف

 ، مركا الكتاب للمشر، القانرة. 5ط ، القياس المعرفي الرياضي (:1002ليمى السيد فرحات). 11

،الطبعػػة ء الممػػان   فػػي التربيػػة الرياضػػية الأصػػوؿ العلميػػة والفميػػة لبمػػا م(:1002). ليمــى عبــدالعزيز زهــران 13
 القانرة. الرابعة، دار انراف ،

: الأسػس الفميػة لمنػارات الكػرة الطػالرة للمعلػـ والمػدرب  م(1002) السيد لطفيمحمد سعد زغمول ، محمد . 13
 .   ، مركا الكتاب للمشر ، القانرة

تكمولوجيػػا التعلػػيـ : ـ( 8115. محمــد ســعد زغمــول ، مكــارم حممــي أبــو هرجــه ، هــانى ســعيد عبــد المــنعم )13
 وأساليبنا في التربية الرياضية ، مركا الكتاب للمشر ، القانرة ، 

"ممناج رأسي مقترح لمادة الجمباا بكلية التربية الرياضية جامعة  م( :2554. محمد كمال الدين البارودي )12
 أسيوط"، رسالة دكتوران، كلية التربية الرياضية، جامعة أسيوط.

، مركػا الكتػاب للمشػر، 5، ط يماميكية تدريس التربية الرياضيةد م(:1002. محمود عبد الحميم عبد الكريم )13
 القانرة.

 ، دار الفكػر العربي ، القػانرة . تقميات ووسالؿ التعليـ (:م1001. مهـدى محمود سالم )14
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 أسيوط الطلبة ، مجلة مظر وجنة مف المعرفي على الاقتصاد القالمة الحياتية المنارات الطلبة
  ، موفمبر . 45مصر ، المجلد الأوؿ ، العدد  – الرياضية التربية وفموف لعلوـ

ياضػية )التػدريس للػتعلـ طػرؽ التػدريس فػي التربيػة الر  م(:1001. نوال إبراهيم شمتوت، ميرفت عمي خفاجة )30
 ومطبعة الإشعاع الفمية، الإسكمدرية.، الجاء الثامي ، مكتبة  والتعليـ(

"محتػػوى مقتػػرح لمقػػررات التمريمػػات البدميػػة بكليػػة التربيػػة جامعػػة أسػػيوط"،  م(:1001. ياســر حســن حامــد )32
 رسالة ماجستير ، كلية التربية الرياضية، جامعة أسيوط
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